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Tartu Ulikooli taasasutamisega 1802. aastal avati 5
kateedrit ja tks prosektuur. Nende hulgas tks téht-
samaid teoreetilisi kateedreid oli dieteetika, materia
mediica (raviainete épetuse) ning meditsiiniajaloo ja
*irjanduse kateeder. Loengud toimusid vanas anatoo-
mikumis. 1865. aastal nimetati Gksus imber farmako-
loogia, dieteetika ja arstiteaduse ajaloo kateedriks,
millena ta t&&tas 20. sajandi alguseni, seega esime-
sed 100 aastat. Viimased 100 aastat on ta tuntud
farmakoloogia kateedri/instituudi nimetuse all.

Ligi 200 aastat oli farmakoloogiaalane &ppe-
ja teadustdd seotud vana anatoomikumiga, kuigi
esimesel 50 aastal farmakoloogilisteks eksperimenti-
deks oluliselt ruumi polnud. Alles pérast tiibehituse
valmimist 1860. aastal sai farmakoloogia instituut
piisavalt ruumi eksperimentaalseks t6&ks.

19. sajandi ja 20. sajandi esimese poole Tartu
farmakoloogide tegevuse kohta on ilmunud palju
kirjutisi (1-4), mistdttu siin pole vajadust neid
detailides korrata. Esitaksin méned mérksénad.
Esimeseks kateedri juhatajaks (1802-1826) oli
professor Martin Ernst Styx, kes oli ka korduvalt
dekaaniks valitud ning prorektori ja rektori ametit
pidanud. Teaduskonna arendamisel hinnati tema
teeneid korgelt (5, 6). Véhe aega (1826-1828)
oli sellel kohal professor Gottlieb Franz Immanuel
Sahmen. Jargmine teenekas korraline professor
(1828-1842) oli Johann Friedrich von Erdmann,
kes t6i aine dpetamisse nditlikkust, muretsedes
sel ajal kasutusel olnud ravimite ja ravimtaimede
naidised, mis on praegu eksponeeritud ilikooli muu-
seumis. J. F. von Erdmann oli véljapaistev dppejdud,
organisaator, pidas ilikoolis mitmeid ameteid: oli
professorite instituudi juhataja, korduvalt dekaan,
Tartu tsensuurikomitee liige, koolikomisjoni liige

(5, 7). Ka Erdmanni jérglase, eesti soost arsti,
keelemehe ja kirjaniku Faehlmanni tegevuse kohta
kateedris aastatel 1843-1845 on ilmunud ammen-
davaid ilevaateid (6, 10).

Uus periood farmakoloogia arengus Tartus ja
kogu maailmas algas 1847. aastal, kui kateedri
juhataja kohale asus Rudolf Richard Buchheim -
eksperimentaalse teadusliku farmakoloogia
pioneer (2, 8, 9). Kui R. Buchheim valiti 1849.
aastal Tartu Ulikooli korraliseks professoriks, siis
iseloomustati teda kui piidlikku teadlast-eksperi-
mentaatorit ja organisaatorit, kes oma korteris Lille
tanaval enda kulul oli asutanud laboratooriumi,
kus dlispilased ei tegelenud mitte ainult keemilise
vurimistééga, vaid said teha ka farmakoloogilisi
katseid, mille tarvis mujal mingisuguseid véimalusi
polnud. Laboratooriumi asutas Buchheim 1847.
aastal ja juba jargmisel, 1848. aastal ilmusid sel-
lest esimesed eksperimentaalse uurimistsd alusel
valminud doktoridissertatsioonid. R. Buchheimi
juhendamisel ilmus Tartus 20 aasta jooksul ile
100 teadust&sd, neist 86 doktorivditekirja. Et avar-
dada teadustéd vaimalusi, piddis R. Buchheim
igati kaasa aidata anatoomikumi tiibehituse
[8puleviimisele 1856.-1860. a ja sai selle eest ka
eripreemia. Ta oli 7 aastat (1859-1866) valitud
ka arstiteaduskonna dekaaniks, avaldas &pikuid,
t66tas vélja ratsionaalsema farmakonide klassifikat
siooni, mis muutis farmakoloogia kergemini méis-
tetavaks ja omandatavamaks. Pérast R. Buchheimi
lahkumist 1867. a Tartust Giessenisse arenes tema
rajatud eksperimentaalse farmakoloogia suund
Tartus viljakalt edasi tema 6pilase Johann Ernst
Oswald Schmiedebergi juhendamisel, kes juhatas
kateedrit 1867.-1872. a. Schmiedebergi juhenda-
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misel valmis Tartus 10 doktoritodd, milles kasitleti
fisostigmiini toimet, muskariini, hiniini, kofeiini, niko-
tiini toimeid ja toksilisust, alkoholi toimet sidamesse,
tungaltera alkaloidide sisaldust droogides ja nende
toimet (3, 11). Tehtud uurimustest véadrib erilist
mdrkimist 1869. a koos R. Koppega avaldatud
166 alkaloid muskariini isoleerimisest karbse-
seenest, selle toime pohjalik kirjeldus, muskariini
ja atropiini antagonistliku toime selgitamine (12).
Sellega pandi alus vegetatiivse nérvisisteemi
farmakoloogiale. O. Schmiedeberg asutas koos
E. Klebsi ja B. Naunyniga 1872.-1873. a esi-
mese teadusliku farmakoloogiaajakirja “Archiv fir
experimentelle Pathologie und Pharmakologie”,
mis ilmub tdnapdevani.
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Oswald Schmiedebergi sirdumisega Strassburgi
1873. aastal kandus Tartu koolkonna eksperimentaal-
farmakoloogiline vurimissuund laiali kogu maa-
ilmas. Schmiedebergi ligi 50aastase farmakoloo-
gina tegutsemise tulemuseks oli see, et suurem osa
19/20. sajandi vahetuse ja 20. sajandi esimese
poole tuntumaid farmakolooge Euroopas, Amee-
rikas, Austraalias olid tema otsesed v&i kaudsed
dpilased ning tema ideede elluviijad. Selle
koolkonna tegevuse tulemusena téstati teadus-
likult 18bi kogu ravimite arsenal, kérvaldati sealt
toimeta voi toksilised hendid, voeti kasutusele
palju vusi toimivaid ravimeid (3, 13, 14). 1988.
aastal, O. Schmiedebergi 150. sinniaastapéeval,
asutas Tartu Ulikool koos Eesti Farmakoloogia

Foto 1. Farmakoloogia kateeder 1988. a vanas anatoomikumis.

Esireas vasakult: dotsent M-H. Otter, laborant Sirje Henno, v-laborant Hiie Sarv, preparaator Leontine Teesalu, professor Lembit

Allikmets, professor Leo Nurmand, dotsent Olaf Rajavee, v-6petaja Silvia Jirisson.

Teises reas: aspirandid Kestutis Cereska, Aleksander Savrin, dotsent Lembit Réigo, professor Aleksander Zarkovski, sekretér Maie

Toomsalu, dotsent Tamara Zarkovskaio, aspirandid Tiina Oépik, Jaanus Harro, Raul-Allan Kiivet, Andres Soosaar, Mehis Pald.
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Seltsiga Oswald Schmiedebergi mélestusmedali
ja pani aluse temanimeliste loengute pidamise
tavale likoolis (14). Oswald Schmiedebergi
iarglased, Tartu Ulikooli farmakoloogia instituudi
juhatajana té6tanud professorid 19. sajandi
viimasel veerandil olid kéik Saksamaalt tulnud
O. Schmiedebergi kaastéétajad ja épilased:
Rudolf Bohm (Tartus 1872-1881), Hans-Horst
Meyer (Tartus 1882-1884), Eduard Rudolf
Kobert (Tartus 1886-1897). Kéik nad on oluliste
farmakoloogiakoolkondade rajajad saksa ja vene
kultuuriruumis. Hans-Horst Meyer valiti ilikooli
300 aasta juubeli puhul (1932) Tartu Ulikooli
audoktoriks.

Véga viljakat teaduslikku tegevust nii farmako-
loogia, toksikoloogia kui ka farmakoteraapia alal
Tartus jatkas 10 aasta véltel O. Schmiedebergi
dpilane Rudolf Kobert. Temalt ja ta épilastelt péri-
neb 13kaiteline “Arbeiten des Pharmakologischen
Institutes zu Dorpat”, lisaks 4 kéidet meditsiiniajaloo
alalt, hulk pshjapanevaid toksikoloogilisi uurimusi,
farmakoloogia ja toksikoloogia ké&siraamatuid
(Lehrbuch der Pharmakotherapie, 1896; Lehrbuch
der Intoxikationen, 1893), mis ilmusid tdiendatud
kordustriikkidena veel jéirgneva ménekimne aasta
jooksul.

Seoses venestamispoliitikaga oli 1890. aas-
tatest vene keelt valdamata Tartu (Jurjevi)
Ulikoolis kohta saada véimatu ning Kobert oli
sunnitud lahkuma ja minema tagasi Saksamaale
(3, 5, 15, 16). Kobertile jargnes farmakoloogia-
professorina 1897. a Moskvast tulnud Stanislav
Czirwinski, kes kiill peatselt (1902. aastal) valiti
Moskva Ulikooli farmakoloogia kateedri juha-
tajaks (4, 15).

Parast Czirwinskit juhatas 1902.-1918. a Tartus
kateedrit Peterburi Séjameditsiiniakadeemiast tulnud
professor David Lavrov, kes oli kolm aastat ka
teaduskonna dekaan. Lavrov oli hiilgav lektor ja
véga néudlik dppejéud (17). Ka teadustds farma-
koloogia alal arenes jdudsalt, kuigi Vene impeeriu-
mis olid nduded dissertatsioonidele vdga suured.
Esimese maailmaséja ajal oli D. Lavrov Looderinde
armee feenistuses, vottes osa meetmete vdljatédta-

misest [smmatavate gaaside vastu. Seejdrel (1918.
aastast) tédtas ta farmakoloogiaprofessorina Voro-
nezis, hiliem Odessas.

Ka 1919. aastal avatud eestikeelne ilikool
valis farmakoloogiaprofessoriks véimekaid tead-
lasi vélismaalt. 1920ndatel kutsuti TU farmako-
loogia instituuti juhatama Walter Siegfried Loewe
Gattingenist, kes t66tas siin 1928. aastani. Tema
erihuviks olid ravimikombinatsioonid: ravimite
koostoime hindamiseks té5tati vélja bologrammide
meetod. Loewe ja tema kaastdstajate t66d olid
ileildse statistiliste meetodite arendamisel eksperi-
mentide l&bitéétamiseks maailmakuulsad. Ravimi-
kombinatsioonide toime uurimisel katseloomadel
Loewe juures on hésti tuntud assistent Elise Kéeri
t66d. Teine ala, mis t6i Loewele ileilmset kuulsust
nii Tartus kui hilisemal perioodil USAs té&tades olid
suguhormoonide identifitseerimise, nende toime ja
kasutamise uuringud (3).

Nii nagu W. S. Loewe, oli ka tema jérglane
(1930-1937) Georg Barkan hariduse saanud
Saksamaa ilikoolides. Tema t65d kasitlesid
pohiliselt veresiisteemi farmakoloogiat. Samas
valdkonnas kaitses 1936. aastal oma doktoritéd
ka Barkani assistendina téétanud Georg Kingisepp,
kes 1938. aastal valiti farmakoloogia instituudi
juhatajaks. Jargnes Il maailmasdda, kuid ilikool
té6tas pidevalt ja ka teadustds jatkus. G. Kingisepa
ja tema &pilaste (Olaf Rajavee, Elmar Vasar, Leo
Nurmand, Hilja Kurvits) t66d olid seotud uute
valuvaigistite farmakoloogilis-toksikoloogiliste
vuringutega, ile 15 aasta tehti tihedat koostédd
Tallinna Farmaatsiatehasega juurutamaks uusi
ravimpreparaate (4, 15). Kingisepp on ka kahe
originaalse eestikeelse farmakoloogiadpiku autor
ja seega on ta oma elutédna suuresti arendanud
erialast eestikeelset terminoloogiat. Tema kaasabil
toimusid Tartus 3 ileliidulist farmakoloogiaalast
teaduskonverentsi (1955, 1956, 1970).

Kui kéesoleva artikli autor asus 1970. aastal
t66le farmakoloogia kateedri 6ppejduna, mér-
kis G. Kingisepp korduvalt vana anatoomikumi
amortiseeritust ja kdlbmatust tdnapéevaseks dppe-
teadustésks ning réhutas uue hoone ehitamise
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Foto 2. Farmakoloogia instituut 2001. a. Biomeedikumi ees

Vasakult: Kaie P&hnapuu, Anti Kalda, Tamara Zcrkovsko]a, Alar Irs, Annika Vaarmann, Maie Toomsalu,

Vallo Matto, Kiilli Jaako, Hiie Sarv, Paavo Pokk, Lembit Allikmets, Ulla Peterson, Rein Pahkla, Aleksander

Zarkovski, Dzamilja Safiuling, Tiina Rikk, Katrin Pruus.

vajadust. Kahjuks tuli veel 30 aastat samades
ruumides ppe-teadustédd jdtkata, aga ei saa
jgtta mérkimata, et siiski killalt edukalt. Asunud
1971. aastal t66le farmakoloogia professoring,
dnnestus autoril kateedri eksperimentaalset baasi
markimisvédrselt moderniseerida ja kavakindlalt

hankida uut aparatuuri. Suurenes &ppejdudude
arv, tulid ettevétlikud noored aspirandid. Olu-
liseks baasiks neuro- ja psihhotroopsete ainete
farmakoloogia kiireks arenguks oli 1964. aastal
TRU meditsiini kesklaboratooriumis autori loodud
eksperimentaalse patoloogia ja farmakoloogia
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vurimisrihm, mille koosté&st psiihhiaatria kateed-
riga (juhataja professor Jiri Saarma) kasvas vélja
1968. a loodud psiihhofarmakoloogia probleem-
laboratoorium. Nende uurimislaborite 165 oli kéige
tihedamalt seotud psihhiaatria, ndrvihaiguste ja
biokeemia kateedritega. 1970. aastatel kaitsesid
farmakoloogia alal véitekirja Lembit Allikmets
(med-dr, 1970), Vaino Vahing (med-knd, 1971},
Laur Karu (med-knd, 1972), Lembit Mehilane
(med-knd, 1972), Anne Uprus-Schotter (med-knd,
1972), Leo Nurmand (med-dr, 1975), Aleksander
Zarkovski (med-knd, 1977), Ello-Rahel Paesalu-
Karelson (med-knd, 1977). Kliinilise psihhofarma-
koloogia alal kaitsesid samal perioodil véitekirja
Mért Saarma, Arno Aadamsoo, Jiri Liivamégi,
Laur Toomaspoeg, Veiko Vasar jt.

1970. aastatel kaldus neuro-psihhofarmako-
loogiaalane teadustéd tha enam farmakoloogia
kateedrisse, kuid sdilis tihe koosté® psihhiaatria
kateedri ja probleemlaboratooriumiga (juhata-
jad professor Mért Saarma, hiliem Eero Vasar).
Farmakoloogia kateedris véeti kasutusele lisaks
kaitumisuuringutele hulk vuemaid biokeemilisi ja
molekulaarfarmakoloogilisi uurimismeetodeid:
neuromediaatorite ringkdigu uurimine, retseptorite
tiheduse ja afiinsuse muutuste médéramine ajukoes
mitmesuguste toimeainete nii akuutse kui ka krooni-
lise manustamise jérel. Biokeemilise farmakoloogia
metoodilise kilje arendamisel tegid palju &ra Hilja
Kurvits, Margareete-Helge Otter, Aleksander
Zarkovski, Ants Nurk.

1975. aastal anti uurijate kollektiivile (J. Saarma,
L. Allikmets, L. Karu, J. Liivamdgi, L. Mehilane,
V. Vahing, H. Vére, M. Saarma) Eesti NSV riiklik
preemia antidepressantide ja neuroleptikumide eks-
perimentaalse ja kliinilise farmakoloogia tééde eest.
T66d olid pshiliselt pihendatud antidepressantide
ja neuroleptikumide toime lokalisatsiooni selgi-
tamisele ajustruktuurides, samuti afektiivse kditu-
mise farmakoteraapiale. 1970. aastatel kujunes
farmakoloogia kateeder NSV Liidu juhtivaks
keskuseks gamma-aminovaihappe derivaatide ja
antipsihhootikumide toimemehhanismi uurimise
alal. Selles valdkonnas tehti mitmeid lepingulisi

vurimistdid Moskva ja Riia farmaatsiatehaste ning
vurimisasutustega, korraldati mitmeid simpoo-
sione.

Eksperimentaalsete t66de tulemusena selgus
serotoninergilise sisteemi oluline osa antidepres-
santide toimemehhanismis. Uurimisrihma téddes
n&idati esimestena katseloomade kaitumiskatse-
tes antidepressantide serotoninopotentseerivat
toimet ajus (mikroinjektsiooni katsed), samuti
serotoniiniretseptorite tundlikkuse muutust mandel-
tuuma ja eesaju koore piirkonnas antidepressantide
kestval kasutamisel. Oluline avastus oli mandel-
tuuma piirkonna serotoninergilise siisteemi potent-
seerimine antidepressantide toimel, mida praegu
peetakse depressiooni, afektiivse ja impulsiivse
kaitumise ravimisel oluliseks.

Allakirjutanu oli aastatel 1980-1988 NSV
Liidu Meditsiiniakadeemia psiihhofarmakoloogia
probleemkomisjoni esimees. Sellega seoses tuli
planeerida ja kureerida mitmeid dleliidulisi siht-
programme. Farmakoloogia, psihhiaatria ning
biokeemia kateedrite koostédna korraldati Tartus
farmakoloogia kateedri initsiatiivil regulaarselt
ileliidulise téhtsusega psihhofarmakoloogia
konverentse ja simpoosione (1964, 1970, 1973,
1976, 1980, 1983, 1986, 1987). 1980. aastatel
oli farmakoloogia kateeder teadustéd ulatuselt
ja intensiivsuselt arstiteaduskonna iks parima-
test. Teaduslike publikatsioonide arv oli aastas
40-50, enamik neist ilmus NSVL keskajakirjades
ja vélismaa véljaannetes. Vaitekirju kaitsesid samal
perioodil Ants Nurk (biol-knd 1982), Tamara
Zarkovskaja (biolknd 1982), Eero Vasar (med-knd
1983, med-dr 1992), Lembit Rdgo (med-knd 1983,
med-dr 1991 Kuopios), Matti Maimets (med-knd
1985), Olev Toomla (med-knd 1985), Raul-Allan
Kiivet (med-knd 1988, med-dr 1999 Stockholmis),
Kestutis Cereska (med-knd 1989), Andres Soosaar
(med-knd 1989), Jaanus Harro (med-knd 1990,
med-dr 1993 Uppsalas), Aleksander Adojaan
(med-knd 1991), llja Fleiderfi¥ (med-knd 1991).

Aleksander Zarkovski, Eero Vasar ja Lembit Régo
juhendasid edukalt aspirantide t63d. Professor Leo
Nurmand oli aktiivne farmakokineetiliste uuringute
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valdkonnas, dotsent M-H. Otter tegeles aktiivselt
kronofarmakoloogiliste uurimustega.

1981. aastal sai kateeder T3ehhoslovakkiast
tdiskomplekti biokeemilise laboratooriumi m&éblit
ja taiendavat aparatuuri, mis oluliselt parandas
teadustdéd véimalusi ja miljoéd. Teadustédd sel
ajal soodustas oluliselt vajalike finantside olemas-
olu, katseloomade kéattesaadavus jo soodne
hind, samuti isotoopmérgistusega ainete ja teiste
kemikaalide soodne saamisvéimalus Leningradi
varustajatelt. Kateedri vivaarium oli alati korras
ténu kauaaegsele preparaatorile Leontine Tee-
salule ja aspirantide korrektsele tééle. Ka Eesti
Vabariigi taasiseseisvumise jérel taotles instituut
edukalt sihtfinantseerimisi ja grante, mis andsid
ka tulemusi. Alates 1990. aastast tihenes suuresti
teaduskoostdéd Soome, Saksamaa, Poola ja Rootsi
ilikoolidega, meie doktorandid said véimaluse olla
vélismaal teatud uuringutsiklite ajal véi tdiendada
end seal metoodiliselt. Aleksander Zarkovski sisus-
tas moodsa koekultuuride laboratooriumi (19).
Lembit Régo juhendamisel arenes ka kliinilise
farmakoloogia alane teadustés. 1990ndatel kait-
sesid farmakoloogiavéitekirju doktorandid Paavo
Pokk (1996), Toomas Kivastik (1996), Aavo Lang
(1995), Rein Pahkla (1997), Vallo Matto (1998),
Anti Kalda (1999), Toomas Marandi (1999), Ants
Kask (1999).

Edasised vuringud olid seotud neuromediaa-
torite ja teiste bioregulaatorite (dopamiin,
GABA, noradrenaliin, serotoniin, atsetiiilkoliin,
koletsiistokiniinid, opiaadi- ja bensodiasepiini-
retseptorite agonistid jt) ringkéigu ja retseptorite
adaptiivsete muutuste uurimisega antipsihhootiku-
mide, antidepressantide, nootroopikumide, benso-
diasepiinide ja opiaatide kestval kasutamisel.
Piiti selgitada ka ravimiséltuvuse bioloogilisi
aluseid. Psihhotroopsete ainete kestval kasutamisel
ilmnevate &rajgtundhtude pohjuste selgitamine
véimaldas rakendada uusi raviprintsiipe kliinilises
praktikas. Oluline avastus oli kaltsiumikanalite aktivat-
sioon narkootikumide ja nérvisiisteemi depressantide
kestval kasutamisel ning kaltsiumikanalite blokaatorite
efektiivsus abstinentsisindroomi ja neuronite surma
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drahoidmisel (A. Zarkovski ja tema &pilaste t63d).
Té6rihma uvuringud néitasid, et ravimissltuvuse
tekkimisel morfiini ja alkoholi suhtes suureneb
Ltiipi kaltsiumikanalite ekspressioon ning kalt-
siumi sisenemine rakku. Seega on kaltsiumikanalid
rindepunktiks uutele véimalikele ravimiséltuvuse-
vastastele ravimitele. Selgus ka, et ravimiséltuvuse
tekkemehhanismid on véga sarnased neuro-
degeneratsiooni mehhanismidega. Samuti néi-
dati, et ravimisdltuvuse tekkes méngib olulist rolli
glutamaatergilise sisteemi aktivatsiooniga kaasnev
|dmmastikoksiidi (NO) vabanemine ja NO teket
pérssivad ained pidurdavad ka ravimiséltuvuse
kujunemist (Paavo Poki t85d). 2000. aastal sai
A. Zarkovski juhitud teadlaste rihm Eesti Vabariigi
teaduspreemia tédde tsikli “Nérvirakkude kahjus-
tus ja ravimsdltuvus: molekulaarsed mehhanismid
ja farmakoloogiline preventsioon” eest (1). Parast
kolimist Biomeedikumi avanesid jdrjest paremad
véimalused nende protsesside uvurimiseks nérvi-
siisteemi rakukultuuride tasemel (19).

Eero Vasara ja Jaanus Harro peamised uurimis-
valdkonnad farmakoloogia kateedris olid &revust
ja hirmu tekitavate ning leevendavate farmakonide
kgitumis- ja neurokeemilised efektid. Selles vald-
konnas kaitsti ka mitu vaitekirja. Péhjalikumalt uuriti
neuropeptiid koletsiistokiniini interaktsiooni teiste
neuromediatsiooni sisteemidega, samuti teiste
drevust suurendavate ainete ja anksioliitikumide
véimalikku antagonismi. Piiti selgitada ka
neuropeptiidide rolli stressi puhul ning afekfiivsete
hairete tekkes. A. Zarkovski, E. Vasara ja L. Régo
t66d 1980. aastatel olid silmapaistvad gamma-
aminovihappe retseptorite ja bensodiasepiinide
sidumiskohtade selgitamisel ajus ja teistes kudedes.
Uuriti sidumiskohtade arvu ja nende afiinsuse muu-
tusi mitmesuguste fisioloogiliste, patoloogiliste voi
farmakoloogiliste méjustuste toimel.

Viimased 40 aastat on Tartu farmakoloogidel
olnud tihe koostsd Lati farmakoloogia laboratoo-
riumidega (professorid Agris Kimenis, Vija Klu3a),
Leningradi pithhofarmakoloogia keskustega (profes-
sorid |zjaslav Lapin, Edvin Zvartau), Moskvas asuva
Meditsiinickadeemia Farmakoloogia Instituudiga



(professorid Artur Valdman, Kirill Rajevski, Sergei
Seredinin jf). Soome ja Léti farmakoloogidega on toi-
munud hulk Ghisseminare. Paljud Lé&ti farmakoloogid
kaitsesid 1970.-1980. aastatel oma véitekirja meie
arstiteaduskonna ndukogu ees.

1990. a oktoobris korraldas farmakoloogia
kateeder Tallinnas Il Balti mere farmakoloogia
ja kliinilise farmakoloogia konverentsi, kus osales
rohkelt teadlasi La&nemere riikidest. 1995. aasta
juunis korraldati Tartus rahvusvaheline konverents
tahistamaks Rudolf Buchheimi 175. sinniaasta-
pdeva. 2001. aasta mais toimus Tartus rahvusva-
heline bioloogilise psihhiaatria ja neuro-psiihho-
farmakoloogia konverents (20). 2002. aasta
oktoobris tahistas farmakoloogia instituut kahe-
pdevase konverentsiga oma asutamise 200.
aastapdeva.

Mitmed farmakoloogia erialal Tartus promo-
veerunud teadlased t3étavad edukalt arstiteaduse
teistel erialadel nii ilikoolis kui ka véljaspool ili-
kooli, samuti Ldtis, Leedus, Rootsis.

1980ndatel ja kuni 1996. aastani oli farmako-
loogia instituudi tédtajate arv oma kérgseisus. Oli
ju ka teaduskonna ilidpilaste arv sel perioodil
suurim, ulatudes 2000 ilispilase, aspirandi, dok-
torandini. 1994. a t66tas kateedris 5 professorit:
L. Allikmets (erifarmakoloogia), L. Nurmand (ild-
farmakoloogia), A. Zarkovski (farmakoteraapia ja
toksikoloogia), L. Régo (kliiniline farmakoloogial),
J. Harro (neuro-psithhofarmakoloogia); 3 dotsenti:
M-H. Otter, T. Zarkovskaja, R-A. Kiivet ja 4 assis-
tenti. Jargmisel aastal Leo Nurmand emeriteerus,
Lembit Régo léks Riigi Ravimiameti peadirektoriks,
Jaanus Harro siirdus ilikooli tervishoiu instituuti ja
sealt psithholoogia osakonda. Kliinilise farmakoloo-
gia juhiks kuni oma varajase surmani (2004. a) oli
dotsent Rein P&hkla.

Uudsena alustasime 1971. aastal kliinilise far-
makoloogia petamist 6. kursuse ilidpilastele ja
1980. aastal muudeti meie ilikool NSV Liidu Tervis-
hoiuministeeriumi otsuse pdhjal selle ppeaine
dpetamisel eksperimentaalbaasiks - koostasime
kliinilise farmakoloogia programme NSVL Tervis-
hoiuministeeriumile. Farmakoloogia kateeder on

1972. aastast alates pidevalt korraldanud arsti-
dele kliinilise farmakoloogia ja farmakoteraapia
tdienduskursusi. Viimase 15 aasta jooksul on
lisandunud mitmeid kitsama spetsialiteediga
dppetsikleid: ravimite toksikoloogia, psihho-
farmakoteraapia, mikroobide- ja viirustevastane
kemoteraapia, vereringehaiguste farmakoteraapia
alused jm. Farmakoloogia kateeder on avaldanud
dpikuid, késiraamatuid ja mitmeid 6ppemetoodilisi
materjale Glidpilastele ning arstidele. Kirjastatud
on jargmised &pikud: L. Allikmets, L. Nurmand
“Farmakoloogia” (1982, 1995); “Compendium
pharmacologicum” (1997, 2000). L. Allikmets on
koostanud kéasiraamatud “Kliiniline farmakoloogia”
(1988), “Farmakoteraapia” (1991), “Kliiniline
psihhofarmakoloogia” (1981). Suure panuse
dppetdd metoodika téiustamisse ja dppevahendite
koostamisse on andnud professor Leo Nurmand ja
dotsent M-H. Otter. Oppemetoodiliste véljaannete
koostamisel on osalenud muidugi kaik 6ppejdud.
Kokku avaldas instituut dlikooli kirjastuse kaudu
viimase 30 aasta jooksul 36 dppevahendit, mitmed
neist kordustrikkidena.

Eesti Farmakoloogia Selts asutati 1972. aastal.
Oswald Schmiedebergi nimeliste loengute pidamist
Tartu Ulikoolis alustati 1988. aasta oktoobris, et
tghistada Schmiedebergi 150. sinniaastapéeva.
Samuti asutati Oswald Schmiedebergi mdales-
tusmedal (autor skulptor Stanislav Net$volodov)
autasustamaks teenekaid farmakolooge ja feisi
arstiteadlasi. Esimesed lektorid O. Schmiedebergi
loengutel olid Arnold Hasselblatt (Géttingen),
Modris Melzobs (Riia), Lembit Allikmets (Tartu).
Jérgmistel aastatel oli loenguga kutsutud esinema
mitmeid véljapaistvaid teadlasi eksperimentaalse ja
kliinilise farmakoloogia ning farmakoteraapia alalt:
Heinz Lillmann (Kiel), Olavi Pelkonen (Oulu), Edvin
Zvartau (St-Peterburg), Lars Oreland (Uppsala),
Folke Sjgquist (Stockholm), Izjaslav Lapin (St-Peter-
burg), Vija Klusa (Riia), Jens Schou (Kopenhagen),
Ain-Elmar Kaasik (Tartu).

Nii farmakoloogia kateedri/instituudi juhatajana
(1972-2001) kui ka arstiteaduskonna dekaanina
(1975-1984, 1989-1994) seadis allakirjutanu

614 /\rgiffteaduskonna péevac 2008



oma pohiilesandeks uue Gppe-teadushoone ehita-
mise Maarjaméisa piirkonda, kuhu oli planeeritud
koondada kogu arstiteaduskond. Esmane uue
hoonekompleksi projekt (autor arhitekt Roman
Smuskin) valmis 1979. aastal, ent seoses ilikooli
raamatukogu ehitamise ja TRU 350 aasta juubeliks
eftevalmistamisega 1982. a nihkus ehituse algus ja
5 aastat hiliem vajas projekt tdiendusi. Jargmine
tapsustatud projekt arstiteaduskonna prekliiniliste
kateedrite tarvis ligi 30 000 m? ildpinnaga
(autor arhitekt Helmi Sakkov) valmis 1990. aas-
taks, kuid siis lagunes Néukogude Liit, kadusid
finantsid, ehitused seiskusid. Alles kolmas projekt,
mille ettevalmistuse kdivitasime 1991. aastal,
sai Maailmapanga osalisel toetusel realiseeritud
praeguse Biomeedikumi ehitusega 1999. aastaks.
Arstiteaduskonna instituutide dppe-teadustés koon-

Summary

dus ihte hoonesse, teadustdd aparatuuri ja hoone
sisustuse tarvis saime piisavalt vahendeid.

Kokkuvéttes markigem veel kord, et niiidisaegsele
farmakoloogiateadusele pandi maailmas alus 19.
sajandi keskel Tartu Ulikooli vanas anatoomikumis.
Sedatghistab ka 1932. aastal paigaldatud bareljeef
Rudolf Buchheimile hoone vasaku tiiva vélisseinal.

Vaatamata 200aastase vana anatoomikumi
hoone amortiseerumisele toimus seal farmakoloo-
gia alal pidev éppe-teadustéd ka 20. sajandi |l
poolel. Vaga viljakad teadusliku 166 aastad seal
asunud farmakoloogia instituudil olid nimelt viima-
sed aastakimned, 1970-2000, vahetult enne
vude hoonetekompleksi - Biomeedikumi - Gmber-
kolimist.

Development of modern Pharmacology in the old anatomy building of the University of Tartu

The Chair of Pharmacology in the Medical Faculty
of the University of Tartu was founded 1802.
During 200 years quite a number of famous
professors have worked there. The first laboratory
of experimental pharmacology in the world was
founded in Tartu by professor Rudolf Buchheim
in 1847. Over 80 doctoral dissertations came
out under R. Buchheim leadership during years
1847-1867. The most famous pupil of Rudolf
Buchheim was Oswald Schmiedeberg, who was
professor in Tartu 1867-1872 and then left to

Arsgifteaduskonna péevad 2008 615

Strassbourg. Most of pharmacology professors in
the turn of 19th/20th centuries were direct pupils of
Schmiedeberg. Other well known pharmacologists
workking in Tartu were Rudolf Boehm, Hans-Horst
Meyer, Rudolf Kobert, David Lavrov, Siegfried
Loewe a. oth.

Also in the end of 20th century the research in
pharmacology in the old anatomy building was
very active. In 1999 all the departments from that
building moved to newly constructed Biomedicum
of the University.

lembit.allikmets@ut.ee
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