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Eero Merilind - perearst

perearstide keskmine palk FIEde keskmine tulu

Palk on alati aktuaalne teema. Hea palga pérast vahetatakse t68kohti ja linnasid, riike ja kontinente. Palk
pidavat olema ka Ghiskonna suhtumise néitaja. 2006. a mais Eesti Perearstide Seltsi korraldatud perearstide
palgauuring andis huvitavaid tulemusi. Oma palgaandmeid esitas 151 perearsti, kellest 97 olid praksise
omanikud, 26 t66tas palgalisena (palgatéélised), 28 perearsti olid FIE. FIEde sissetulek on arvestades

Eesti maksuseaduseid erinev kui palgatéélistel.

Uuringus vaadeldud perearstist praksise omanike kesk-
mine palk oli 11 257 krooni (vtjn 1). Arvestades,
et Eesti Haigekassa tasub perearstidele kulumudeli
iéirgi, kus perearsti t65tunniks on 75 kr (168tunnise
kuukoormuse korral 12 600 kr), siis véib jareldada, et
enamik perearstidest saab Eesti arsti miinimumpalka.

Keskmiselt said perearstidest FIEd tulu 11 029
krooni (vt jn 2). Arvestades Eesti maksuseaduseid,
peavad FIEd tasuma tulu- ja sotsiaalmaksu aasta

I5pu seisuga ning seetdttu on vabade finantsvahendite
kasutamine FIEde puhul loomingulisem ning arves-
tus keerulisem.

Praksise omanike tulu ile Eesti oli suhteliselt
Uhtlane (vt jn 3). Millegipérast oli tulusam téétada
perearstina Harjumaal, Ldéne-Virumaal ning Valga-
maal. llmselt on sealsed kohalikud omavalitsused
asunud akfiivselt toetama perearstikeskuseid ning
perearsti eelarve on lahedam.
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Joonis 1. Perearstide (n=97) keskmine palk mais 2006.
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Joonis 2. FIEde (n=28) tulu mais 2006.
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Joonis 3. Praksise omanike tulu ile Eesti.
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Joonis 4. Keskmine brutopalk vai FIE sissetulek.
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Joonis 5. Perearsti netopalk erinevates maades.
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Joonis 6. Perearsti palk vorreldes teiste tervishoivtéstajatega.
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Eesti keskmine palk

Joonis 7. Perearsti praksise omaniku palk vérreldes Eesti keskmise

palgaga.

Milline t66tamise vorm on kéige rentaablim?
Huvitavalt tuli vélja, et palgatéélisena on Eestis
perearstil véimalik teenida rohkem kui praksise
omanikul (vt jn 4). Praksise omaniku tulu jgi isegi
vaiksemaks kui FIE tulu, kuid arvestades maksu-
sisteemi, ei saa praksise omaniku tulu ja FIE
sissetulekuid tinglikult vaadata samas sisteemis.
lImselt on vabadest arstidest suur puudus ning see
puudus tingib ka arstide Glesostmist.

Kuidas on perearsti sissetulek mujal maa-
ilmas ja Eestis?

Palju raagitud vélismaal on perearstide (arstide)
palgatase oluliselt kérgem kui Eestis. Varreldud
netopalk on Eesti perearsti palgast 4 korda suurem
Soomes, 5 korda suurem Rootsis ning ligi 7,5 korda
suurem Inglismaal (vt jn 5).

Eesti tervishoiutddtajate seas on perearsti palk
madalam kui haiglaarstidel, kuid ilmselt on suur osa
haigla arstide palgast seotud 36t66 ja valvetega,
mida aga perearstid tegema ei pea (vt jn 6).

Perearsti praksise omaniku palk vérrel-
des Eesti keskmise palgaga

Perearsti praksise omaniku palk on vérreldes
Eesti keskmise palgaga veidi suurem, kuid mitte
oluliselt (vt jn 7). Perearsti keskmine palk ja&b alla
finantsvahenduse té6tajate omale, kuid on sarnane
haridustédtajate omaga (vt jn 8). Arvestades Eesti
kinnisvara ning ehituse buumi, on nende valdkon-
dade sissetulekud teinud jérsu hippe tlespoole,
kuid méne aja mdédudes vaib pilt muutuda. Fakt
on see, et Eesti Arstide Liidu poolt kiisitud kahte Eesti
keskmist palka Eesti perearstid hetkel ei saa.

Kokkuvétteks

Selline perearstide palgauuring oli esmakordne
ning palga ja sissetulekute teema on N&ukogude
ajast olnud tabu. Arsti elukutse on oluline ning
hiskonnale vajalik, kuid kahjuks peavad arstid
ise pidevalt tdestama enda vajalikkust. Traditsioo-
nidega maades on arsti palk olnud alati kérge,
idapoolsetes riikides aga madal. Madalat palka

Joonis 8. Perearsti sissetulek (kr/kuu) vorreldes teiste erialadega.



kompenseeriti seal mitmesuguste hiivede ning
kommikarpidega. Kindlasti ei saa uuringu alusel
teha véaga olulisi ofsuseid, kuid teatud néitajana
hiskonna suhtumises arstidesse saab seda kasu-
tada. Eesti on arenev maa ning kéik vajadused
on tekkinud korraga. Kuhu panustada, kas oma

kodusse (kinnisvara soetamine), laste ja inimeste
haridusse v&i tervishoidu, on need teemad, mis
poliitikutel tuleks |&hiajal 1&bi vaielda ning kus
tuleks leida konsensus Ghiskonna harmooniliseks
arenguks.
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