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Annotatsioon

Visuaalseid markmeid (sketchnotes, visual notes) on kirjeldatud kui rikkalikke
mérkmeid, kus kombineeritakse kdsikirjalist teksti, joonistusi, kasitsi tehtud
tliipograafiat, kujundeid ja visuaalseid elemente nagu nooled, kastid ja jooned
(Rohde, 2013). Visuaalsetest markmetest on taheldatud olulist kasu dppimisele,
eeskitt info malus talletamisele ja meenutamisele. Markmete tegemist joonis-
tustena saab kasitleda kunste I6imiva 6ppe komponendina. Uuringu eesmérk on
kirjeldada opilaste kogemust joonistatud markmete tegemisest 6. klassi ajaloo-
tunnis, et teha jareldusi selle meetodi rakendatavuse kohta. Opilased tegid iiheteist-
kiimnes ajalootunnis visuaalseid kokkuvotteid kasitletust. Peale ajalookursuse
16ppu tiitsid 77 osalejat kiisimustiku ja 8 osalejaga viidi ldbi intervjuu. Opilaste
hinnangud lubavad jireldada, et selline kunstipohiste méarkmete tegemise viis voib
sobida ajalookursuse osaks, kuna sel on potentsiaali toetada dppematerjali meelde-
jatmist, loomingulist eneseviljendust ja eneseregulatsiooni. Artiklis kasitletakse
visuaalseid markmeid iihe voimalusena 16imida kunste koolitundi.

Midrksonad: visuaalsed miarkmed, kunstide 16imimine, rakendamisuuring, ajaloo-
tund, opilaste kogemused

Sissejuhatus

Maailma Terviseorganisatsiooni raport (Fancourt & Finn, 2019) kunstide ja
tervise seostest tahtsustab laste kaasatust kunstilistesse tegevustesse ja selle
toimet laste arengule ja akadeemilisele sooritusele kogu kooliaja jooksul.
Kunstide 16imimisel oppesse voib olla erinevaid vorme lihtsast illustratsioonist
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akadeemilise teema elavdamiseks kuni keerukamate vormideni, kus kunstid on
meediaks, mille kaudu toimub aine dppimine ja opioskuste toetamine. Kunstide
l6imimisena kasitletakse kunstialaste teadmiste seostamist ja oskuste kasutamist
mone teise aine 6ppimisel (Estrada & Grahm, 2012; Kuusk, 2010). Ka riiklikus
oppekavas on tihtsustatud kunstide igapaevasesse Oppetdosse integreerimise
potentsiaali (Pohikooli riiklik 6ppekava, 2011, lisa 3). Kunstide 16imimisega
Oppeainesse saab kogeda ja omandada teadmisi uues ja laiemas kontekstis ning
luua seoseid oma senise kogemuse ja dpitava teema vahel.

Kunstide 16imimisena saab kasitleda ka joonistamise kasutamist markmetes,
mida tehakse opitu meeldejatmiseks. Markmete tegemine 6ppet66s on tava-
pérane ja moodustab osa dppeprotsessist. Samas, miarkmete tegemise oskus
koosneb paljudest erinevatest oskustest, mida dpilane kasutab samaaegselt:
informatsiooni tapne salvestamine ja markmete organiseerimine, enese-
reguleerimine hindamaks ja jalgimaks markmete tegemise strateegiate kasuta-
mist, miarkmete ldbivaatamine muutmaks valesti kuuldud voi ebatipset teavet
(Boyle, et al., 2015). Markmete tegemine eeldab ka oskust kindlaks teha, millist
teavet on oluline salvestada, ning selle teabe ladusat ja tohusat omandamist
(Boyle & Joyce, 2019).

Mackey ja Jacobson (2011) rohutavad, et tehnoloogia ja sotsiaalmeedia ajas-
tul muutub jérjest olulisemaks voime kisitleda infot. Sellega seoses on haka-
tud radkima visuaalsest kirjaoskusest, mida iseloomustab ennekoéike kriitiline
motlemine, aga ka opereerimine siimbolite ja neile tahenduse omistamisega.
Joonistatud markmete tegemine on iiks viis arendada visuaalset kirjaoskust
ja stimbolite kasutamist: kui dpilane 6pib siimbolite kasutamise joonistustes,
suudab ta kasutada siimboleid ja siimbolismi ka teistes valdkondades (Martin,
2017).

Kunstide rakendamisele koolis on leitud erinevaid lahendusi. Kuusk (2010)
on esile tostnud, et ainete 16imimisel ei ole iithte 6iget viisi, pigem tuleb sobiv
strateegia viélja valida vastavalt aine sisule ja l16imimise eesmargile. Hardimani
jt (2014, 2019) uuringud on ndidanud, et kunstide integreerimisest ainetundi
saavad koige rohkem kasu madalama lugemisoskusega opilased. Hardimani jt
(2019) uuring naitas lisaks, et kuigi madala lugemisoskusega opilased 6ppisid
uuringu alguses vahem kui hea lugemisoskusega opilased, jéi tanu kunsti kaudu
oppimisele neile 6pitust rohkem meelde. Veel selgus, et kunste integreeriva
oppekava opilased eelistasid rakendada omandatud strateegiat iseseisvalt ka
siis, kui ainet Opetati traditsioonilisel viisil. Andersen jt (2019) leidsid, et kunsti-
dega rikastatud ope toi positiivse tulemuse koost6, konfliktide lahendamise,
kaasatuse, sonavara ja kindlustunde osas nii poistel kui tiidrukutel, mida on
ndidanud ka mitmed teised uuringud (Corbisiero-Drakos et al., 2021; Ratnik,
2021). Moss jt (2018) nendivad, et vdga raske on nimetada konkreetset pohjust,
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miks ja kuidas on kunstide 16imimine ainedppesse seotud parema akadeemilise
sooritusega. Ei ole selge, kas paranenud tulemused on tingitud kunstiga kokku-
puutest, kunstide 16imimisest dppe sisusse, Opetajate tugevatest uskumustest ja
praktikast voi nende tegurite kombinatsioonist (Hardiman et al., 2019). Uhe
pohjusena on toodud, et loominguline tegevus ise on nii kompleksne ja kaasab
palju erinevaid oskusi, mis omakorda méjutab opilase kognitiivsete oskuste
arengut komplekssemaks (Brouillette et al., 2008). Marki jt (2020) intervjuud
oOpilastega niitasid, et labi kunstito6 on opilastel lihtsam oppeainet ja teadmisi
slistematiseerida ning luua seoseid oma elukogemusega.

Visuaalsed markmed

Van Meter ja Garner (2005) on koostanud kirjanduse iilevaate (1976-2001)
oppija-loodud joonistustest (learner-generated drawing), mida nad defineerivad
kui pildilisi representatsioone, (a) mis on sihilikult koostatud opieesmérgi
taitmiseks, (b) mis on moéeldud esindatud objektide tédpseks kujutamiseks ja
(c) mille loomise ja viljandgemise eest on dppija vastutav. Uuringu tulemused
niitasid, et materjal jadb paremini meelde, kui seda on t6ddeldud mitme
modaalsuse kaudu (nditeks joonistuse ja tekstina), joonistatud visuaalsete mark-
mete tegemine arendab oskust margata detaile, kuid aitab ka omandada aine-
valdkonna teadmisi laiemalt (peamiselt huvi tekkimise tottu), parandab teksti
moistmist (funktsionaalse lugemise oskust), holbustab kirjutamisprotsessi (on
abiks ideede genereerimisel) ja tostab opilaste meeleolu. Van Meter ja Garner
(2005) kasitlevad 6ppeprotsessis joonistamist strateegiana, mida saab opetada,
harjutada ja tdiustada, ning ndevad strateegiatel, mis holbustavad erinevate
representatsioonide integreerimist, eriti nendel, mis tiletavad modaalsusi,
suurt potentsiaali toetada oppimist. Joonistamise juhendamise tahtsusele
osutavad empiirilised uuringud van Meteri ja Garneri (2005) kirjanduse iile-
vaates. Oppija-loodud joonistused pilvisid uurimuslikku huvi 1970ndatel,
mis aga rauges 1980ndatel. Van Meter ja Garner (2005) seostavad seda huvi-
pakkuvate leidude vihesusega, aga nimetavad olulise pohjusena ka puuduvat
Opetajatele suunatud metoodilist materjali, mis aitaks juhendada joonistuste
kasutamist oppetdds. Praegusel ajal on huvi verbaalsete ja mitteverbaalsete
tehnikate kombineerimise vastu taas tdusnud. Nii voib ka eesti keeles leida
veebikoolitusi, mis Opetavad tegema ja kasutama visuaalseid markmeid, nditeks
visuaalse motlemise ja lihtsustamise populariseerija Kati Orava’ kodulehelt.
Visuaalsete markmete (sketchnotes) moiste esmatutvustajaks peetakse Mark
Rohdet, kes selgitab, et need on rikkalikud markmed, kus kombineeritakse
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kasikirjalist teksti, joonistusi, kasitsi teostatud tiipograafiat, kujundeid ja
visuaalseid elemente nagu nooled, kastid ja jooned (Rohde, 2013). Visuaal-
sete markmete ja oppija-loodud joonistuste puhul on tegemist konstrukti-
vistliku lahenemisega 6ppimisele. Konstruktivistliku 6ppimisteooria kohaselt
konstrueerib oppija eelnevatele teadmistele ja moistetele tuginedes uued, talle
tadhenduslikud teadmised ja moisted, ,,konstrueerimine eelneb alati analiiiisile,
st isiklik kogemus on votmeks tahendust omava oppimise juurde® (Kuusk, 2010,
Ik 11).

Visuaalsed markmed Opiprotsessi toetajana

Visuaalsete markmete tegemine aitab infot mélus talletada ja meenutada
(Bratash et al., 2020; Fernandes et al., 2018; Hardiman et al., 2014, 2019).
Fernandes jt (2018) vdidavad, et koikidest malutehnikatest on markmete joonis-
tamine koige efektiivsem. Nende uuring nditas, et joonistamisel on maletamist
soodustav efekt ka siis, kui joonistamiseks oli aega vaid 4 sekundit. Autorid
pohjendavad, et joonistamise tegevus ithendab endas erinevaid malutehnikaid:
kirjutatu n-6 tolkimine pildikeelde, pidades silmas selle tdhendust ja semantilisi
omadusi (seoste ja analoogia leidmine oma elukogemusega), joonistamistegevus
stimuleerib motoorikat (kehaline mélu), valmis t66 visuaalne pildianaliiis (kas
joonistus tuli vdlja nii, nagu 6pilane soovis). Fernandesi jt (2018) uuringus
korvutati visuaalsete markmete tegemist erinevate malutehnikatega. Paremad
tulemused olid grupil, kus osalejad joonistasid. Visuaalsete markmete mnemo-
tehnilist potentsiaali saab seletada duaalse kodeerimise teooriaga, mida Rohde
(2013) nimetab visuaalsete méarkmete taustateooriaks. Clark ja Paivio (1991)
kirjutavad, et hariduse valdkonnas pohineb duaalse kodeerimise teooria eri-
nevate modaalsuste péimimisel info talletamise eesmirgil. Teooria jargi votab
aju informatsiooni vastu peamiselt kahe kanali kaudu: verbaalselt ja visuaalselt.
Autorid rohutavad, et aju jaoks on kuluefektiivsem méletada ja moelda piltides,
sest pildi kaudu on voimalik luua rohkem assotsiatsioone. Rohde (2013) rohu-
tab, et kuna joonistamisse on kaasatud keha ja erinevad meeled, on infot ka liht-
sam meenutada. Petrova jt (2020) pohjendavad, et selliste markmete lugemisel,
kus on kasutatud joonistusi koos marksonadega, liigub lugeja téhelepanu teksti
ja pildi vahel, mis hoiab lugeja erksana ja soodustab materjali meeldejatmist.
Borosoni (2018) jargi on visuaalsete markmete tegemise lisakasu opilase
jaoks selles, et ta ei pea muretsema oma kidekirja péarast ega motlema téhe-
kujudele, samuti on kergem opilastel, kellel on keeruline pikalt keskenduda
voi raske end verbaalselt vdljendada. Bratashi jt (2020) kiisitluses osalenud
opilased mairkisid, et visuaalsete miarkmete tegemine arendab nende kunsti-
list eneseviljendust, mainiti ka kujutlusvéime arengut ja enesekindluse tousu.
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Samas tuuakse vilja, et visuaalsete markmete tegemise juures on oluliseks
teguriks ajakulu. Tihti otsustavad opilased klassikaliste markmete kasuks, sest
nende tegemine votab vihem aega. Bratash jt (2020) arvavad, et see tuleneb
sellest, et opilastel puudub visuaalsete markmete tegemise vilumus ning piisava
harjutamise korral muutuks see protsess vihem aega néudvaks. Boroson (2018)
rohutab, et kuigi visuaalsete markmete tegemine tundub esmapilgul energia-
mahukas, votab see opilaselt dra pinge n-6 digeid asju konspekteerida ning
voimaldab kogeda opitavat tdhendusrikkana ja seostada seda oma kogemustega.

Uhest kiiljest on visuaalsete mirkmete puhul tegu viiga konkreetse dppe-
tilesandega, mis toetab Oppematerjali meeldejatmist, teisalt pakub see pilasele
vabadust ja otsustamise voimalust, annab ruumi votta aeg maha ning laseb
stiveneda loomingulisesse eneseviljendusse. Kunstipohiseid markmeid saab
siduda ka klassiopetajate kogemustest jareldunud muusika ja kunstide kooli-
tundi l6imimise voimalike eesmarkidega (Riiiitel et al., 2020): eneseregulatsioon
(ileminekutegevus tunni alguses ja/voi 16pus), kognitiivsete oskuste arenda-
mine (kuulamine, tahelepanemine, meeldejatmine), 6ppimise holbustamine
(huvi tekitamine, erinevate teemade {thendamine), suhtluse soodustamine,
loominguline tegevus tunni 16pus kui tasu edukalt toimunud tunni eest. Interv-
jueeritud opetajad rohutasid, et kunstide integreerimisel on oluline dpetaja enda
huvitatus kunstidest (Riiiitel et al., 2020). Tabelis 1 on kirjeldatud véimalusi,
kuidas kunstipohiseid visuaalseid méarkmeid tegema 6ppida ja neid 6ppetoos
rakendada. Aluseks on voetud Andrewsi (2016), Bae (2013), Eisneri (2002) ja
Peppleri jt (2014) kunste 16imiva 6ppe kasitlused.

Tabel 1. Visuaalsete markmete rakendamine kunste 16imiva 6ppe komponendina

Visuaalsete mark-
mete tegemise
6ppimine; kunsti-
aine teoreetilise
osa konspekteeri-
mine visuaalselt;
erinevate kunsti-
tehnikate katse-
tused koos 6pilase

tahelepanekutega.

Opetaja kuvab
tahvlile oma
tehtud visuaalsed
markmed, mille
abil voetakse
opitav kokku;
Opilased saavad
n-06 pooliku pildi ja
téiendavad seda
vastavalt tunni
eesmargile.

Oppeaine uue teema
lugemisega paral-
leelselt oluliste
faktide konspek-
teerimine visuaal-
sete markmetega;
labi mitme dppeaine
kasitletud teema
Uhise kokkuvotte
tegemine visuaal-
sete markmetega.

Projekti kokkuvotte
esitamine visuaal-
sete markmetena;
tehtud t606 voi
teadmiste kontroll
visuaalsete mark-
metega.
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Martin (2017) ja Bae (2013) rohutavad, et kunste 16imiva 6ppe nelja ldhenemist
voib kasutada eraldi, kuid komplekssemate teadmiste kujunemiseks on soovi-
tatav kasutada erinevaid 16imimise voimalusi ithe teemavaldkonna raames.
Joonistatud (kunstipohiste) markmete tegemisel on oluline julgustada opilasi
kasutama oma loovust. Ainedpetaja ja kunstidpetaja koostoos saab méarkmete
tegemist siduda mitmekesise loomingulise eneseviljenduse ning tehnikate ja
materjalide katsetamisega.

Kuidas teha visuaalseid markmeid?

Tekstide kohta markmete tegemist tuleks opilastele varakult 6petada (Altieri,
2017). Rohde (2013) soovitab alustada kirjalikele markmetele illustratsioonide
lisamisest. Visuaalsete markmete tegemine ei ole kritseldamine (Boroson, 2018),
visuaalsete miarkmete tegemine eeldab aktiivset kuulamist voi teksti lugemist,
et leida olulised mirksonad ja ideed ning kujutada need joonistusena; 6pilased
vajavad suunamist, kuidas erinevaid objekte on voimalik kujutada, kasutades
vaid viit elementi: punkti, joont, ringi, kolmnurka ja ruutu.

Rohde (2013) ja Erb (2012) ldhtuvad visuaalsete markmete tegemisel jarg-
mistest aspektidest. Kdigepealt pannakse kirja pealkiri voi teema, seejérel visan-
datakse koige tdhtsamate ja/voi raskemini meeldejaéavate faktide kohta joonis-
tused. Joonistused on véga lihtsad, ilma detailideta, kuid visandite vahele tasub
jatta piisavalt ruumi, et hiljem joonistusi tdiendada. Kui materjal on selliselt
esimest korda labi tootatud, siis tehakse selgeks, kuidas on erinevad visandid
omavahel seotud. Vajadusel voib omavahelisi seoseid rohutada noolte ja eri-
nevat stiili joontega. Soovitav on kasutada erinevaid vérve ja tahtsamatele mark-
sonadele joonistada timber neid esile tostvad raamid. Petrova jt (2020) uurisid
visuaalsete markmete lugemist, jalgides lugeja silmade liikumist. Uuringust
ilmneb, et hea oleks viltida diagonaalseid tekste, sest nende lugemine votab
kauem aega. Bratashi jt (2020) uuringust jareldub, et trajektoorsed markmed
(lineaarsed miarkmed, kus nooled osutavad informatsiooni suunda) on info
organiseerimiseks parim viis.

Opilaste jaoks voib esialgu olla keeruline luua lihtsaid, vaid ideid viljen-
davaid joonistusi (Crespo & Kyriakides, 2007). Markmete tegemist tuleb 6ppida
ja on hea, kui dpetaja saab olla eeskujuks ning esimesed méarkmed tehakse koos
(Chandler, 2017). Altieri (2017) soovitab alustada viikesest tekstiosast, kasu-
tada markmete tegemisel vérve ja teha lugemise ajal pause oluliste marksonade
juures, et need iiles tdhendada, arutleda valmis markmete iile pinginaabri ja
klassiga. Esimesed mirkmed voiks dpetaja teha tahvlile ning mudeldada, kuidas
lugemise ajal visandamispause teha. Oluline on suunata opilast interpreteerima
ja slinteesima erinevaid ideid (Chandler, 2017). Opilasi tuleb ka suunata
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analiitisima, kas ja kui palju nendest markmetest on kasu ning mida oma stra-
teegias muuta (Altieri, 2017).

Chandler (2017) ja Altieri (2017) soovitavad, et Opetaja voiks luua parimatest
markmetest ndituse ja kasutada ka vastavaid tehnoloogilisi voimalusi. Selliselt
on opilased rohkem motiveeritud pingutama, lisaks julgustab see arutelude
tekkimist ning pakub puudujatele voimaluse saada kiiresti iilevaade kasitletud
teemast. Voib luua digitaalseid naitusi (Weebly voi Flickri keskkonnas) voi
kasutada markmete loomiseks erinevaid veebikeskkondi ja dppe (Papper by
Fifthythree, Inkflow, Sketchbook Express).

Kirjeldatud kunstide 16imimise ja visuaalsete markmete uuringute pohjal
voib kunstipohiste méarkmete kasutamises néha itht voimalust, kuidas kaasata
opilasi aktiivsemalt tunnis osalema, tosta tunni meeleolu ja luua isiklikum
seos Opitava teemaga. Sellest tulenevalt on selle uuringu uurimisprobleem,
kuivord toetab kunstipohiste visuaalsete markmete kasutamine dppeprotsessi
ja soodustab aine omandamist ajalootunnis.

Uuringu eesmirk on kirjeldada 6. klassi opilaste kogemust joonistatud
markmete tegemisest ajalootunnis, et teha jareldusi selle meetodi rakendatavuse
kohta. Artiklis otsitakse vastuseid jargmistele uurimiskiisimustele.

1) Kuidas kogevad opilased 6ppimist joonistatud méarkmete kaudu?
2) Millega tuleb arvestada joonistatud markmete rakendamisel koolitunnis?

Meetod

Uuringu labiviimisel on kasutatud rakendamisuuringu (implementation
research) pohimotteid (Peters ef al., 2013). Rakendamisuuring eeldab toota-
mist reaalses keskkonnas ja sihtgrupiga, keda sekkumine otseselt mojutab.
See uuring toimus koolikeskkonnas, visuaalsete markmete tegemine oli aine-
tunni osa ja kuulus tunni kokkuvétte juurde. Peters jt (2013) rohutavad, et
rakendamisuuring votab arvesse osalejate ja ka keskkonna eripérasid, mistottu
eeldab see meetod paindlikkust uuringu kavandamisel ja labiviimisel. Olulisel
kohal on uurija oskus iseend ja oma tegevuse efektiivsust analiiiisida ning vaja-
duse jargi kohandada, arvestades sihtgrupi tagasisidet. Peters jt (2013) soovi-
tavad hinnata rakendamise tulemust jargmiste tegurite alusel: vastuvoetavus
(acceptability), kasutatavus (adoption), sobivus (appropriateness), teostatavus
(feasibility), usaldatavus (fidelity), maksumus (implementation cost), katvus
(coverage), jatkusuutlikkus (sustainability). Selle uuringu réhuasetus on opi-
laste tagasisidel ja seetottu neljal esimesel teguril. Peters jt (2013) kirjeldavad
neid jargmiselt: vastuvoetavus — sidusrithmade (nt tarbijad, pakkujad, juhid,
poliitikakujundajad) arusaam, et sekkumine on meeldiv; kasutatavus - kavatsus,
esialgne otsus voi tegevus proovida rakendada uut meetodit, sekkumist;
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sobivus - sekkumise tajutav asjakohasus konkreetses keskkonnas voi konk-
reetse sihtrithma jaoks (nt teenusepakkuja voi tarbija) voi sekkumisega seotud
probleem; teostatavus — sekkumise elluviidavus konkreetses keskkonnas voi
organisatsioonis.

Valim

Uuringus kasutati sihiparaselt koostatud valimit. Visuaalsete markmete raken-
damise 6ppet60s viis 1dbi artikli esimene autor (edaspidi ,,0petaja-uurija®), kes
kaasas uuringusse tihe Tallinna tildhariduskooli 6. klassi opilased kolmest
paralleelklassist, kus ta 6petas ajalugu. Uuringus osales 82 6pilast, uuringu
jarel vastas kiisimustikule 77 opilast (42 tiidrukut, 35 poissi). Uuringujargsele
intervjuule vérvati kahe paralleelklassi opilasi ajalookursuse keskmise hinde
alusel. Lahtuti eeldusest, et keskmine hinne voib peegeldada opilase tildist
motiveeritust dppida ajalugu, mis omakorda v6ib méjutada suhtumist visuaal-
setesse markmetesse. Molemast klassist kutsuti intervjuule viis korgeima ja viis
madalaima keskmise hindega 6pilast (kokku 20). Intervjuude lébiviimine jéi
suvevaheajale, mis mojutas kohale tulemist. Nousolek osaleda saadi 13 dpilase
vanemalt, kuid intervjuule tuli 8 dpilast (2 poissi ja 6 tiiddrukut), kelle keskmised
hinded olid keskmisest korgemad, mistottu keskmise hinde alusel vordlus-
gruppe ei tekkinud.

Andmekogumine

Rakendamisuuringutes saab kasutada mitmesuguseid kvalitatiivseid, kvanti-
tatiivseid ja segameetodeid, mis uurimiseesmargist ja konkreetsetest uurimis-
kiisimustest ldhtuvalt kdige paremini sobivad ja mis on seotud sellega, kuidas
sekkumised toimivad (Peters et al., 2013). Joonistatud markmete tegemise
kogemuse uurimiseks ja rakendatavuse kohta jarelduste tegemiseks koostati
tagasisidekiisimustik, kus 6pilase kogemust uurivad kiisimused olid lihtsalt
vastatavad ja seotud vastuvoetavuse, sobivuse ja teostatavuse kesksete moiste-
tega. Kasutatavuse kohta eraldi kiisimust ei esitatud, selle kohta tehti jareldus,
lahtudes opilaste kditumisest ja selgitustest joonistatud markmete kasutamise
voi mittekasutamise kohta. Opilaste kogemuse kirjeldamiseks paluti neil osa-
leda ka intervjuul.

Poolstruktureeritud tagasisidekiisimustikus vastasid opilased jargmistele
kiisimustele: 1. Kuidas Sulle meeldis visuaalsete miarkmete tegemine (skaalal
1 - ei meeldinud iildse, 5 - meeldis vdga)? Vastav rakendatavuse aspekt —
vastuvoetavus; 2. Kas visuaalsed markmed sobivad éppimiseks? Millist kasu
markasid visuaalsete markmetega oppimisel? Olime pikalt distantsoppel. Kus
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Sulle meeldis rohkem visuaalseid markmeid teha, kas koolis vdi kodus? Kiisi-
mused olid esitatud avatud kiisimustena. Vastav rakendatavuse aspekt — sobivus;
3. Millist markmete tegemise viisi eelistad: kirjalikke voi visuaalseid mark-
meid? Avatud kiisimus. Vastav rakendatavuse aspekt — teostatavus. Tagasiside-
kiisimustik paluti tdita koikidel opilastel arvutis tekstidokumendina pérast
ajalookursuse 16ppemist.

Poolstruktureeritud individuaalne intervjuu viidi labi pdrast dppeaasta
16ppu. Intervjuu eesmark oli tdiendada kiisitlusega kogutud andmeid ja teada
saada, millisena tajusid dpilased visuaalsete markmete tegemise protsessi
(vastuvoetavas, kasutatavus, sobivus, teostatavus); kas opilaste arvates sobivad
visuaalsed markmed dppeprotsessi, kas joonistatud visuaalsed markmed aitasid
materjali paremini meelde jdtta (sobivus); kui ajakulukaks nad sellist markmete
tegemise viisi peavad (teostatavus).

Lisaks kogutavatele andmetele tiitis dpetaja-uurija eneseanaliiiisi pievikut,
mida rakendamisuuring eeldab. See aitas jélgida, kuidas opilased saavad aru
visuaalsete markmete tegemisest, kuidas need oppet66 eesmarkidega sobivad
ja millist abi 6pilased vajavad.

Andmeanallls

Kvantitatiivsete andmete tootlemisel kasutati programmi JASP 0.11.1.
Tagasisidekiisimustiku vastuste analiiiisiks kasutati kirjeldavaid statistikuid
ning poiste ja tiidrukute arvamuste vordluseks t-testi ja hii-ruut-testi. Vabade
vastuste analtiisimisel kasutati summeerivat sisuanaliiiisi (Laherand, 2008).

Salvestatud intervjuud transkribeeriti ja tekstid analiiiisiti juhtumiiileselt,
kasutades horisontaalset sisuanaliitisi (Laherand, 2008). Tekstide analiitisimisel
kasutati triangulatsiooni. Esimene autor méaratles sisuliselt olulised marksonad
ehk koodid, mille vaatas iile teine autor. Koodid grupeeriti kategooriateks kahe
autori koost60s. Kategooriate kirjeldamisel on kasutatud ka summeerivat ana-
lutsi (Laherand, 2008), mis voimaldas saada tlevaate erinevate koodide osa-
kaalust ja aitas kirjeldada meetodi rakendatavust. Opilase intervjuutekst tahis-
tati tdhe ja numbri kombinatsiooniga, mille jargi isik ei ole tuvastatav. Sama
tahist kasutatakse ka tsitaatide esitamisel.

Uuringu kaik

Visuaalsete markmete rakendamist kasutas dpetaja-uurija 2020/2021. 6ppe-
aastal 6. klassi ajalookursuse raames, kus 0piti antiikaega, keskendudes Meso-
potaamia, Vana-Egiptuse, Vana-Kreeka ja Vana-Rooma eluolule. Visuaalsete
markmete tegemine kavandati Vana-Kreeka teema kisitlemise ajale (veebruar-
aprill). Koostoos kunstidpetuse opetajaga voltisid koik opilased enne uuringu
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algust leporello (voldikraamatu), kus oli 11 lehte, arvestusega iiks leht ithe ala-
teema kohta. Ajalookursuse alguses selgitas Opetaja-uurija, mis on joonistatud
visuaalsed markmed ja kuidas neid tehakse. Rohutati, et kasutada voib erinevaid
kunstivahendeid, joonistusi ei hinnata ning oluline ei ole joonistuste esteetiline
kiilg, vaid see, mida joonistus opilase jaoks tdhendab. Visuaalsete méarkmete
tegemine oli kavandatud tunni 16ppu. Lisas A on toodud dpetaja-uurija koos-
tatud visuaalsete markmete tegemise juhend. Visuaalsete markmete tegemine
algas veebruari 16pus, kuid COVID-19 tottu suunas martsis kehtestatud riiklik
eriolukord 6pilased distantsoppele. Seetottu kujunes uuring kaheetapiliseks.

Uuringu esimeses etapis, mis kestis kolm nddalat, alustasid opilased visuaal-
sete markmete tegemist leporellodesse. Igas tunnis meenutati suuliselt eelmist
tundji, tihiselt loeti uut peatiikki ja arutleti paarilise voi terve klassiga. Uue teema
kohta tdideti toolehti, tehti jooniseid. Tunni l6ppu oli plaanitud 10 minutit pea-
tiiki kokkuvotteks visuaalsete markmetena. Kuna 10 minutiga jdid joonistused
poolikuks, pikendati aega 15 minutile. Opetaja-uurija andis individuaalselt
tagasisidet markmete kohta, vajadusel juhendas, suunas ja selgitas veel kord,
mis on visuaalsed markmed, kuidas neid joonistada.

Uuringu teises etapis, mis kestis viis nddalat, olid 6pilased distantsoppel.
Opetaja-uurija koostas videojuhendi (lisa B), kus selgitas, kuidas peatiikki ise-
seisvalt lugeda, olulist mérgata ja seda visuaalseteks markmeteks kujundada.
Distantsoppel kohtuti kord niddalas videotunnis. Seda aega kasutati eelmiste
peatiikkide kordamiseks Kahooti voi mone teise méngulise tegevuse abil, kus
leporello kasutamine oli lubatud. Visuaalsete markmete tegemine muutus dppe-
protsessi ldbivaks tegevuseks — dpilastel tuli uus peatiikk 1dbi lugeda iseseisvalt
ning loetut motestada visuaalsete markmetega.

Saamaks paremat iilevaadet, kuidas opilastel visuaalsete markmete tegemine
ldheb, ning tunnustada dppurite vaeva, toimusid mininditused nii kontaktdppes
kui ka distantsoppel. Kontaktoppe puhul kasutati dokumendikaamerat, millega
vabatahtlikud 6pilased said kuvada oma t66d tahvlile ning selgitada t66- ja
motteprotsessi. Samuti kasutati galerii-jalutuskdigu meetodit: opilaste t66d
olid eksponeeritud laudadel ning nende vahel jalutades tutvuti kaaslaste t66-
dega. Eelnevalt lepiti kokku, et t6id ei kommenteerita. Distantsoppel korraldati
virtuaalseid niitusi: dpilased postitasid oma tdid Google Classroomi. Kasutati
ka PowerPointi voimalusi, kus iga opilane sai lisada oma visuaalsed markmed
klassi iihisesse esitlusse. Lopetuseks loodi suur virtuaalne niitus PowerPoint-
esitlusena, kuhu iga dpilane valis oma loodud raamatust peatiiki, millega ta
koige enam rahul oli.

Tagasisidekiisitlus viidi 1abi peale teise etapi 16ppu. Uuringujargsed interv-
juud tehti videokdnes pdrast dppeaasta 16ppu. Videokone aeg lepiti opi-
lasega eelnevalt kokku e-kirja teel. Opetaja-uurija saatis intervjuul osalemise
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ettepaneku Opilasele ja tema vanemale. Intervjuul osalemine oli dpilasele vaba-
tahtlik. Nousoleku intervjuul osalemiseks andsid vanemad kirjalikult ja 6pilased
suuliselt.

Tulemused

Opilaste kogemuste analiiiisi tulemuste esitamisel on {thendatud tagasiside-
kiisimustiku andmed (N = 77) intervjuude (N = 8) analiiiisil esile tulnud kate-
gooriatega. Opilaste kogemust saab kirjeldada nelja kategooria kaudu: iildine
suhtumine visuaalsetesse markmetesse, visuaalsete miarkmete tegemise prot-
sess, visuaalsete markmete kasu ppimisele, valjakutsed visuaalsete markmete
kasutamisel.

Uldine suhtumine visuaalsetesse markmetesse

Pidrast kahekuulist visuaalsete méarkmete kasutamist uuriti 6pilastelt, kuidas
neile meeldis teha visuaalseid markmeid (1 - ei meeldinud uldse, 5 — meeldis
vaga). Koigi vastanute (N = 77) hinnangute keskmine oli M = 4,1 (SD = 1,3).
Poiste (N = 35) ja tiidrukute (N = 42) arvamustes statistiliselt olulist erinevust
ei olnud, poiste puhul M = 4,1 (SD = 1,3), tiiddrukute puhul M = 3,9 (SD = 1,2);
t = -0,21, p = 0,42. Intervjueeritud 8 Opilasest 7 iitlesid, et neile meeldis
visuaalsete miarkmete tegemine. Neist iiks iitles, et ta on seda juba mitu aastat
kasutanud:

»/.../ kui me vihikusse midagi kirjutame, teen alati joonistuse korvale. Lugedes
ei jad asjad nii histi meelde, piltide jargi saan teemast paremini aru. (N6)

Meeldimist pohjendati erinevalt: meeldiv protsess, oli hea 6ppida; uus ja
huvitav; valminud markmete raamatut oli lihtsam kaasas kanda kui opikut;
vaheldus; rahulolu oma joonistusega; sai seostada dpiku teksti oma eluga. Uks
opilane tundis vihem poolehoidu visuaalsete markmete suhtes, kuid lisas:

... kirjalikku teksti ei kirjuta ma nii suure naudinguga ja olen méttega vihem
juures. /.../ joonistatud teemad on mul paremini meeles, ehkki joonistamine on
minu jaoks keeruline ja ega ole mu lemmiktegevus.“ (N4)

Visuaalsed mirkmed ja kirjalikud mdrkmed

Tagasisidekiisimustikule vastanutest 51 (66%) eelistasid visuaalseid méarkmeid
kirjalikele, 18 (23%) eelistasid kirjalike markmete tegemist ja 8 (10%) vastasid,
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et eelistus puudub. Poiste ja tiidrukute arvamuste jaotuses statistiliselt olulist
erinevust ei olnud (x* = 0,49; p = 0,78). Intervjuul vastasid kolm opilast, et
eelistavad visuaalseid médrkmeid, sest ldbi joonistades on teemast lihtsam aru
saada, M2 lisas:

»/.../ kirjutamise ajal 1dheb ksi kiiremini krampi /.../, joonistamisel kési puhkab.“

Kaks opilast arvasid, et efektiivsem on kombineerida kahte markmete tegemise
viisi:

.../ siis jadb visuaalselt meelde, kuid saad ka 1abi kirjutada /.../.“(N2)

»/.../ voiks olla rohkem valikuline. /.../ vahel tahaks kirjutada ka, mitte ainult
joonistada, sest koiki asju ei saa visuaalselt kujutada.“(M1)

Kolm opilast eelistasid markmeid teha kirjalikult. Neist kaks pohjendasid, et
visuaalsete markmete tegemine votab rohkem aega; iiks eelistas kirjalikke mérk-
meid, sest talle jadb paremini meelde kuulates ja 1dbi kirjutades.

Visuaalsete mirkmete tegemine koolis ja kodus

Distantsoppest tulenevalt said dpilased kogeda visuaalsete méarkmete tegemist
osana koolitunnist ja iseseisva iilesandena kodus 6ppides. Tagasisidekiisitluses
tunti huvi, kus oli opilaste jaoks lihtsam visuaalseid méarkmeid joonistada.
Enamik opilasi (N = 60; 78%) eelistasid visuaalseid mirkmeid teha kodus,
15 opilast (19%) eelistasid visuaalseid markmeid teha koolis ja 2 dpilasel (3%)
eelistus puudus. Poiste ja tiidrukute arvamuste jaotuses statistiliselt olulist eri-
nevust ei olnud (x> =1,69; p = 0,43).

Intervjueeritud Opilastest viis eelistasid visuaalseid markmeid teha kodus,
kaks koolis ja tiks oli selles osas neutraalne. Kodu eelistena margiti: rohkem
aega motisklemiseks, voimalus planeerida ise oma aega ja valida, millises jérje-
korras oma t6id teha, ei pidanud kiirustama tihest tunnist teise, oli aega alustatu
16puni viia ja vajadusel votta rohkem aega inspiratsiooni kogumiseks, parem ja
laiem kunstivahendite valik, segavate taustahelide puudumine. Koolis visuaal-
sete mirkmete tegemise eelisena nahti koost66 voimalust pinginaabriga, kellega
sai arutada oluliste faktide ja joonistuste iile, samuti sai toid vorrelda ja joonista-
misel abistada.
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Visuaalsete markmete tegemise protsess

Visuaalsete markmete tegemiseks oli vaja leida opiku tekstist oluline info.
Mitmed intervjueeritavad radkisid, et nad kahtlesid tihti, kas leidsid 6pikust
olulised faktid iiles.

»/.../ kui ma ei suutnud otsustada, kas see fakt on oluline voi mitte, siis ma
guugeldasin /.../.“ (M2)

»/.../ 1ahtusin sellest, mida oli 6pikus kéige rohkem mainitud ja mis oli tumedalt
triikkitud /.../.“ (N4)

Igal opilasel oli oma strateegia, kuidas ta piltide joonistamiseni joudis. Valdavalt
kasutati internetiotsingut eeskuju leidmiseks, aga ka selleks, et saaks minna
detailideni tapseks, nditeks millised aknad olid toonastel ehitistel voi kuidas
jumalaid kujutada.

Oli ka opilasi, kes pidasid oluliseks loovuse viljendamist ning piitidsid
voimalikult palju iseseisvalt joonistada. Naiteks radkis M1:

.../ voisin moelda sellele terve pdeva ja siis dkitselt tuli idee, mille ma kohe ka
teostasin.“

Teine intervjueeritav tahtsustas teostust:

»/.../ joonistasin selleks, et oma piltidega rahule jaada, realism ei olnud oluline
/...l (N3)

Visuaalsete markmete kasu 6ppimisele

Tagasisidekiisimustiku vabade vastuste summeerival analiiiisil koondus
visuaalsete markmete kasu jargmisteks gruppideks: oppesisu parem maleta-
mine (N = 38), parem detailide méarkamine (N = 21), loovuse areng (N = 5),
joonistamise rahustav moju (N = 3), kéelise osavuse areng (N = 2). 10 dpilast
77-st (13%) vastas, et visuaalsetest markmetest ei olnud materjali omandamisel
kasu. Samas arvasid neist 5, et visuaalsed markmed tildiselt pigem sobivad, ja 5
leidsid, et pigem ei sobi 6ppimiseks.

Intervjuud kinnitasid tagasisidekiisimustiku tulemusi visuaalsete markmete
kasu kohta. Koik opilased toid esile, et visuaalselt kujutatud materjal jdi pare-
mini meelde. Pohjenduseks toodi, et visuaalseid médrkmeid tehes oldi to0sse
rohkem siivenenud, moeldi rohkem detailidele, mis omakorda aitas teemat
paremini madista ja selle erinevaid osasid seostada. Neli opilast mainisid, et
joonistamine aitas paremini keskenduda. Naiteks N3 raakis:
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»/.../ me kutsusime seda vaikseks tunniks, sest siis tekkis vaikus ja sai
stiveneda /.../.“

Kuus 6pilast radkisid, et joonistatud markmete alusel oli lihtsam ja kiirem opitut
meenutada ja tunniks korrata.

»Sain ilma dpikuta teemasid korrata /.../enne tundi oli hea sealt eelmisi tunde
meelde tuletada.“ (N1)

Uks 6pilane (N3) mainis, et ta kasutas visuaalsete mirkmete raamatut dpiku
asemel, sest seda oli lihtsam kaasas kanda. Toodi ka vilja, et kokkuvotvaid téid
oli lihtsam teha, sest pildina meenus info paremini:

»/...] kohe tulid mu oma joonistused meelde. Opiku pildid ei jéd nii hasti meelde
kui enda joonistused. Kui ise joonistan, siis keskendun rohkem.“ (M1)

Samas, iiks Opilane (N1) rohutas, et kuigi visuaalsed markmed on hea viis 6pi-
tavat moista ja hiljem meenutada, eelistab ta kontrolltooks 6ppida dpikust, sest
ta polnud kindel, kas oli suutnud 6pikust kogu olulise info visuaalsete mark-
metena kirja panna.

Viis intervjueeritavat markisid, et nende suhtumine ainetundi muutus posi-
tiivsemaks: aine tundus toredam; tekkis tahe 6ppida; sai ise otsustada, mis on
oluline; joonistamine oli oodatud tunni osa.

Viis intervjueeritavat mainisid, et visuaalsete markmete tegemine méjus
neile rahustavalt ja pakkus 166gastust.

Intervjuudes tahtsustati visuaalsete markmete loomingulist aspekti — visuaal-
sete markmete tegemine andis voimaluse loominguliseks eneseviljenduseks,
soodustas kunstiga tegelemist ja muutis suhtumise joonistamisse positiivse-
maks. C)pilased, kellele joonistamine muidu ei meeldinud, markasid selles osas
muutust. Kaks opilast radkisid, et joonistamise oskus paranes, niiteks iitles M1:

»Raamatut vaadates on néha arengut, kui vorrelda esimesi ja viimaseid joonis-
tatud pilte.”

N2 tundis rahulolu iseendaga, sest sai hakkama iilesandega, mis tundus talle
esialgu voimatuna. N4 hakkas oma vaba aega joonistamisega sisustama:

»/.../ algul olin ma veendunud, et joonistamine ei ole minu asi /.../ viimaste
teemade juures mulle juba joonistamine meeldis. /.../ niiiid ma olen hakanud
vabadel pdevadel joonistama.*
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Valjakutsed visuaalsete markmete tegemisel

Suurimaks viljakutseks osutus visuaalsete mirkmete tegemisele kuluv aeg. Opi-
lased tegid visuaalseid markmeid algul koolitunnis ning selleks oli tunni l6pus
10-15 minutit. Intervjuus uuriti, kui palju kulus aega distantsdppel joonis-
tuste tegemiseks. Kuus dpilast vastasid, et kulus 10-~15 minutit. Uhel dpilasel
kulus vihem aega (5 minutit). Uhel 6pilasel (N1) kulus oluliselt rohkem aega
(40 minutit), ta pohjendas:

»Kuna ma olen aeglane ja nautisin joonistamist, siis lakski rohkem aega /.../
joonistasin harilikuga ette ja hiljem musta markeriga tile.”

Osa intervjueeritavatest iitles, et visuaalsete markmete tegemine votab rohkem
aega kui kirjalike markmete tegemine. Eriti ajakulukas peeti visuaalsete mérk-
mete tegemist selliste teemade puhul, mis on abstraktsemad:

.../ kui ei radgitud néiteks loomadest, vaid tahestiku leiutamisest /.../ seda on
raske kujutada.“ (N5)

Kéik intervjueeritavad mainisid, et visuaalsete markmete tegemise juures oli
koige suurem viljakutse 6pikutekstist olulise info dra tundmine, mida visuaal-
selt konspekteerida. Kui klassiruumis kasitleti peatiiki olulisi fakte erinevate
tegevuste kaudu, siis distantsoppel tuli iseseisvalt peatiikiga tutvuda ning sealt
valja noppida tahtis info. Naiteks vastas tiks opilane (N6), et kui tal oli keeruline
tekstist olulist eraldada, siis olid talle vihjeks 6piku pildid:

,»Monikord oli juba pildist aru saada, mis on oluline, ja laenasin sealt elemente,
mida oma joonistustes kasutasin.“

Mitmed viljakutsed olid seotud joonistamisega. Takistusena nimetati puudu-
likku joonistamise oskust (kolm opilast), sest sooviti, et visuaalsed markmed
oleksid esteetilised kunstitood. Kaks opilast nimetasid teksti pildikeelde tolki-
mise keerulisust, naiteks titles M1:

»/.../ moni teema ei tulnud pildina silme ette, oli vaid tekst /.../.*

Uhe 6pilase jaoks soltus kujundi leidmine sellest, kui huvitava teemaga oli tege-
mist. Kui teema pakkus huvi, siis tekkis kohe idee, kuidas seda visuaalsete mark-
metena kujutada. Keerukaks osutus ka joonistuste paigutamine ja paberipinna
planeerimine (kaks opilast), nditeks N2 radkis:

/... vajas harjutamist, kuidas kogu teema 4ra mahutada. Esimestel piltidel
joonistasingi moned asjad védga suurelt ja teised olulised asjad pidin vdiksemalt
tegema.®
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Uks &pilane toi raskusena vilja hilisema joonistuste télgendamise. Nimelt oli
ta esialgu kasutanud ainult joonistusi ilma iihegi kirjaliku marksonata. Hilise-
matele joonistustele hakkas ta lisama mérksonu ja pani kirja peatiiki teema
ning nentis, et nendest markmetest, millele on lisatud marksonad, on palju
lihtsam aru saada.

Arutelu

Uuringu eesmark oli kirjeldada opilaste kogemust joonistatud visuaalsete mark-
mete tegemisest kuuenda klassi ajalootunnis, et teha jareldusi meetodi raken-
datavuse kohta. Uurimiskiisimustest lahtudes olid andmete analiiiisi keskmes
opilaste joonistatud mirkmete kasutamisega seotud kogemused. Opilaste
tagasisidekiisitluse ja intervjuu valiidsus tagati jargmiselt: 1) kiisimused olid
otseselt seotud rakendatavuse nelja kategooria kesksete moistetega; 2) kiisi-
mused olid lihtsalt ja selgelt esitatud, et lapsel oleks kerge kiisimust moista ja
sellele vastata; 3) intervjuu viidi l1dbi poolstruktureeritud kiisimustiku vastuste
tapsustamiseks ja opilaste kogemuse sisukamaks kirjeldamiseks; 4) tulemused
esitati molema instrumendiga kogutud andmetest kujunenud kategooriate
kaudu.

Opilaste kogemuste analiiiis toi esile neli kategooriat: {ildine suhtumine
visuaalsetesse markmetesse, visuaalsete markmete tegemise protsess, visuaal-
sete méarkmete kasu 6ppimisele, vdljakutsed visuaalsete markmete kasutamisel.

Teine eesmirk oli teha opilaste kogemuste pohjal jareldusi joonistatud mark-
mete rakendatavuse kohta, toetudes Petersi jt (2013) esitatud rakendatavuse
kriteeriumitele: vastuvoetavus, kasutatavus, sobivus, teostatavus, maksumus,
usaldatavus, katvus, jatkusuutlikkus. Jargnev arutelu kisitleb rakendamise kri-
teeriume, eeskitt esimest nelja, toetudes opilaste kiisitlusest ja intervjuudest
saadud andmetele.

Vastuvoetavus - Opilaste hinnang meetodi kasutamise meeldivusele
(Peters et al., 2013). Keskmine hinnang visuaalsete miarkmete meeldivusele
oli 5-punktisel skaalal 4,1 ning poiste ja tiidrukute arvamused ei eristunud
statistiliselt oluliselt. Rohkem kui %-le tagasisidekiisimustikule vastanutest ja
seitsmele intervjueeritud opilasele meeldis visuaalsete méarkmete tegemine.
Kuna COVID-19 téttu toimus osa dppetddst distantsdppena, oli vdimalus
kiisida koolis ja kodus tehtud méarkmete kohta. Selgus, et kodukeskkonnas on
mitmeid eeliseid, mistottu enamik opilasi eelistas visuaalseid méarkmeid teha
kodus. Intervjuudest selgus, et visuaalsete markmete tegemise meetodi meeldi-
vus vois soltuda ka sellest, kui huvitav oli teema ja kui lihtne oli leida vajalikku
infot (faktid, pildid). Markmete tegemine eeldab olulise teabe méarkamist (Boyle
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& Joyce, 2019) ja oma strateegia kujundamist (Altieri, 2017; Chandler, 2017).
Oluliseks voib pidada, et koik opilased leidsid t66 kdigus oma strateegia visuaal-
sete mirkmete tegemiseks, sageli kontrolliti faktide olulisust ja leiti abistavat
pildimaterjali internetist.

Kasutatavus — osalejate kavatsus, esialgne otsus proovida rakendada uut
meetodit (Peters et al., 2013). Kéik ajalookursusel osalenud 6pilased kasutasid
rohkem véi vihem visuaalseid méarkmeid. Uks intervjueeritav oli neid kasu-
tanud juba varem. Opilaste arvamused joonistatud ja traditsiooniliste kirja-
like markmete kasutatavuse kohta nditasid, et suurem osa eelistas visuaalseid
markmeid kirjalikele. Kimnendikul vastanutest ei olnud eelistust, seega saab
ka neid kisitleda potentsiaalsete kasutajatena. Ligi neljandik eelistab siiski
kirjalikke markmeid visuaalsetele. Intervjuud annavad sellele méoned selgi-
tused - visuaalsete markmete tegemine voib olla ajamahukas, ollakse harju-
nud 6ppima kirjalike markmete pohjal. Samas voivad need, kes on visuaalsete
miérkmete kasutatavuse suhtes kohkleval voi eitaval seisukohal, praktika kéigus
oma seisukohta muuta. Sellele viitavad intervjuus toodud kommentaarid
joonistamisoskuse paranemise kohta, heameel enesetiiletamisest (joonista-
misega hakkama saamine) ja positiivsema suhtumise tekkimine joonistamisse
tldiselt (vaba aja sisustamine joonistamisega). Sarnaseid muutusi tdheldasid
oma uuringus ka Bratash jt (2020).

Sobivus — meetodi kasutamise tajutav asjakohasus ja voimalikud kaasnevad
probleemid (Peters et al., 2013). Uuringus oli fookuses méarkmete kunstipohisus.
Opilaste hinnangud joonistatud mirkmete meeldivusele ja kasutatavusele luba-
vad jdreldada, et selline markmete tegemise viis voiks sobida ajalookursuse
osaks. See voib ka tosta Opimotivatsiooni, nagu jareldub kahe intervjueeritava
kogemusest, kelle suhtumine ainetundi muutus seoses visuaalsete markmete
kasutuselevotuga positiivsemaks. Ajalookursuse puhul tundub visualiseeri-
mine eriti oluline, sest tegemist on olustikuga, mida tanapaeva kontekstis
voib olla raske moista ja ette kujutada. Visualiseerimine joonistamise kaudu
aitas tundmatud ja abstraktsed teemad detailsemalt 1dbi to6tada ja ajendas ise
juurde uurima. Uuring toi esile ka spetsiifiliselt kunstide teraapilisele toimele
viitavaid tulemusi, mida on nimetanud nt Andersen jt (2019), Fancout ja Finn
(2019), Peppler jt (2014). Mitmed uuringus osalejad (ka need, kes arvasid, et
see meetod Oppimiseks ei sobi) mainisid, et visuaalsete markmete tegemine
mojus rahustavalt, aitas motteid koondada ja pakkus voimalust loovaks enese-
vdljenduseks, millega kaasnes enesetunde paranemine. Nimetati ka klassigrupi
paremat toimimist.

Eeltoodust ldhtuvalt soovime esile tuua joonistatud (kunstipohiste) mérk-
mete kahesuunalist toimet: dppeprotsessi toetamine ja eneseregulatsiooni
soodustamine. Uuring niitas, et joonistatud markmeid saab tunni lopus
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kasutada ka maandava tileminekutegevusena (vahetundi voi tihest tunnist teise
minekuks) (Riiitel et al., 2020). Laiemas kontekstis toetab visuaalsete markmete
tegemine iildise visuaalse kirjaoskuse (Mackey & Jacobson, 2011; Martin, 2017)
arendamist.

Teostatavus — elluviidavus konkreetsetes oludes (Peters et al., 2013). Teos-
tatavus toob esile aspektid, millega tuleb arvestada joonistatud mérkmete
rakendamisel (uuringu teine uurimiskiisimus). Uuringus ldhtuti kunste 16imiva
oppe pohimatetest ja tegevuste jarjestusest (esitatud tabelis 1): visuaalsete mark-
mete tegemise dppimine, kus katsetati lihtsaid kunstivahendeid ja tehnikaid
ning opiti sisukokkuvotete tegemist; teemade konspekteerimine joonistustena;
visuaalsetest markmetest isikliku 6ppevahendi loomine; dppevahendi kui
loomingulise t606 esitlemine (nditus).

Esile tuli eeskatt juhendamise vajadus, millele viitas ka van Meteri ja Garneri
(2005) kirjanduse iilevaade. Eriti oluline oli juhendamine distantséppe puhul.
Esimestel tundidel on vaja selgitustele piisavalt aega planeerida. Crespo ja
Kyriakides (2007) on rohutanud, et opilastele voib esialgu olla keeruline luua
lihtsaid, vaid ideid viljendavaid joonistusi. Mone keerulisema teema puhul
voisid opilased joonistada opikust pilte maha, ilma et moétestaksid, kuidas pilt
peatiiki teemaga seotud on. Ka paberipinna kasutamine voib algul tekitada
probleeme. Selles uuringus oli visuaalsete markmete raamatu formaat suhteliselt
vaike (18 cm x 18 cm), mistottu pildi kavandamine ja kogu olulise visuaalse
materjali paigutamine raamatu lehele oli monele 6pilasele keeruline.

Opetaja iilesandeks on leevendada opilase liigkriitilist suhtumist oma
joonistamisoskusesse ja tdiuslikkuse piitidlust, mis ilmnes ka kéesolevas uurin-
gus. Visuaalsete markmete puhul on oluline nende sisu ja tdhendus 6pilase enda
jaoks. Boroson (2018) osutab, et praktika kdigus votab visuaalsete markmete
tegemine Opilaselt dra pinge n-6 digeid asju konspekteerida ja loob véimaluse
kogeda opitavat selliselt, et see on tema jaoks tahendusrikas ja seotud tema
enda kogemusega. Siinne uuring niitas, et kunstipohiste méarkmete puhul on
eriti oluline rohutada loomingulise eneseviljenduse vabadust ja individuaalsust
materjali struktureerimisel ja meedejétmist abistavate kujundite leidmisel.

Teine viga oluline tegur on ajakulu, seda nii dpetaja kui ka dpilase seisu-
kohast. Ka Kuusk (2010) on esile tdstnud, et dpetajad integreerivad aineid
mahuka oppekava tottu suhteliselt vihe. Visuaalsed mérkmed voiksid olla tiks
voimalikest meetoditest kunsti ainetundi 16imimiseks, sest markmete joonista-
mine on suhteliselt viikese ajakuluga kunstit60, selles uuringus kulus enamikul
opilastest 5-15 minutit, erandiks oli tiks opilane, kes tunnistas, et talle meeldib
joonistada ja selleks aega votta, ning kellel seetottu kulus 40 minutit (joonis-
tas kodus). Sarnaselt Bratashi jt (2020) uuringuga t6id ka selles uuringus osa-
lenud opilased esile visuaalsete markmete suuremat ajakulu vorreldes kirjalike
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mirkmetega. Opetaja-uurija markmetele tuginedes v6ib 6elda, et tootamise
kaigus kasvas vilumus ning opilastel kulus méarkmete joonistamiseks jarjest
viahem aega. Selgete eelistuste korval tuli esile ka opilaste soov visuaalseid ja
kirjalikke markmeid kombineerida ning kasutada neid paindlikult vastavalt
teemale ja ajalistele voimalustele. Multimodaalsusel on teatud eelised materjali
meeldejatmisel (van Meter & Garner, 2005), mistottu ei tasuks selle kasuta-
misest ajakulu tottu loobuda.

Ajakulu seostub ka dpetaja ettevalmistustodga. Opetaja iilesandeks on
esmalt tutvustada visuaalsete miarkmete kontseptsiooni ja luua moned korrad
koos opilastega joonistatud méarkmeid, samuti mudeldada, kuidas luua siimbo-
leid. Selleks sobivad eelnevad pisikesed t66d, mida saab teha koos klassiga, ja
paaristoo harjutused. Seejarel saab edasi liikuda individuaalsete, oma 6ppimist
toetavate markmete juurde. Silmas tuleb pidada, et alati on klassis opilasi, kes
ei naudi joonistamist ja/vdi tunnevad end selles ebakindlana. Nemad vajavad
mirkmete tegemise protsessi lihtsustamist (nditeks anda ette elemendid, mida
opilane saab tdiendada) ja julgustamist. Ndidiste vajalikkusele osutasid ka
intervjuud. Kuna visuaalsete markmete tegemine nouab &pilastelt tavapérasest
rohkem vaimset pingutust (Boroson, 2018), siis tuleks 6ppetd6d planeerida nii,
et Opilase t60] on ka suurem eesmark. Selle uuringu 16puks kujunes koikidel
opilasel Vana-Kreeka-teemaline raamat, mille iga lehekiilg sisaldas visuaalset
kokkuvoétet tunnis kisitletud oppetiikkidest. Lisa C sisaldab néidiseid opilaste
toodest.

Opetajale on oluline saada tagasisidet, kuidas &pilastel visuaalsete mirkmete
tegemine ldheb, ja Opilastele on tdhtis pakkuda voimalust oma t66d ekspo-
neerida. Selles uuringus kasutati mininéitusi Google Classroomi ja Padleti
veebilahendustega ning ldhioppes ka galerii-jalutuskaiku, kus opilaste t66d olid
eksponeeritud laudadel ja 6pilased jalutasid vahekdigus. Teinud klassile ringi
peale, olid nad ndinud koikide t6id. Siinkohal on opetajal oluline vastutus, et
toode esitlemine oleks sobralik ja erinevusi aktsepteeriv. Eelnevalt saab klassiga
kokku leppida reeglid, kuidas avaldada oma arvamust nii, et koik end hasti
tunnevad.

Maksumus - visuaalsete markmetega seotud kulud (Peters et al., 2013).
Opetaja-uurija mirkmete pohjal voib jireldada, et visuaalsete mirkmete raken-
damisega ei kaasnenud olulisi kulutusi. Uuringu lébiviimisel kasutati paksemat
(akvarelli-)paberit suuruses AQ. Uhest AO-suuruses paberist sai voltida kolm
raamatut, mille maksumus iihe dpilase kohta oli 50 senti. Joonistamiseks ei
ole vaja erilisi vahendeid soetada. Tavaline pinali sisu katab koik vajadused:
harilik pliiats, vérvipliiatsid, tindipliiats. Selles uuringus jéeti vahendite valik
opilase otsustada. Enamik opilasi tegi oma joonistused hariliku pliiatsiga, kuid
kasutati ka tindipliiatseid ja markereid, oli ka neid, kes kasutasid akvarelle.
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Uuringu jaoks loodud voldikraamatu asemel saab méarkmed joonistada ka
tavalise A4-paberi peale ning koondada need naiteks kiirkoitjasse. Kui aga ei
ole soovi eraldi vahendeid soetada, siis voib médrkmed joonistada vihikusse,
mis on ainetunnis kasutusel. Oluline on jalgida, et paber sobiks opilase valitud
vahenditega (nditeks koopiapaberile akvarellidega joonistades ei tule pilt hea
kvaliteediga).

Jatkusuutlikkus — voimalus sdilitada/jatkata visuaalsete markmete kasuta-
mist Oppetods (Peters et al., 2013). Van Meter ja Garner (2005), analiitisides
oppija-loodud joonistuste arengut, t6id esile selle meetodi vastu huvi hddbumise
olulise pohjusena puuduvat opetajatele suunatud metoodilist materjali, mis
aitaks juhendada joonistuste kasutamist dppet6ds. See viitab lisaks tdiiendavate
uuringutele vajadusele ka dpetajatele ja opilastele suunatud juhendmaterjalide
viljatootamise vajadusele.

See uuring kasitles kunstide integreerimist dppeprotsessi joonistatud
mirkmete kaudu. Uuring oli rakenduslik ja viidi ldbi kitsa vanusegrupi
viikese valimiga. Tulemused niitasid opilaste poolt tajutud mitmekiilgset
kasu 6ppimisprotsessis, kuid uuringu lithiajalisus ja vordlusgrupi puudumine
ei voimalda teha jareldusi joonistatud markmete otsese seose kohta ajaloo
hindega. Uuringu keskmes olid opilaste ja opetaja kogemused meetodi raken-
damisest dppeprotsessis. Tagasisidekiisimustiku ja intervjuude tulemused on
hea ldhtepunkt edasisteks uuringuteks. Intervjuudest selgus, et visuaalsete
markmete tegemine voib olla seotud joonistamise meeldivuse ja enda hinnan-
guga oma joonistamisoskusele. Osa dpilasi markas, et visuaalsete markmetega
paranes visuaalne eneseviljendamine ja ka joonistamine muutus meeldivamaks.
Nende seoste uurimine voiks huvi pakkuda ka kunstiopetuse aspektist. Kind-
lasti vajab selgitamist, kas ja kuidas voiksid visuaalsete markmete kasutamisest
oppimisel kasu saada keskmisest madalamate akadeemiliste tulemustega 6pi-
lased ja kuidas opilase jaoks lihtsustada joonistatud markmete tegemist, et see
oleks meeldiv ja rahustav tegevus ning toetaks emotsioonide regulatsiooni
ja tihelt koolitegevuselt teisele tileminekut. Naiteks Boyle ja Forchelli (2014)
uuring nditas, et markmete tegemine on keeruline kognitiivne tilesanne, mida
toendasid erinevused akadeemiliselt voimekamate ja vaihemvoimekate dpilaste
miérkmetes. Nimetatud uuring osutas vajadusele 6petada madalama akadeemi-
lise voimekusega Opilaste rithmale mérkmete tegemist eraldi voi pakkuda 6pi-
lastele selles tegevuses tuge.

Uuringust saab jareldada, et kunstipohised méarkmed voiksid sobida tunni
kokkuvotteks, aga ka dppematerjali labitootamise abivahendina individuaalseks
kodutooks (kui dpilased on joonistatud markmete tegemist piisavalt harju-
tanud). Uuring oli kiill vdikesemahuline, kuid niitas, et paindlikult juhitud
joonistatud mérkmetel on potentsiaal toetada noorte heaolu ja Oppimisprotsessi.
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Tanusonad

Oleme tidnulikud uuringus osalenud opilastele, kelle abil oli voimalik katsetada
ja selgitada visuaalsete markmete rakendamist koolitunnis.
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Lisad

Lisa A. Juhised visuaalsete markmete tegemiseks

1. Enne lugemist
Pane kirja pealkiri.
Mida tean varasemalt sellest teemast?

Milline tunne vbi emotsioon mind selle
teemaga valdab? Mérgi see simboliga
paberi serva vai pealkirja juurde.

2. Lugemise ajal
Leia Ules olulised faktid.

Mérgi fakt simboliga oma
visandiraamatusse/vihikusse.

Jata iga fakti juurde ruumi, et hiljem seda
taiendada marksénade ja joonistustega.

3. Parast lugemist

Leia faktide vahel seoseid.

Mérgi leitud seosed erinevate noolte,
joonte ja/voi punktiiriga. Oluline on, et
tead, millist vahet erinevat stiili jooned
esindavad.

Vajadusel paranda vigu viirutades voi Ule
joonistades (kustutada ei ole vaja).

Tosta oluline esile kasutades erinevaid
varve ja/vdi Umbritsedes need raamidega.
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Lisa B. Videojuhendi sisu

Distantsoppele jaddes said opilased videojuhendi, mis selgitas, kuidas ise-
seisvalt visuaalseid markmeid teha. Juhendis demonstreeris dpetaja, kuidas ta
loeb 6piku peatiikki, teeb markmeid ja kuidas neid lihtsustatud siimbolitena
joonistada. Selle sisu oli jargmine:

« Opiku peatiikki lugedes vota korvale mirkmepaber.

« Opiku peatiikk on jagatud alaosadeks, iga osa lugemise jérel pane
markmepaberile kirja selle osa olulisim méte mérksonana.

o Pirast peatiiki lugemist vaata oma mérksonu. Kas mingi koht jai segaseks?
Kas on vaja midagi veel iile lugeda?

« Tee visandid oma marksonade pohjal visuaalsete markmete kogumikku.
« Lisa pealkiri ja kui vaja, siis joonistuste juurde marksonu.

o Tule veel kord opiku teksti juurde tagasi. Oma markmetes {thenda
nooltega, joontega olulisemad motted.

« Koige tahtsamad ideed voi marksonad tee viljapaistvamaks, kasutades
varve, erilist raamimist vms.

o Kui oled juba vilunum, void lugemisega paralleelselt hakata visuaalseid
madrkmeid joonistama ega pea eraldi markmepaberit kasutama.



Visuaalsete markmete kasutamine 6ppetods 191

Lisa C. Eriilmelised markmed

Niidetes on ndha, kui omaniolised on 6pilaste t66d. Toovahendid valisid 6pi-
lased ise, korduvalt rohutati, et eesmark ei ole esteetiline kunstitoo, vaid mark-
med, mis on arusaadavad ja kasutatavad joonistajale endale. Opilane otsustas
iseseisvalt, mis on tema jaoks oluline meelde jétta ja vajab iiles joonistamist.
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Opilane 1 kasutas oma t66 tegemiseks musta tindipliiatsit ja virvilisi pliiatseid.
To06l on kujutatud Ateena ja Sparta paiknemist, killukohust, ateenlaste tegevus-
alasid, oliimpiamiange, Vana-Kreeka jumalaid ja Vana-Kreeka teatri eripdra.
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Opilane 2 kasutas t66 tegemiseks harilikku pliiatsit ja sinist tindipliiatsit. Tool
on kujutatud Sparta ja Ateena asetsemist, Vana-Kreeka eepose sisu ja autorit,
Vana-Kreeka linna elemente (akropol, agoraa), Sparta eripdra, killukohust ja
Vana-Kreeka jumalaid.
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The use of sketchnotes in teaching:
6th grade students’ experiences of art-based
sketchnoting in history lessons

Birgit Pukk®, Eha Riiiitel’

“ Tartu Herbert Masing School
vSchool of Natural Sciences and Health, Tallinn University

Summary

Integrating the arts into education can have various forms, from simple illust-
rations to enliven an academic subject to more complex forms where the arts
are the medium through which learning of the subject and support for learning
skills take place (Andrews, 2016; Peppler et al., 2014; Bae, 2013; Eisner, 2002).
Sketchnotes can be regarded as a component of integrative learning. Mark
Rohde, who is considered to be the pioneer of sketchnoting, explains that
they are rich visual notes combining handwritten text, drawings, hand-drawn
typography, shapes and visual elements such as arrows, boxes and lines (Rohde,
2013). The use of sketchnotes has been observed to have significant benefits,
primarily for storing and recalling information in the memory (Bratash et al,,
2020; Fernandes et al., 2018; Hardiman et al., 2014, 2019), but also on orien-
tation in complex and information-rich texts (Altieri, 2017), artistic expression,
imagination and confidence (Bratash et al., 2020).

The research question of the present study is to what extent the use of
sketchnotes supports the learning process in history lessons and promotes the
acquisition of the subject. The study aims to evaluate students’ experiences
of sketchnoting in history lessons in grade 6 and to draw conclusions about
the applicability of this method. The study has been conducted using imple-
mentation research principles (Peters et al., 2013). Implementation research
involves working in a real-life setting and with a target group directly affected
by the research intervention. This study took place in a school environment,
and sketchnoting was part of the recap of the history lesson. Peters et al. (2013)
recommend assessing the outcome of implementation on the basis of the
following factors: acceptability, adoption, appropriateness, feasibility, fidelity,
implementation cost, coverage, and sustainability.

The application of sketchnotes in the classroom was carried out by the
article’s first author (hereafter referred to as the ‘teacher-researcher’), who
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included 6th-grade students from three parallel classes in which she taught
history. Following the study, students were given a feedback questionnaire
on the acceptability and usefulness of sketchnotes. Seventy-seven students
(35 boys and 42 girls) answered the questionnaire. Eight students participated
in the post-survey interview. In the interviews, students were asked whether
sketchnotes helped them to memorise the material better, how they perceived
the process of taking visual notes, how time-consuming they found this way
of note-taking, and whether they thought sketchnotes were suitable for the
learning process.

Before the study and in collaboration with the art teacher, all the students
folded a Leporello (a booklet) of 11 pages, with one page for each history lesson.
At the beginning of the history course, the teacher-researcher explained what
sketchnotes are and how they are done. It was stressed that drawings are not
evaluated and that what matters is not the aesthetic aspect of the drawing but
rather the meaning of the drawing for the student. At the end of the lesson, the
students had 10-15 minutes to make sketchnotes. When, due to COVID-19, the
students were moved to distance learning, the making of sketchnotes became
a central activity of the study process - the students had to read through the
study material independently, and the conceptualisation of what had been read
was carried out through sketchnotes.

After using sketchnotes for two months, the students were asked how they
liked making the visual notes. The average rating on a 5-point scale out of all
the respondents (n = 77) was M = 4.1 (SD = 1.3). There was no statistically
significant difference in the responses of boys and girls. Out of the eight inter-
viewees, seven said they liked making the sketchnotes, one of whom had already
used that method for some years. The reasons given for the satisfaction were:
pleasant process, good to learn; new and exciting; easier to carry a book of notes
than a textbook; a change of pace; satisfaction with their drawings; could relate
the textbook text to their own life.

Of the students, 51 (66%) preferred sketchnotes to written notes, 18 (23%)
preferred written notes, and 8 (10%) said they had no preference. The majority
of students (n = 60; 78%) preferred to make sketchnotes at home, 15 (19%)
students preferred to make them at school and 2 (3%) students had no prefe-
rence. The students generally accepted sketchnoting, as all of them used the
method in their history lessons and found their own strategy in the course of
their work. The internet was often used to check the significance of facts and
to find pictures. Chandler (2017) and Altieri (2017) highlight the importance
of designing a personal strategy.

The benefits of sketchnotes were observed in better recall of learning con-
tent, better attention to detail, development of creativity, the calming effect
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of drawing, and development of manual dexterity. In the feedback question-
naire responses and in the interview, the most important benefit that emerged
was the retention and easier and faster recall of what was learned through the
use of drawings, which has been shown in several previous studies on visually
presented information (Bratash et al., 2020; Fernandes et al., 2018; Hardiman
etal,, 2014, 2019). Still, 10 out of 77 (13%) students responded that sketchnotes
did not help them learn the material, which may point to the different ways
of memorising. However, this may also indicate that note-taking requires first
identifying what information is important to record (Boyle & Joyce, 2019).

The assessment of the acceptability and feasibility of sketchnotes suggests
that this way of note-taking could be useful as part of a history course. There
is no additional cost, as all you need is paper and pencil. It can, however,
support motivation to learn (Mark et al., 2020), as the interviewees’ experiences
suggest. In common with Peppler et al. (2014), this study found that sketch-
noting encourages interaction and collaboration between students. Here, the
teacher has an important responsibility to ensure that the presentation of work
is friendly and tolerant of differences. It is important to agree on rules in class
beforehand on how to express your opinion in a way that makes everyone feel
comfortable.

In terms of implementation, the challenge is guidance, especially for distance
learning, and time cost. Students rated sketchnotes as more time-consuming
than written notes, as also shown by Bratash et al. (2020), and highlighted
the desire to use visual and written notes in a combined and flexible way,
according to the theme and the time available. The benefits of combining
multiple modalities for memorisation have also been highlighted by Van
Meter & Garner (2005) in their literature review on learner-generated notes.
As making sketchnotes requires more mental effort from students than usual
(Boroson, 2018), lessons should be planned in such a way that the student’s
work has a greater purpose. By the end of this study, each student had developed
a book on Ancient Greece, each page of which contained a visual summary of
the material covered in class.

The limitations of this study were the small sample size, the involvement
of only one teacher and the above-average academic performance of the inter-
viewees. A study by Boyle & Forchell (2014) showed that note-taking is a
complex cognitive task, as evidenced by differences between higher and lower-
performing students. This study pointed to the need to teach note-taking to a
group of students with lower academic performance separately or to provide
support for them in this activity.

At the same time, this work provides a good starting point for further re-
search. The qualitative data showed that making sketchnotes can be related
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to the enjoyment of drawing and the self-assessment of one’s drawing skills.
Some students noticed that making sketchnotes improved their visual self-
expression and made drawing more enjoyable. Exploring these links could
also be of interest from an art education perspective. There is certainly a need
to clarify whether and how the use of sketchnotes in learning could benefit
students with a lower-than-average academic performance and how to make
it easier for students to make sketchnotes into a calming activity that supports
emotional regulation. Flexible sketchnotes could be a simple way of supporting
young people’s well-being in the classroom.

Keywords: sketchnotes, arts integration, implementation research, history
lesson, student experiences.





