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Tallinna iilikooli kultuuri- ja neuropsithholoogia professor Aaro Toomela on
loonud psiitihika (Minu Ise) tervikkisitluse. Selles argumenteeritakse inimese
(teadvuse) erilisuse, selle kultuurilise tingituse ja konelise vahendatuse poolt.
Erilisus puudutab teisi teadaolevaid maiseid eluvorme, jéttes autori sonul kor-
vale tundmatu: tehisintellekti, moéistusliku elu universumis ja Looja. Teooriaosa
esitatakse uurimistulemuste analiiiisiga vorreldes kompaktsemalt, kuid liigen-
datult ajaloolis-filosoofiliste ekskurssidega. Toomela teostest aimub Vogotski
(1934/2004) - sarnased on nii akadeemilis-poleemiline stiil kui ka 6petlaslik-
entsiiklopeediline haare. Akadeemiline siigavus méjub erilisena. Autori sonul
seletavad eestikeelsete siivakasitluste nappust tinapieva ,teadusbiirokraatide
margade unenédgude sisuks olevad jaburad kriteeriumid® (II kd, lk 475).

Piitian maératlusi likkides anda teooriast iilevaate, alustades esimesest koi-
test, kuhu on kitketud Toomela teooria tuumik (ménele harvale kirjakohale
teisest koitest viitan allpool eraldi markega IT kd). Psiiithika ehk Minu Ise ,,on
elusa mateeria eriliselt organiseeritud vorm, kelle sihiparane enesele kui tervi-
kule kahjulikke keskkonnaméjusid ennetav kiitumine pohineb individuaalsel
kogemusel“ (1k 57). Sellise madratluseni aitasid autoril jouda 20. sajandi alguse
Briti poliitik ja sotsioloog Hobhouse ning teise maailmasdja paiku Pavlovi
teooriat arendanud Anohhin.

Kaitumiskeskkond ehk omailm eristub (geograafilisest) viliskeskkonnast;
omailm jaotub aistitavaks ja tegevusmaailmaks (lk 79). Eelneva sedastuseni
joudis autor, vastandudes Descartes’ile ning toetudes muu hulgas Koffkale,
Eddingtonile ja Uexkiillile. Keskkond on asja timbritsev viline maailm (lk 101).
Seisundilised-staatilised keskkonnaliigid on mojuv ja mojuta keskkond, kus-
juures omailm on mojuva alaliik (Ik 102-103). Omailmas eristatakse Koftka
jargi kaitumiskeskkonda (lk 104), mille alaliigid on kattuv ehk sotsiaalne ja
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individuaalne keskkond (Ik 106-107). Kultuurikeskkond on sotsiaalse alaliik
(Ik 197). Keskkondi saab tekkediinaamika jérgi liigitada moéjuvaks juhuslik-
passiivseks, liigiomaseks (omailm) ja individuaalseks (kditumis-)tehiskesk-
konnaks, sotsiaalseks keskkonnaks, sotsiaalseks teise organismi meeltele
orienteeritud tehiskeskkonnaks ja kultuurikeskkonnaks ehk hierarhiliselt
kumuleeruvaks sotsiaalseks keskkonnaks (lk 107-113). Indiviidi keskkonnad
jagunevad arengu-, toetavaks ning siin-ja-praegu hetkekeskkonnaks (lk 113-
116). Eelnevaga rohutatakse indiviidi lahutamatust keskkonnast (lk 118). Indi-
viidist véljas on see, mis ei ole kesknarvisiisteemis (lk 122).

Meel on bioloogiline siisteem, mis muudab ajuvélise keskkonna muutused
narviimpulssideks (Ik 123). Néarviimpulssidest viib keeruline rada asjade taju-
miseni. Seevastu teadvus (Minu Ise) on pstiithiline protsess, mille tulemusena
kogetakse organismi enese psiiiihikat (lk 140), mis ei ole kaasasiindinud ega
peegelneuronite siisteemi korrelaat, vaid individuaalsel kogemusel pohinev
organismi omadus, mis kujuneb eluajal (lk 141-143). Teadvus on keelelise ehk
sotsiaalse ja meelepohise infoto6tluse ithtsuse olemuslik tunnus, mis moodus-
tub keelemirgi tekkimisel (lk 348). Teadvus on Minu Ise kogemus, mille koge-
mise meeleorganeid ei ole meile teadaolevalt olemas (II kd, 1k 293). Korduvalt
tsiteerib Toomela Vogotskit (1934), kelle jargi ,,peegeldab teadvus end sonas
nagu piike viikeses veetilgas®, ,,sona suhestub teadvusega nagu viike maailm
suurega’, ,motestatud sona on inimliku teadvuse mikrokosmos® (lk 349). Tead-
vusele ei ole kittesaadavad mitte psiiiihikas toimuvad protsessid, vaid ainult
nende protsesside tulemused (lk 351).

Kone on psiiiihiline protsess, mis vahendab neid vilise ja sisemaailma
asju-seoseid, mille aistimiseks meil retseptorid puuduvad (lk 145). Meeleiilene
maailm avaneb meile tinu keele kasutamisele métlemises, konelise ja meele-
lise infotootluse siinteesis (1k 166, 180). Neli kone funktsiooni on suhtlemine,
informatsiooni saamine, kogemuse mittebioloogiline sdilitamine tulevastele
polvedele ja kogu psiitihika tilesehituse muutmine (lk 168-172).

Mirk on ,terviklik ithik, mis sisaldab osadena meelelistest tunnustest
koostatud kujundi ja sellega seostuva vilise maailma aspekti voi teise kujundi®
(Ik 183-184; 300). Loodetavasti voiks autori sdnastust maoista nii: mark sisal-
dab kahte osakujundit, millest iiks koostatakse meelelistest tunnustest, teine
meeleliste tunnustega seostuvast vélise maailma aspektist voi teisest kujundist.
Toomela jagab mirgid omavahel seotud meelepohisteks ja keelelisteks marki-
deks (lk 189-190). Mirgi tekkeks on vaja kogu psiitihilist funktsionaalset siis-
teemi, enamgi, pstiithika peab margi tekkeks suhestuma keskkonnaga. Margi
sdilitamiseks on vaja osa psiiiihikast, mélujiljena séilivat meeleliste tunnuste
erilist mustrit, mis vastab métlemise kdigus eristatud kindlale keskkonna-
aspektile. Sona, keelemirk peegeldab inimese teadvust, inimest kui tervikut,
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tehes seda mingis kindlas, erilises aspektis. Sona mote on kogum koigist
voimalikest sona meelelise vormi seostest teiste psiiithiliste méarkidega; sona
tahendus on iiks motte tsoone, see on elavas kones (kas seesmises ehk psiiithi-
lises voi valises ehk sotsiaalses kones) realiseerunud sdona motteliste seoste
kogum (II kd, lk 36).

Pohjuslikkust tuleb otsida struktuurist. Struktuur ehk siisteem on uudsete
omadustega tervik, mis moodustub kindlates suhetes eristatavatest elemen-
tidest (lk 203). Inimkditumist kirjeldab Toomela omailmaga taiendatud
Anohhini funktsionaalne siisteem (lk 208-220). Psiiithika tekkeks lisatakse
funktsionaalsesse siisteemi meeldejatmine, motlemine ja tegevuse planeeri-
mine, osal psiitihilistest organismidest ka emotsioonid (lk 222). Psiiiihika
katkeb individuaalse kogemuse salvestamist ja motlemist. Motlemisega eris-
tatakse olulisi aistinguid ja pidurdatakse ebaolulisi (lk 225) - see on indi-
viduaalse kogemuse seesmine organiseerimine (lk 227). Emotsioon on kogu
organismi tegevust integreeriv sindmus voi siisteem, mis on selle sindmuse
vallandumiseks viéltimatult vajalik; eriline komponent keerulises psiiiihilises
funktsionaalses siisteemis. Tunne on emotsioonis vallanduvate biootiliste ja
pstiithiliste protsesside kogemine (lk 236). Psiiiihikas kui tervikus peavad
osalema motivatsioon koos vajadustega, mélu, meeled ja meelte vahendusel
kogetu organiseerimine ehk métlemine ning otsustamine ja planeerimine.
Lisanduda voivad ka emotsioonid, kuigi lihtsama psiiithika korral ei pruugi
see juhtuda. Psiitihika kui terviku omadused peavad erinema selle osade oma-
dustest. Uudsete omadustega Minu Ise terviku tekkimisel peavad selle osade
omadused muutuma (lk 274).

Indiviid on organism, kellel on isiksus. Isiksus on indiviidi potentsiaalsete
psiiiihiliste funktsionaalsete siisteemide organisatsioon (parem oleks organi-
seeritus — JK), mis muutub organismi ajaloos ja situatsioonides ning mis maa-
rab indiviidi unikaalse kohanemise oma keskkonnaga (lk 293). Isiksuse kirjel-
dus sisaldab viltimatult kirjeldust organismi piirangutest, funktsionaalsete
stisteemide vormidest, mida organism sellel arenguastmel pole pohimotteliselt
voimeline koostama (lk 294). Koige tanapédevasem ja populaarsem isiksuse-
teooria (,,suur viisik“ - JK) osutub kakssada aastat ajast maha jaanuks (lk 292).

Keelemirgi kasutamine on alati teadvustamine: keelemark osutab korraga
nii otseselt valises maailmas asuvale fiitisikalisele siindmusele kui ka psiitihika
sees monele teisele meelepohisele voi keelelisele margile. Keelemargi kasuta-
misel me kogeme psiiithikat, teisi pstiithilisi marke (lk 346-347). Keelemarke
on voimalik kombineerida eri viisidel ja kasutada kontekstides, mis pole meele-
pohiste markide korral voimalik (lk 348).

Areng on struktuuri hierarhiline reorganiseerimine — protsess, mille kdigus
struktuuri koosseis muutub koos tema kui terviku omaduste muutumisega.
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Arenguna saame moista nii teistsuguste omadustega uudset tervikut, mis tekib
uue elemendi lisandumisel olemasolevasse tervikusse, kui ka olemasoleva
terviku lagunemisel tekkivaid - olemasolevaga vorreldes samuti teistsuguste
omadustega — uusi, vahem keerukaid tervikuid, mis olid enne suurema terviku
osad. Areng on hierarhiliselt keerulisem terviklik siintees, mille vastand-
protsess ehk lagunemine on taandareng (lk 356).

Teadvus, mis seisneb enese meelemargilise psiitihika kogemises, areneb
teadvusteadvuseks, enese psiiithika kogemuse kogemiseks. Nii keelemargi
kui ka teadvuse arengus on kvalitatiivsed astmed, igaiiks eelmisest keerulisem
(Ik 362). Iga organismi tegevus on sihipédrane, suunatud mingi eesmérgi saavu-
tamisele. Uks sihiparase kiditumise vorme on tahteline kiditumine (lk 366).
Vabadus aga on voime end iiletada (lk 369-370).

Teadvustamine ja tahe on voimalikud vaid nende psiitihiliste nahtuste
korral, mille oleme keelemargiga sidunud (lk 391). Tahe on teadvuse avaldus
ja seda voib moéista kui eneseiiletamist (lk 390-391). Tahtevabaduse suu-
nas arenetakse modda tihtteistkiimmet enese kogemuse teadvustamise teed
(Ik 391). Keelemargilise kogemuse alusel eristatakse motlemises viit arengu-
liselt iiksteisele jirgnevat mehhanismi. Igaiiks voimaldab keelemirkides
viljendada ja motestada kvalitatiivselt uut liiki informatsiooni. Selle pohjal on
voimalik eristada viit teadvustamise vormi, iga jairgmine komplekssem kui
arenguliselt varasemad. Erineda voivad seejuures nii teadvustamise mehha-
nism kui ka tegelik teadvustatud kogemus (lk 402-403).

Konega vahendatud métlemise abil kavandatakse oma tegevust. Muu hulgas
motestame iimbritsevat keskkonda situatsiooniaferendi (sic!) alusel. Tagasi-
aferentatsioon aga voimaldab teada saada, kas oleme plaanitud eesmargi
saavutanud (lk 462). Kultuur on tehiskeskkond, mis vastab organismi keele-
mirgiliselt vahendatud psiiithikale (lk 547).

Teises koites tapsustab Toomela Minu Ise teooriat, avades arengustaadiu-
mide sisu (allpool viited lehekiilgedele IT kéite jargi, kui pole margitud teisiti).
Sadade inglise keeles avaldatud uurimistulemuste télgendamine meenutab
kadunud Peeter Tulviste esimest nn valisuuringuid analiiiisivat véitekirja, nii-
sama kui tdnapédevaseid metauuringuid. Kokkuvétlikult esitatakse Minu Ise
teooria jargsete arengustaadiumide pohitunnused tabelis lk-del 86-90. Hil-
jem (lk 147) moonab autor, et ehkki vaimse arengu staadium on sellise margi-
lise motlemise vormi arengu voéimalus, mis iseloomustab psiiiihikat tervikuna,
jadb arengustaadium ise printsiibiks, olemata konkreetne ettemadratud tunnus.
Seega - ja liiati — pole staadiumide arv piiratud.

Kokkuvotvas tabelis esitatud staadiumid on bioloogiline alus, assotsiatiiv-
sed mirgid (slinnist), asjamargid (5.-6. elukuust), situatsioonimargid (9.-
10. elukuust), siinkreetsed moisted (laastaselt), asjamoisted (1,5aastaselt),
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igapdevaméoisted (3aastaselt), loogilised méisted (7aastaselt) ja siisteemsed
mdisted (12aastaselt). Tabelis lk-1 171 lisandub (t6si, kiisimérgiga) nimetatud
ttheksale kiimnes staadium - siisteemma@isteline tegevuse planeerimine
(18aastaselt). Need staadiumid seostuvad aju kiipsemisega. Kirjeldatud on staa-
diumipohise kogemuse sisu, tegevuse iilesehitust ja ettevalmistust jargmiseks
staadiumiks. Ukski arengustaadium ei asenda eelmist psiiithikas tervikuna,
kuid iga moiste peab labima sama arengutee, samad staadiumid (lk 116).

Mboistus jaib heterogeenseks, sisaldades korvuti eri arengustaadiumide
marke (seals). Organismi joudmine uude staadiumi véimaldab margiliselt
kogeda viliskeskkonnas teatud tiitipi uusi seoseid. Nende mairkide alusel
luuakse uued tegevused, mis omakorda loovad tehiskeskkonna, mille iiles-
ehitus on aluseks mérkide jargmise arenguastme kujunemisele. Teisisonu ei pea
organism kohanema mingisuguse tulevikus voimaliku keskkonnaga, kuivord
loob sinna joéudes ise keskkonna. Sellist tehiskeskkonda traditsiooni ja sot-
siaalse pdritavuse kaudu polvkonniti alles hoides on organismidel konkreetne
keskkond, mille tilesehituse varieeruvusega on kasulik kohaneda (lk 187). Iga
jargmise arengustaadiumi valmistavad ette tegevuse planeerimine eelmises
arengustaadiumis kujunenud markide alusel ja selle tegevuse eesmarkide koge-
mine. Areng eeldab viltimatult aktiivset tegevust (lk 202).

Korvu bioloogilisega paistavad ka psiiiihilises ppimises olevat teatud aja-
aknad voi kriitilised perioodid, mis kestavad aastaid. Naiteks ei kesta elu
16puni voime omandada emakeelt. Kui inimlaps eriliste asjaolude tottu esi-
mesel kiimnel eluaastal inimkeele keskkonnaga kokku ei puutu, jadvad nii
keeleoskus kui ka iildine vaimne areng viga tagasihoidlikule tasemele isegi
siis, kui arengukeskkond on toetav. Samas saab vihemalt esimese 6-7 eluaasta
aarmiselt piiratud arengukeskkonnast tingitud psiiiihilise arengu puudujadke
soodsas arengukeskkonnas suurel mairal kompenseerida (lk 224).

Psiitihika kaasasiindinud alus ei ole keerukas ja abstraktne arusaam fiiiisi-
kalise maailma asjade omavahelise suhte olemusest, vaid meeletunnuste sidu-
misel opitud arusaam ndgemis- voi muu meelega kogetavast. Erandiks voib
siin olla vastsiindinutel avastatud koguste iildise hindamise voime (lk 238, sel
alateemal ptk-d 8 ja 9). Vilistatud on kaasasiindinud nn amodaalne ehk mitte-
meeleline abstraktne teadmine. Isegi koige abstraktsemad iilemeelelised tead-
mised toetuvad keelemarkidele, millel on alati meeleline mérgi vorm (lk 264).

Psiitihika arengustaadiumide eristamisel on analiiiisiithik mark. Minu
Ise peegeldub margis nagu piike veetilgas. Mark suhestub psiiiihikaga nagu
vaike maailm suurega, nagu elus rakk organismiga, nagu aatom kosmosega
(Ik 282-283). Kogemuse muutumise aluseks on uudne tegevus, mis omakorda
muutub uudse kogemuse kujunemisel. Sellisel uudse kogemuse — uudse tege-
vuse — tsiiklil pohinebki pstiithika areng. Meie Minu Ise siinnib tegevuses, mis
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muutub kogemusega (lk 77). Me eristame ehk diferentseerime tervikut, siin-
teesides selle muust maailmast. Tegevus on (pohimétteliselt) siinteesimine.
Tegevuse roll vaimses arengus on elementide siinteesimine uudseteks tervi-
kuteks (lk 79-80). Eristatakse (sihiparast) tegevusfunktsiooni, nt haamer, ja
(sihipératut) kogemusfunktsiooni, nt kastev vihm (lk 105).

Asja keelelised omadused , kdivad koos“ asja liikumisel ja liigutamisel tema
keskkonna suhtes (lk 285). Asjamirgid kujunevad alates 5.-6. elukuust ning
see on seotud (vaatamis-)tegevusega ja sellele vastava nahtavat maailma uuriva
kaitumisega. Asjamargid kujunevad psiiiihiliselt, s.t ppimise kdigus. Asjad ei
ole Minu Ise maailmas kaasasiindinud nédhtused (lk 293). Asjamérkide psiiithi-
lisel sidumisel situatsiooniga muutuvad asjamargid keerulisema terviku osaks
(Ik 317).

9-10kuused lapsed 6pivad situatsioonimirkide kujunemise kaudu tundma
asjade seaduspdrast muutumist kokkupuutes teiste asjadega. Monikord on
muutused seotud lapse enda eesmirkide ja tegevustega, teistel juhtudel aga
asjade omavahelistes suhetes tekkivate muutustega, millesse laps oma tege-
vusega otse ei sekku. Esimesel juhul seob asjamirke situatsioonimarkideks
tegevusfunktsioonimirk, teisel juhul kogemusfunktsioonimark (lk 308).
Kone areng algab périlikul alusel kujunenud funktsionaalsete siisteemide natu-
raalsest arengust, mis toetub sotsiaalsele suhestumisele keskkonnaga ja viisile,
kuidas selles suhtes olevad inimesed tolgendavad lapse tegevust aktiivselt.
Lapse ja tema sotsiaalse keskkonna aktiivses suhtes kujuneb lapsel kone-eelne
indeksmairgiline viljendus, mis esimese eluaasta 16puks voib viliselt konet
meenutada. Tegemist on kone naturaalse arengu aspektidega, mida leidub ka
loomadel. Kone kujuneb uudse emergentse (eesti keele seletava sonaraamatu
jargi areneva, esilekerkiva, emergeeriva) nahtusena mittekoneliste meele-
mirgiliste protsesside siinteesimisel sotsiaalse keskkonnaga suhestudes. Staa-
diumi 16puks on laps valmis konet omandama (lk 379).

Kone ehk keelemirkide kasutamise areng algab siinkreetsete moistete
ehk esimeste sonadega. Siinkreetseid madisteid kasutatakse tikshaaval, mis-
tottu ei jaotata psiiithilises konetegevuse planeerimises keelemarke eri klassi-
desse. Siinkreetsed keelemargid osutavad subjektiivsel alusel kujunenud
mehhanismide kaudu iikskoik millisele eelnevas meelemérkide staadiumis
moodustunud margile (Ik 380-381). Siinkreetsete moistete staadiumis sonu ei
kombineerita ja piiratud infot66tlusvoéimet avardavatesse kinkudesse mahub
sonavorm koos ithe meelemargiga (lk 398). Asjamoistes siinteesitakse sona-
vorm, asjamark ja keelemark, sonu saab hakata siinteesima korgema taseme
tervikutesse. Piirdumine kahe keelemirgi kombineerimisega tahendab voi-
met eristada asja ja selle omadusi, kuid mitte veel situatsioone. Arenevad
esimesed sonade sotsiaalse kombineerimise ehk grammatikareeglid (lk 400).



226 JAAN KORGESAAR

Asjamoistelistest asjasonadest kujunevad edaspidi nimisonad, tegevussona-
dest tegusonad, tunnustesdnadest omadussonad, suhtesonadest arv- ja méar-
sonad (lk 407). Asjasonade alus on kahemodtmeline eest- voi kiilgvaade, mis
seostub prototiiiipsete kategooriatega (lk 426). Tegevussonad osutavad hasti
ettekujutatavatele tegevustele, mis on seotud kindlate liigutusmustrite voi asja-
dega. Nende kasutuskontekst laieneb vihehaaval, nende tdhendusi piirab vihe-
arenenud grammatika (lk 437). Asjaomased tunnustesonad arenevad enne
situatsioonilisi (lk 438).

Igapdevamaistete staadiumis seotakse viljendiks iile kolme sona, eristuvad
koik sonaliigid ja grammatikareeglid, mis voimaldavad asuda koneliselt motes-
tama kogu meeltega kittesaadavat maailma. Ulemeelelise maailma jaoks pole
keelekasutus veel piisav (lk 447). Tdht kui koneldava keele hailiku kohta kaiv
keelemirk saab areneda igapaevamoistena, kuna sel juhul diferentseeritakse
kuuldav, néhtav voi artikuleeritud kone tiksteisega suhestunud elementideks,
kas hailikuteks voi tahtedeks, ja need elemendid suhestatakse kas omavahel voi
siis mone sonaga, mis mérgib tihte ,,nime* (lk 466).

Loogiliste moistete staadiumis siinteesitakse meelekogemust kirjeldav
keelemdiste temale endale osutava teise keelemoistega. Kujuneb uus métlemise
vorm, kus samas matte struktuuris voib eristada tiksteist tiiendavat motet vali-
sest maailmast ja motet sellest, kuidas me viélise maailma iile métleme. Avaneb
tee meeleiilesesse maailma (lk 477), areneb koneline kone tile motlemine ehk
metalingvistika (lk 478). Metalingvistika arengut toetavad voorkeele- ja kirja-
oskus (lk 481-482). Metalingvistika on iihtlasi teadvuseteadvuse ehk meta-
kognitsiooni olemus (lk 487).

Toeline ehk siisteemne maoiste on element iseenda Minu Ise struktuuris,
tihtlasi on see pohjendatud vastavuses vilise maailmaga. Toelistes moistetes
métlemise olemus on méista teadvusteadvustatud maailma ja iseenda ithtsust
(Ik 524).

Kolm daremarkust teise koite teooriakonspekti juurde. Esiteks voinuks
(seda Toomela tervikteooriat kdrgelt hindava Karl Karlepi meelest) staadiu-
mide kirjelduses veidi enam kajastada hoiakuid, emotsioone ning sisekone osa
tegevuse planeerimises, laiemalt — psiihholingvistikat. Teiseks jagub raama-
tusse millegipdrast minimaalselt nditeid Eesti laste kone kohta. Kolmandaks
vadrinuks kas avaramat voi, vastupidi, eesti keele spetsiifilist kasitlust inglise
keelel pohinev néide tdhenimede omandamise kasulikkuse kohta (1k 468).

Siinnipira ja keskkonna kestva vastastikmoju idee tundub esimese hooga
triviaalsusena. Naiteks kirjutab Rein Raud (2017), arvustades Alain Badiou
»Eetikat®, et ,,... iga inimolend on kujunenud suhetes oma keskkonnaga,
korraga seda muutes ja mojusid vastu vottes (Ik 30-31). Selline hinnang jadks
ebadiglaselt pealiskaudseks. Lahenedes inimese psiiiihikale tervikuna, pakub
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Toomela iihtlasi oma lahenduse vo6i tolgenduse mitmele olulisele probleemile,
joudes vilja elu motte ja tahtevabaduseni. Toomela teoorias eristub teistest
olenditest inimene kui ainus teadvusega olend, kes mitte ainult ei korralda
oma toimimist individuaalse kogemuse pohjal, vaid suudab moelda iseendast,
kasutades selleks keelemargilist konet.

Paljude korvalteemade seas kajastuvad teoses Toomela inglise keeles
viimasel kiimnendil avaldatud seisukohad psiihholoogiateaduse rappa-
minekust viimasel 60-80 aastal (Vogotski hinnangul algas asjaomane alla-
kaik Pohja-Ameerikas 1920. aastate keskel). Toomela visandab seisukoha
rekapitulatsiooniteooria kognitiivse variandi kohta jargmiselt: igale vaimse
arengu astmele peab olema eelnenud kindel vaimse arengu aste, niisama kui
evolutsioonis astub méistus uuele markide astmele. Uudset tehiskeskkonda
luues jouab aju moistusele jarele (II kd, 1k 188). Korvuti osutustega psithho-
loogia peavoolu, laiemalt pohjuse ja tagajirje skeemi saamatusele, mis on
kestnud kiimnendeid, tapsustab Toomela, kes autoritest jargib Lev Vogotski
opetust digesti (mis ei valista loovust) ja kes on hdlbinud lihtsustavale rajale.
Toomela esitab teesid ka vaesuse ja kliimaprobleemide kisitlemiseks toelistes
(siisteemsetes) maistetes.

Teose tutvustamist ja arvustamist siinse ajakirja veergudel digustab Aaro
Toomela osutus, et tema teooriast saaks siindida taiesti uus pedagoogika (II kd,
lk 557). Otsides teose probleemikasitlustest sobivaid viiteid, leidsin esimeseks
alusteadmise oppe viljakusest. Kui siinnipédrased eeldused oleksid médravad,
jadks koolile karjase roll. Keskkonna koéikvoimsus voimaldaks kujundada
uut inimest tema siinniparast soéltumata. Kahe ddrmuse vahepeale jadb Carol
Dwecki (2014) propageeritav usk pingutuse viljakusse. Toomela teadvusteooria
kinnitab seevastu selgelt ja jouliselt, et meie saatuse taga on edasi- ja tagasi-
sidestatud keskkonnamoju. Jarelikult pole pohjust maha matta ei koolieelset,
kooliea- ega eripedagoogikat, ammugi siis andragoogikat. Toomela teooria ei
vilista stinnipéraste eelduste (olulisi) erinevusi, mdistagi ka mitte ebasoodsa
keskkonna mahakiskuvat méju. Muu hulgas viitab Toomela ithele Argentina
uuringule, milles vorreldi 6-14 kuu vanuste laste A-mitte-B iilesande lahenda-
mise seost nende kasvukeskkonnaga. Ebasoodsatest oludest lapsed kaldusid
valest kohast otsima sagedamini kui joukate vanemate vosud (II kd, 1k 334).

Jargmisena voiks selgitada, missugune pe kannab vilja, missugune jaab
viljatuks voi neutraalseks. Parafraseerides Toomelat, tuleb teadmist voi oskust
kujundades kiisida mitte ainult seda, kas tuldi toime, vaid ka seda, kuidas seda
tehti (II kd, 1k 145). Eks matemaatikadpetaja néua lahenduskéiku. Samas on
tosiasi, et opilaste vigade ja mottekdikude iseloomu vastu voiks laialdasemalt
huvi tunda.
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Edasi, joukohasus eeldab toetumist lapse/6ppuri arengustaadiumi piiran-
gutele ja voimalustele. Toomela staadiume saab hélpsalt suhestada nii juhtiva
tegevuse raamistikuga kui ka logopeedias kasutusel oleva viisiga kirjeldada
(mitte-)eakohast konet. Triviaalsust trotsides osutatagu siinkohal ka stiveneva
individualiseerimise potentsiaalile. Praktika seab individualiseerimisele piire,
mida osaliselt avardab tehnoloogia.

Toomela esitab kiillalt pohjaliku seisukoha tdhenduseta haailikuithendite
kasulikkusest hailiku ja tahe vastavuse oppes ning selle pohimotte voima-
likust laiendamisest uudsete matemaatika-, fiitisika- ja keemiateadmiste vallas.
Kiiindimata kull autori motte avarama lahtimotestamiseni, viitan meelsasti
tahenduseta ,,sonade” kui metoodilise votte laialdasele rakendamisele nende
Eesti laste hddldama opetamisel, kellel see iseenesest ei laabu. Kas see idee aga
vastandub iile saja aasta vanusele koduloolisusprintsiibile, on raske hinnata.
Veel laiemalt voib seda vaagida seoses dppekava kontsentrilisusega. Nimelt
kaasnevad selle idee rakendamisega alama astme Oppes iilelihtsustamine
ja teabemoonutused, mis tunduvad iihelt poolt paratamatusena, teisalt aru-
saamatu ajaraisuna (vt IT kd, lk 337).

Oige laias vétmes sobib siinkohal osutada, et mottetu oleks vilistada viljaka
teooriapohise pedagoogika voimalikkus. Samas on senised mojusad sekku-
misviisid kas joudnud teooriani, iildistades edukat dpetamispraktikat (nt
Siegfried Engelmann) voi sobitades-kohandades teooriat igapaevase dppe ja
vaatlusega (Wilhelm Steiner, Karl Karlep ja Eha Vihm). Pole puudus arva-
jatest, kes vdidavad end teadvat, kuidas ei peaks dpetama. Intrigeerivam on
leida oma erialal suurepdraseid loojaid, kes kinnitavad, et nad kujutavad ette,
kuidas peaks seda tegema. Kuivord esimeses koites lubatud tulevikuteemade
hulgas kajastub pedagoogika vaid kaude, jaab labimurret oodates meil iile loota
kas autori meelemuutusele voi tema jiingritele.

Vormistusest. Esimese koite 590 lehekiilge jagunevad nelja ossa, 20 pea-
tiikist tervelt kaheksa ehk peaaegu 200 lk toestavad viljapakutud teadvuse
struktuuri ndidete-argumentidega (autori jaoks) autoriteetidelt ja empiirilistest
andmetest. Teise koite 654 lehekiilge jagunevad 17 peatiikki, need omakorda
kahte ossa; teooriale kulub umbes 200 lehekiilge, ndidetele-argumentidele pisut
tile 300. Teos(t)es on kokku 120 lehekiiljel viidatud kolme viimase aastatuhande
autoritele. Olulised, kuid teemaga vihem seotud kommentaarid on mahutatud
joonealustesse viidetesse, mis on paigutatud kuni kolmele lehekiiljele.

Kujunduslikult on haésti énnestunud pikkade tsitaatloikude eristamine
taandega, vihem abistab lugejat vdikeste erinevustega kaldkirja kasutamine
alapealkirjade liigendamisel, seda esimeses koites (nt 1k 107 ja 113, kujundaja
Merle Moorlat). Kursiivi kasutatakse ka méératluste eristamiseks, paksus
kirjas kursiiv ilmub esimest korda esimese koite lk-1 346. Pealkirjade ja teksti
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liigendus teises koites soodustab jélgimist igati (kiiljendus Anna Lauk). Mole-
mad raamatud (autori sdnul ithe raamatu kaks esimest koidet) on soliidses
130 x 210 kovakoitelises formaadis (kujundaja Soraya Jesus Salomao).

Eesti keele viljendusjoudu tugevdavad sonavara-lisandused: subiteerimine
(vdikeste hulkade eksimatu arvuline pilkhinnang, ingl subitizing), teadlemine
(ingl sciencing) ja kangud (ingl chunks), kaheldavaks jaab emergentse vaja-
likkus. Kiiduvaarse jarjekindlusega eristatakse keelt konest. Tosi, eelnevaga
korvu eirab autor oskussonu, kirjutades vaimse arengu héirest, samuti kui
hédlikuanaliitisist hadlikanaliitisi tdhenduses (I kd, 1k 486). Igati akadeemilised
on pikkade tsitaatide tolked esimeses koites. Vastavalt esimest ja teist koidet
toimetanud Tiina Sammelselg ja Katrin Kern on koos II kdite korrektori Merle
Hirvlaanega digekirja eest viljakalt hoolitsenud. Markasin vaid vaheseid napu-
vigu. Teose autorit ldhendavad lugejale autori eraelulised detailid Sepamaéest,
rohelisest teest ja Sorayast.

Monigi autori ebatraditsiooniliselt sonastatud mottekiik on jélgitav kohase
vaimupingutusega; tekst sobib pigem doktorioppesse kui bakalaureuse-
tasemele. Lugemisvaeva saanuks siin-seal leevendada sonajirje ja liigendusega
ning elliptilisi fraase valtides. Kohati on kaheldav valitud stiiliregister. Isedranis
teises koites leiab konekeelsust rohkem. Isikupéra ja huumorit jagub selletagi
piisavalt. Tulevastes koidetes voiksid imikud pigem silmitseda ja konehaalikuid
lausuda, kui piirduda siinkohal méne nditega. Viited varasemate aastatuhan-
dete autoritele sobiks anda kasikdes esmaavaldamise aastaga, kui kasutatud
tolge ja (voi) uusvéljaanne dateeritakse oluliselt hilisemana.

Ullitis on palvinud meedia tihelepanu, vestlust autoriga saab jirele kuulata
Vikerraadio saates ,,Labor“ (2017). Teine, ERRi kultuuriportaalis jdrele vaada-
tav salvestus parineb Tallinna iilikooli dpetlaste tinuvaart ponnistusest stitivida
liksteise teostesse TUHI pop-up-seminaril (2017).

Kokkuvotteks. Esimesed 1264 lehekiilge uut eesti méttelugu on ilmunud.
Aastal 2016 lubas autor jérge, ikka koide aastas. Kolme koidet kokkulangevast
astmete jarjestusest inimlapse psiiiihika arengus ja eluslooduse evolutsioonis.
Kahte rikkalikult illustreeritud koidet visuaalse kunsti arengust. Vahemalt
tihekaupa raamatuid (a) psiitihika elementidest ja nendevahelistest seostest,
(b) pohjuslikkusest, (c) Brasiilia kirjaoskamatutest, (d) sotsiaalse maailma
teooriast. Teise koite lopus viitab autor, et olud sunnivad piirduma esialgu ithe
lisakoitega, teemaks individuaalse ja liigi arengu sarnasused rohuasetusega
joonistamise ja maalimise arengul. Toomela viljendab valmisolekut jagada
inimkonna suurimate motlejate saatust, keda pole kunagi kohe méistetud
(IT kd, Ik 474), ehkki inimkond on autori hinnangul tasapisi joudmas maailma
struktuur-siisteemse olemuse moistmise lavele (I kd, lk 538). Lugejal avaneb
voimalus piirgida progressi esirinda.
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