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Helena Metslangi ,,Juhend iseseisvaks keeledppeks. Opioskused ja keele-
keskkond® on Integratsiooni Sihtasutuse viélja antud kakskeelne ehk eesti-
ingliskeelne ja eesti-venekeelne kdsiraamat, mis pakub mis tahes keele dppijale
vadrtuslikku sissejuhatust ja haalestust, kuidas 6ppida. Raamatud on katte-
saadavad ka veebis: https://www.integratsioon.ee/juhend-iseseisvaks-keeleop-
peks-opioskused-ja-keelekeskkond.

Teisalt on selles raamatus ka palju just eesti keele spetsiifikat ja Eesti keele-
keskkonda arvestavat juhendmaterjali. Selline kakskeelne esitusviis lubab
raamatut kasutada ka eesti keele 6pikuna, st eesti keele opiteel voib vastavalt
oma tasemele kiigata ka eestikeelseid pealkirju ja seletusi.

Raamat eeldab aktiivset ja kaasa tootavat lugejat. Autor piitiab pidevalt luge-
jaga dialoogi astuda, ergutab teda suhestuma vilja pakutud opistrateegiate ja
harjutustega, tooma oma kogemuse autori kogemuse korvale. Selline autori-
lugeja dialoog eeldab, et raamat pole ithe hingetombega ldbi lugemiseks. Pigem
ootab niisugune iilesehitus ja tekst portsjonite kaupa lugemist ja kaasa motle-
mist, aeg-ajalt eelnevate peatiikkide juurde tagasi poordumist ja motisklemist.

Raamatu sissejuhatav peatiikk ja dpipsithholoogial pohinev peatiikk ,,Kas
mul on tildse motet proovida“ on moeldud keeledppe drevuse maandamiseks.
Esmalt piitiab Metslang hajutada miiiiti, et eesti keele oppimine on raske t66
ja ega seda keelt ikka selgeks ei saa, eriti kui alustada 6ppimist tdiskasvanu-
eas. Autor pakub mitu eesti keele 6ppimise lugu, peategelasteks muukeelsed
sportlased, muusikud jt Eestis vigagi tuntud inimesed. Kui nemad on hakkama
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saanud, siis saad ka sina! Vaja on positiivset suhtumist, et eesti keele 6pe on
midagi meeldivat. Raamat algab edulugudega ja neid on autor poetanud ka pea-
titkkide vahele. Koik see peaks dppijasse siistima eneseusku, et seda ,,voimatult
rasket eesti keelt oma kéddnete ja muu keerulise grammatikaga“ polegi nii raske
selgeks voi vahemalt selgemaks saada.

Opiérevuse hajutamise korval on viga oluline dppija jaoks méelda libi, mis
on tema keeledppe fookus, milleks tal keelt vaja ldheb. On selge, et igapaevaelus
suhtlemine on iiks fookus, aga iilikoolidpingud hoopis teine fookus. Metslang
toetub oma ergutuspeatiikis Carol Dwecki toddele, millest eesti keeles on ilmu-
nud raamat ,, Motteviis®, rohutades korduvalt, et kui keeledppijal kohe koik vilja
ei tule, kui paremaks keelekasutajaks kujunemise teekond tundub kohati iile-
tamatult raske, siis see koik on tdiesti normaalne. Ja ka oma keelevigu ei tuleks
hibeneda, vaid defekt efektiks poorata — mida rohkem on sotsiaalset prakti-
kat, seda rohkem on Opitava keele harjutamist. Tosi, m6onan, et ka minu pika
paaniliselt kardavad teha vigu ja kes sona otseses mottes ei tee opitavas keeles
suudki lahti, enne kui pole veendunud, et tema moodustatud lauses on koik
perfektselt dige. Paraku on vestlussituatsioonis siis jutt ammu uutel radadel.
Sageli on selline vigade kartus tdiskasvanud oppijale kaasa tulnud koolist, kus
Opetaja on suhtluse julgustamise asemel pidevalt areneva keelekasutaja vigu
parandanud.

Oppijat ergutatakse méiratlema oma tuleviku-mina keelekasutajana ja
ennast motiveerima samm-sammult selle tuleviku-mina poole liilkuma. Kéige
kindlam viis edukaks keeledppijaks saada on ise endale motivatsioon tekitada
(Ik 41), mis tdhendab kujunemist ennastjuhtivaks oppijaks, kes ei liigu eesmérgi
poole keeleeksami tunnistuse, parema to6koha voi muu vilise motivaatori tottu.
Lithidalt kokku vottes aitaks oppija moétteviisi muutusele kdige enam kaasa
modaalverbi vahetamine: ma pean asemel ma tahan. Teoorias kolab see igati
tanapdevaselt. Praktikas kannustavad oppijaid suuremalt jaolt siiski just need-
samad pragmaatilised eesméargid. Ehk tagabki tulemuslikuma lahenduse prag-
maatiliste ja sisemiste motivaatorite koosmoju?

Metslang toob vilja ka oma isikliku kogemuse hiina mandariini keele 6pin-
gutest (peatiikis ,,Kuidas meie aju 6pib?“). Vajadus suhteliselt kiiresti suures
mahus sonu meelde jitta ajendas autorit otsima Opistrateegiaid, mis aitaksid
Oppimise kiirust tosta ja opitut ka pikema aja jooksul méletada. Neid tehni-
kaid ja hédid nippe, midlu treenimise harjutusi, aga ka pidevalt uues kontekstis
keelendite kordamise vajalikkust jagab autor siis lahkelt ka iseseisva keele-
Oppijaga.

Umbes raamatu keskel jouab Metslang ka iseseisva keeledppija moiste defi-
neerimiseni, kus olulisel kohal on kindlasti ise vastutuse votmine oma dppimise
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eest. Autor ergutab ka leidma kaasoppijaid, kellega regulaarselt kohtuda ja koos
kdsiraamatu harjutusi teha, et 6ppijal tekiks oma tugigrupp. Sddrane sama ees-
margi poole liikuv tugigrupp on ju mis tahes tegevustes, nditeks trennis, innus-
tajaks ja inspireerijaks. Kui mu kaaslased suudavad, siis kuidas mina ei suuda!

Eriti oluliseks peab autor ppija keeleteekonnal emakeelse kaaslase — keele-
sobra, keelelootsi leidmist, kellega regulaarsed kohtumised on hadavajalikud
nii kohaliku elu paremaks tundmadppimiseks kui ka eesti keele harjutamiseks
ja kohalikega vorgustumiseks. Siit olemegi jdoudnud kogukondliku keeledppe
tuumani. Anoniitimne keelekeskkond saab ndod ja nimed, emakeelsed kone-
lejad ei ole lihtsalt emakeelsed konelejad, vaid oppijat tema keeleteekonnal
sotsiaalse praktika kaudu voi lihtsamalt 6elduna - suhtlemise ja koostegemise
kéigus keele omandamist toetavad kaaslased. Kuna igas Eestimaa nurgas ei
pruugi olla eestikeelset konelejaskonda, siis jagab Metslang ka hdid nippe,
kuidas sotsiaalmeedia gruppide, portaalide, tookaaslaste, tuttavate ja keele-
vahetusprogrammide kaudu jouda virtuaalsete keelesdpradeni.

Oppija saab raamatust ka hulganisti harjutusi, kuidas integreerida keeledpe
igapdevaellu, ithendada trenn, kokkamine, lauamangud ja muud harrastused
eesti keele 6ppega. Ka mobiiliga toidu tellimine on eesti keele dpe, kui seda eesti
keeles teha. Eestikeelsed subtiitrid voorkeelse filmi all on suurepérane voimalus
eesti keelt oppida. Terve linn on eestikeelne klassiruum oma siltide, meniitide,
reklaamide ja ostutsekkidega. Uhinen kindlasti Metslangi, aga ka teiste keele-
Opetajate soovitusega kohe Opitavas keeles raakima hakata. Téna 6pitud sonad
ja fraasid homme (voi veel parem - juba tdna) kdiku!

Paris kindlasti eeldab kirjeldatud praktika aktiivset, oma oppimise eest
vastutavat, ennast juhtivat oppijat. Metslangi kdsiraamatul on lisaks eesti keelde
sukeldumise ettevalmistuskursusele ka eesmérk kujundada just niisugust, uut
tiitipi keeleoppijat.





