
Etisk bedémning av djurférsék
av KARL JOHAN UBRINK

Debatten kring djurférsiik 5r gam—
mal men har blivit intensivare med
iren. Detta kan ha flera orsaker. En
kan vara att antalet djurférsék un-
der de senaste 4—5 decennierna Bkat
kraftigt som en féljd av den expan-
derande biologiska och medicinska
forskningen. En annan kan vara
6kande medvetenhet om alla levan—
dc varelsersroll i dc ekologiska sy—
stemen, Vilket lett till stérre omsorg
0m djuren och férdjupat engage-
mang i deras véilbefinnande elier 1i-
dande, ett engagemang i djurens si-
tuation som éir mycket positivt. Spe—
ciellt véisentligt éir det férstz‘is att dc
manniskor, som p51 det ena eller an-
dra séittet arbetar med djur, aktivt
engagerar sig.

Fyra etiska problem

Det férsta etilvka problemet, som bl a

géiller djudférsék, iir frigan 0m
méinniskans réitt att bestéimma {fiver
och utnyttja djurcn f6r sina egna
syften. Héir har djurférséksmotsté’m—
darna gjort det létt fér Sig genom
att betrakta djurférsbk som nfigot
isolerat. Men vilken normal méinnis—
ka skulle géra ett djurférsiik fiir f6r—
sfikets egen skull? Ingen! Det firms
ett syfte med fbrsiiken, ett syfte med
minst lika stora etiska problem som
djurférséket sjéilvt.

Skall Vi tolerera sjukdom och lidande
hos méinniskor och djur utan att fér—
sfika géra né’tgonting af det? Kan det
vara etiskt fr'jrsvarbart att sté likgil—
tiga och overksamma? Nej, vi har
i vfirt samhélle valt att genom Vid—
gade kunskaper séka inordna 05 i
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de ekologiska systemen p5 ett biolo-
giskt rigtigt séitt. Vi har utan tvivl
redan léirt oss mycket, men néir det
géilier dc mé’mga komplicerade biolo—
giska sammanhangen éir vi endast i
b6rjan. Vi har tagit négra stapplan-
dc steg och 5r fortfarande valhéinta
noviser.

Eftersom det éir 0m6jligt att komma
vidare i Vfirt nédvéindiga kunskaps—
sékande utan att géra iakttagelser p51
djur och anvénda djurmodeller for
dessa syften, kommer tvé’i etiska pro-
blemkomplex i kollision med var-
andra. A ena sidan finns tvénget att
hjéilpa, bota och férebygga, 2°; andra
sidan diiemmat med djurs lidande.
Men de miste kopplas ihop. Det gér
inte att isoiera de tvfi problemen fri’in
varandra.

Vi vet redan hur vi genom vfirt stéilL
nigstagande att siika hjéilpa, bota och
féirebygga kunnat helt eller delvis
eliminera smittkoppor, polio, tuber-
kulos och manga andra farsoter, hur
vi kunnat lindra och b6rjat f5 grepp
0m biabetes, h6gt blodtryck, magsér,
leukemi och andra sjukdomar, hur vi
kunnat bota eller korrigera missbild—
ningar i hjirtat ellcr erséitta f6rst6r-
da njurar. Inget av dctta hade varit
méjligt utan djurférsék.

Men — och detta éir det viktigaste —
éiven 0m vi vet att vi mfiste fortséitta
med djurfiirsék sé’l far Vi aldrig fér
ett {iganblick glémma att vi har med
levande och kéinnande varelser att
géra. Vi miiste séka ffi de nya n6d-
véndiga kunskaperna utan att géra
djuran illa eller fitminstone géra dem
55 litet illa 50m miijligt.
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Att vi 6vertygats 0m att djurférsék
éir ofréinkomliga innebér féljaktligen
inte att vi déirmed lést d6 etiska pro—
blemen. Dessa kvarsté’lr med lika stor
tyngd i alla kommande djurférséik.
De andm eliska problemet mists
néimligen vara att bedéma huruvida
ett planerat djurexperiment éir ffir—
svarbart med héinsyn till de resultat

man hoppas kunna ernéi.

Det éir siledes Vid varje typ av féir—
56k en frz‘iga 0111 en bedémning av
syftet i relation till frésékets svérig—
hetsgrad féir djuret. Det innebér fak—
tiskt att éiven 0m ett f6r56k inte ska-
dar djuret men inte éir féranlett av
ett vettigt syfte miste det éndfi be-
traktas som oetiskt.

Det tredje problemet rér vem som
skall géra den etiska bedémningen.
Den fordrar ju b1 21 en stor sakkun—
skap. Hittills har det varit forskaren
sjéilv som ensam gjort bedfimningen.
Si éir det fortfarande i hela den 6V-
riga Véirlden. Bara Sverige utgb’r ett
undantagy tack vare initiativ fréin
forskarna sjéilva.

Resonemanget har d5 varit féiljande:
Aven 0m forskarna med stérsta
sannolikhet har burit ansvaret féir
bedémningarna p51 ett oférvitligt sitt
éir det éndfi séi att varje yrkesman/
kvinna blir 551 van och specialiserad
i sitt arbete att risk féreliggar att
han/hon ocksfi blir blind fér detaljer
i verksamheten. Det kan hinda att
saker, som en utomsté’tende skulls
reagera inféir, skulle kunna passera
a ren slentrian. Héir géiiler det le—
vande varelser, och blotta misstanken
0m att en sfidan risk skulls kunna
fiireligga borde Ieda till att den eli-
mineras.
Den logiska lésningen p51 problemct
anséigs vara att forskaren diskuterar

igenom sina plancrade experiment
med en annan minniska eller med
flcra. Bara detta skulls i och far sig
géra att han/hon mfiste motivera och
medvetet bedéma sina planer och
kanske déirmed sjz'ilv upptéicka miss-
tag eller 0n6diga fitgéirder och redan
priméirt géra férbéittringar. Ju mer

kunnande, som direfter stéflides till
forsgarens fiirfogande och ju mer
hingivenhet, som visades infér upp-
giften, desto béittre. S51 borde den
ideala lésningen se ut.

Tyvéirr fungerar inte ett réittssam—
héilic med 5% 163a regler. Méjligen
kommer Vi Si smfiningom dithéin att
dc etiska bedémningarna genomsyrar
Vfirt dagliga arbete och vfir veten-
skapliga samvaro $5 starkt att alla
regler och pipekanden blir obehév—
liga. Men in skulle en sfidan ordning
métas med misstanksamhet och miss—
tro.

Man tog déirfiir stcget fullt ut och
skapade etiska kommittéer eller
némnder, som skulle stéillas till for—

skarnas férfogande fbr att hjéilpa till
vid de etiska bedémningarna. I tre
fir pfigick farséksverksamhet i Upp—
sala, och pi andra orter i Sverige

bildades ocksfi kommittéer. Man
samlade forskare, laboratorie— och
djurvérdspersonal och lekmiin, sam-
tidigt som man férsékte undvika det
fjc'irde stom problemet, néimligen
risken fér en tungrodd byrékrati.
Erfarenheterna blev positiva.

Erfarenheter av fc'irsiiksverksamhet
med djurférséksetisk bedb’mning

AV utvéirderingarna fré’ln farséks—
verksamheten i Uppsala kan nfigra
intressanta iakttagelser f6rtjéina att
némnas.
— Dett firms ingen méjlighet fiir en
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forskare att skriftligen klargéra sina
problemstéillningar 3:31 i detalj att
alla ledamiiter i néimnden fullt ut
farstér och kan fatta stindpunkt. Det
éir i stillet nédvéndigt att dc genom
direktkontakt med forskaren ffir
fréga och diskutera och éiven f2°1 sa-
ker och ting demonstrerade. Alit
blankettskrivande mfiste vara ett
minimum.
— Det visade Sig huvudsakligen vara
forskarkollegerna i nfimnden som
framférde kritik, fiireslog 'alndringar
eller var svfirast att 6vertyga 0m
béirkraften i de planerade férséken.
— Aven 0m lekméinnen naturligt nog
inte hade samma férutséittningar att
féresléi modifieringar eHer motivera '
tvcksamhet inffir projekten var deras
néirvaro av fundamental betydelse.
De vakade fiver samvetsgrannheten
i arbetet och férmedlade den insyn
i verksamheten som samhéillet har
réitt att fordra och som Si 0fta har
eftcrlysts.

Sex regionndmnder

Ffirséksverksamheten i Uppsala kom
att sté’l modeil fér de etiska néimnder
som 1979 inférdes inom var och en
av dc sex hégskoleregionerna i Sve-
rige. I korthet innebéir systemet att
minst tre personer fréin den etiska
néimnden skall granska ett féreslaget
projekt. Alla tre medlemskategorier-
na i néimnden — forskare, laboratorie—

eller djurvéirdarpersonal och lekméin
— méste vara representerade. Denna
lilla grupp fir sjéilvstéindigt ta stéill—
ning till projektet.
F61" att underlétta en viss uniformitet
i bedémningarna féljer man i stort
sett en étgirdskatalog, som ursprung—
Iigen gjordes upp av medicinska
forskningsrfidets féirsiiksdjursnéimnd.

Atgérderna éir numera delade i fem
grupper, déir grupperna l och 2 inne—
fattar sidana experiment som inte
alls anses géra djuren illa. Dessa be-
héver inte hCHCI‘ diskuteras av den
etiska néimnden. Férsbk i grupperna
3, 4 och 5 déiremot skall ailtid prévas
innan dc pébérjas.
Indelningen i étgérdsgrupper tillkom
fiir att ge Viss Iedning f6r karakteri-
serandet av experimenten. Den inne—
béir inte att grupp 4 avser svfirare
experiment in 3 och att férséksgrupp
5 éir allra své’lrast. Sédana missupp-
fattningar har 0fta farekommit. Ett
experiment i grupp 3 kan ibland
vara mycket mer pfifrestande féir ett
féirséksdjur éin ett i grupp 4 cller 5.
Man kanske borde byta ur siffrorna
mot nigot annat.

Avslag skall vam undantag

Huvuddragen av bestéimmelserna i
dag liknar férséksverksamhetens,
men p5 négra viktiga punkter finns
det naledning att uttrycka oro och
séika f5 till stz‘ind korrigeringar.
Férst nfigot 0m en viktig uppgift fiir
néimnden, som ibland har missfér—

stitts. Néimnden skall vara forska—
rens utvidgade samvete och alltsé
sté’t till dennes férfogande. De projekt
som presenteras har naturligtvis férst
téinkts igenom av forskaren sjéilv.
Om man, néir man sedan diskuterar
projektet, éindéi kommer att féresléi
stérre féréindringar kan och bér det—
ta resultera i att hela ansékan skrivs
0m 551 att bide forskaren och nfimnd—
ledaméterna blir n6jda. Avslag p51
projekt skall déirfiir h6ra till undem—
tagen‘ En ndmnd som ufiwisar main—
ga avslag har enligt min uppfattm'ng

missfc'irstétt sin uppgift och skétt sift
c‘z’lz'ggande déligt. Det positiva skall

73



ligga i att en néimnd, som fértroen-
defullt samarbetar med forskaren
och ger rid och bistand, p51 ett effek—
tivt séitt bidrar till att hiija den etiska
medvetenheten och fiirfina den djur—
experimentella forsknigen, Vilket yt-
terst kommer djuren tillgodo.

Byrcikratisering

Det som oroar mig och som hiller p5.
att g5 snett éir dirffir bl a det faktum
att byré’ikratin har ffitt fér starkt fot—
féiste. Detta problem fiirséiktc man
undgz‘i p51 35 séitt att néimnderna gjor—
des utomordentligt stora. Meningen

var att némndledaméter skulle fin—
nas tillgéingiiga 6verallt déir fiir—
siiksdjursverksamhet fb'rekommer.
Det réicker ju att konsultera tre med—
lemmar féir att féi ett projekt disku—
terat.
Nu har det p5 minga hill insmugit
sig den 0f6rli°itliga — jag skulls till
och med Vilja séiga den otillstéindiga
m rutinen att néimndgrupper tar stéill-
ning till projektet per telefon eller
brevledes utan att trialffa forskaren,

viiket heist b6r ske pz‘i hans arbets—
plats. Déirmed ham~ det fér det f6rsta
blivit ett behov av utférligare be—
skrivningar p51 blanketterna, Vilket

inte laser nfigot problem utan bara
ékar byrz‘ikratin,
Fér det andra férlorar néimndleda—
méterna méjligheten att bedéma 0m
forskaren har praktiska och materi—
ella férutséittningar fiir att p5 et bra
och séikert séitt genomféra dc plane—
rade f6r36ken. Ett teoretiskt sett ac—
ceptabelt fiirsék kan ju inte vara
f6rsvarbart 0m djurcn far illa pfi
grund av bristfiilligt tekniskt kun—
nande eller undermiliga materiella
resurser.
Fiir det tredje éir det ju néimndens

priméira uppgift att ingjuta etisk
medvetenhet hos forskare och all an-
nan personal, som arbetar med f6r—
séksdjur. Detta férutsiitter att
néimndiedaméterna méter forskaren
fér en diskussion 0m problemen. Man
befordrar inte minsklig kontakt och
etisk piverkan per tjéinstebrcv. Som
det nu ofta 5r fir p5 sin h6jd nimnd—
ledaméterna sjéilva tilféille att f6r—
djupa sig i dc etiska problemen, men
forskarna som dc skulls hjéilpa léim—
nas ntanfér. Hela idén med en etisk
debatt kring varjc typ av djurférsék
saboteras.

Néimndledaméter som kfinner sig
tréiffade av ovansté’lende anméirk—
ningar b6r siika f5. till stand en éind-
ring. Jag anser att de annars mis-
skéter sin uppgift; tillvéigagfingsséit-
tet utgér en fara fiir den kommande
utvecklingen.

Skilj kontroll- och r&dgivningsorgan!

Nimndema har blivit utsedda av
lantbruksstyrelsen, som éir verksam-
hetens huvudman. Lantbruksstyrelsen
éir emellertid landets hégsta tillsyns—
myndighet i djurskyddsfrégor, och
sammanblandningen av forskarens
ridgivningsnéimnd med ett kontroll—
organ har p5 sina hétt lett till att en
del néimndledamétcr har missférstétt
sin uppgift och trott sig vara tillsatta
{61‘ att kontrollera experimenten.
Detta innebéir risk fiir en polarise-
ring mellan forskaren och ledamifi—
terna, vilket effektivt motverkar den

utveckling mot 6kad etisk medveten—
het som hela verksamheten éir avsedd
att fréimja.
Aven vissa hélsové’lrdsnémnder har
bibringats samma missuppfattning
och ffitt féir sig att d6 etiska néimn—
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derna éir kontrollorganens f'cirléingda
arm.
Det éir en tvingandfi nédvéindighet
att skilja d6 etiska néimnderna fréin
lantbruksstyrelsen 0m inte det etiska
arbetet skall ararta. (Observera att
detta inte 5r nfigon kritik mot lant-

bruksstyrelsen, som skétt sitt svéira
uppdrag p5 ett berémligt séitt.) Sve-
rige har Chans att bli ett fiiregé’mgs—
land — men vi fir se upp 55 vi inte
blir ett varnande exempel!
Forskarna 511‘ cnligt min mening un—
derrepresenterade i néimnderna. Er—
farenheten éir néimligen entydig: ju
mer skakkunskap desto starre miij-
ligheter till f6rbéittringar, f6rfining
och alternativ. Det z'ir detta som
kommer djuren till godo. En 6kad
forskarrepresentation innebéir ingen
diskriminering av 6vriga kategorier
ledamétcr.

jfiv 2' 616276 omc'ijlz'gt

Slutligen en fréga som blivit kontro—
Versiell p5 grund av att man kommit
snett. En medméinniska kan aldrig
vara jz'ivig vid etisk ridgivning. Nog
litar man helt och fullt p51 en god

Véin, p5 ens bor cller syster, p5 ens
far eller mor nér man ber 0m rid
hur man skall handla fér att géra
réitt och géra gott? Inte finns det
nfigra jéiv i sé’tdana sammanhang?
Det éir ju bara i juridiska spérsmfil
som jéivsbegreppet kommer in.
Men i dc etiska néimndcma har man
numera tyvi‘irr b6rjat tala 0m jéiv.

Marl utgér frén en ffirestéillning, som
éir otéick, néimligen att forskaren on6—
dan 5‘61" grymma experiment och att
av forskaren beroende personer inte
vé’tgar stoppa honom.
Verkligheten torde i stéillet vara den
att personer som sté’tr dig nirmast éir

mest ména om din etiska integritet.
De som stér dig néira i arbetet éir de
som mcst b6r kénna ansvar fér att
ingen skugga skall falla péi ditt
handlande‘ Och framfb'r allt — alla
som har med djurfiirséik att géra
miste séitta djuren fréimst. Hér firms
inget jéiv.
Aterigen hotar byrikrati och kontroil
att férblinda det etiska handlandet.
Det méste bli ett slut p5. sammam—
blandningen av kontroll (jéiv) och
ctisk ridgivning.

Mdlsdttning

F6rut0m en bedémning 0m huruvida
ett planerat férsiik éir farsvarbart i
relation till sitt syfte skall det etiska
arbetet g5 ut p51 att préva 0m alter—
nativa metoder méjligen kan sté’t till
buds. Man har déirvid som ledning
tre R: replacing, reducing, refining.
En nérmar— analys och diskussion av
innebérden av dessa begrepp ryms
inte héir. Jag vill bara konstatera att
pfigaende arbeten med férbéittring av
djurkvalitet, farséksdjurslokaler och
utbildning av alla personalkategorier
som kommer i beréring med f6r36ks-
djur leder till en pitaglig rcduktion
av behévliga djurférsék.
Ett malvedvetet utnyttjande av nya
vetenskapliga rén kan ocksé’l leda till
att experiment av betydligt ligre
svérighetsgrad f6r djuren kan er—
séitta éildre metodcr. Ett intressant
exempel éir strévan att erséitta den
sk LD-50-met0den med mer ade—
kvata analyser, som inte leder till 1i-
dande och diid, Vilket ju LD-50-
metoden faktiskt innebéir. Centrala
férséksdjursnéimnden har i dctta
syfte nyligen genomfért ctt sympo—
sium 0m LD—50 och m6jliga alter—
nativ.
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Lit mig slutligen pléidcra féir ett
annat begrepp — tre S. De stir f6r
>>g00d science», >>g00d sense» och
«good sensibility<< eller i fiverséitt—
ning: god forskning, gott omdéime
och stark medkéinsla.
Jag utgé’lr ifrfin att alla méinniskor
som engagerar Sig i dessa viktiga
férséksdjursfrégor iir besjéilade av
samma omtanke 0m djuren. Tyvéirr
6dslas det energi p51 att misstéinklig—
giira de forskare som maimedvetet
arbetar far férbéittringar av alla slag
f6r véra f6rséiksdjur. Ett samarbete
fér gemensamma mil vore att f6re—
dra och skulle fitminstione komma
en kategori till godo — djuren.

 

Boganmeldelse
Per Svendsen 0g ]amz Ham: Forsngsdyr

0g dyreforsag. Odcnse Universitets—

forlag 1982, 254 pp. Pris: Dkr. 150,—.

Denne boken er et meget velkomment

bidrag til forsnksdyrvitenskapclig lite-
l‘atur p5. et skandinavisk sprfik. Boka er
rettet mot forskere 0g har som mill 5

kunne gi denne gruppen en starre for—

stielse for forsmksdyrvitenskap. Forskere

har behov for ikke bare teknikk, men

ogsfi tcoretiske kunnskaper om de dyrene

som dc arbeide med. Boka har tillfreds-

stilt méflet p51 en mcget brukbar 0g an-
vendelig mite, 0g ville vaere ct verdifult
bidrga til forsmksdyr teknikk 0g viten—
skap pi et Nordisk plan.

Boka er delt i 10 hovedkapittlcr hvor-
av hver av dissc er inndelt i en rekke

underavsnitt. Kapittel 1 er en kort inn—

ledende kapittel med oversikt over for—

saksdyr forbruk i Danmark. Kapittel 2
omhandler lovgivning i Danmark, noe

som er av interesse til dc: andrc Nordiske
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land n51 da vi har den meget omdisku-
tert Europeisk konvensjoncn rett rundt

hjiarnet. Kapittel 8 er ct omfattende ka-
pittel 0m avl av forsaksdyr, 0g repro—

duksjons data blant dc forskjcllige ar—
tenei Dctte kapittclet er megct dctaljert

0g omfangsrikt 0g gir oversikt over de
vanligste forsaksdyrenc. Jeg savnct en

del spesifike detaljer 0m avlsteknikk

som f. eks. kunstig inscminasjon av ka-
niner. Spesielt ncvneverdig er kalkula—

sjoner av forsaksdyr avlssystemer.

Kapittel 4 omhandler forsaksdyrmiljei.
Dette er et meget vesentlig kapittel for
forskerne. Mange forsnk mislykkes p. g.
a. manglende viten 0m samspil mellom

dyr 0g miljg. Kapittel 4 er detaljerik 0g

inneholder en rekke tabeller 0g figure:
som er virkelig matnyttige. I likhet med
dc andre kapittler avslutter dette kapit-

tel med en literatur rcferansc liste.

Kapittel 5 omhandler sykdommer 0g

gir en oversikt over de vanligste syk—
domstilstander hos dc vanligste forseks-

dyrene. Kapittel 6 omhandier foring 0g
forfatterne har nmye poengterts innfly-

telsen av for p51 forsaksresultatcr.

Som en innledning til kapittel 8, 0m tek-

nikk 0g eksperimentell metoder, fir man

kapittel 7 som beskriver planlegging,
gjennomfaring, 0g vurdering av dyre-

forsmk. Dette er noe som jeg har savnet

i de fleste andre oversikts baker. Etter
inneldningen beskrives forsgksdyr som

model. Syv forskjellige model systemer
er kort beskrevet: toksikologiske under-

sakelser, anatomiske 0g kirurgiske for—

sek, fysiologiske undersgkelser, eksperi-

mentell infeksjon, adferdsstudier, kraft-

forskning 0g spesifikke sykdomsmodcl—
ler. Kapittelet fortsettcr med ct detaljert

avsnitt 0m statistikk 0g gir en rekke
ekscmpler p5 bruk av statistikk i plan—

lcgging 0g vurdering av dyreforsak. Her
syndcs det mye. Det brukes desverre alt


