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Debatten 0m djurfiirsék har aktuali-
serat frz‘igan om det kan vara miijligt
att erséitta djurférséken med andra
typer av experiment och éindfi f5
svar p5 dc frfigor som djurfiirséken
anvéinds f6r. Antiviviscktionisterna
héivdar att djurfbrsék iir 0n6diga och
att man i stillet borde kunna an-
vénda sk alternativa metoder. Man
brukar ocksfi anféra exempel pi 55—
dana metoder, tex Vivnads— och
cellkulturer, fysikaliska modeller, in

vitro-tekniker (arbete med isolerade
organ eller cellar i en n'alringslés—
ning), moderna fysiska och kemiska
metoder 50m datorer, isotoper och
analytiska tekniker (t ex gaskroma—
tografi, radioimmunanalys) samt ut—
nyttjande av Viixter och léigrc orga—
nismer.
Otvivclaktigt kan man med alla
dessa metoder mi utomordentlig‘a och
Viktiga resultat, men alltféir 0fta
stannar diskussionen Vid dcnna upp-
réikning. Séillan eIler aldrig diskute-
ras huruvida metoderna verkligen
utgiir alternativ.

Begrc'insade kunskaper

Léit oss b6rja med ett konstaterande:
Vért vetande pi det biologiska om—
rédet éir synnerligen bristfélligt. En
levande organism, tex ett djur eller
en rnéiniska, bestir av miljontals cel—
ler, som fir férenade i Véivnader och
organ. Alla dessa celler samverkar
pi ett utomordentligt komplicerat,
men synbarligen éindaméilsenligt séitt.
An 55 linge kéinner vi till dcssa me-
kanismer mycket ytligt.
Mfihéinda har allméinheten felaktigt

bibringats uppfattningcn att veten—
skapsméinnen redan undersékt och
lyckats 165a det mesta. Man tror att
p51 sin héjd négra enstaka detaljer
fortfarande éir oklara. Situationen éir
tyvérr den rakt motsatta.
Vi vet ganska litet 0m hur de kom—
plicerade mekanismerna ser ut, dc
som finns bakom det vi kallar Iiv.
Det 511‘ inte bara sz‘i att Vi inte helt
férstér dc olika cellernas samspel, vi
f6rstz°1r innu inte hur cellerna sjéilva
fungerar och lever sitt liV. De nya
framstegen i forskningen kring arvs-
massan (DNA-molckylen) har givit
allménheten en falsk férestéillning
om att man kommit livets géta p51
spiren. Dfit éir sant att man léirt sig
mycket under de senaste iren, men

nog kénner sig den biologiska for—
skaren innu liten inffjr de enorma
komplex han konfronteras med.

Metoder 50m kompletlemr varcmdra

Fér att Vi skall f5 mer kunskaper 0m
livet och Vfir kropp mists vetenskap-
liga experiment utfiiras p51 mfinga
nivéier. Studier p51 en intakt minnis—
ka eller ett djur ger upplysningar
30m inte gar att f5 p5. négot annat
sitt. Detaljer i organens funktion
eller i cellarnas mckanismer gar inte
att klarléigga utan studier p51 orga—
nen och dc isolerade cellerna sjéilva.
Studier p51 de ()Iika nivz‘ierna kom—
pletterar varandra, och den ena ni-
v2°m kan inte g6 samma upplysnin-
gar som den andra. Fér att exempel-
Vis férséka reda ut hur ccllen till—
Verkar sina besténdsdelar och sina
sk enzymer miste vi experimentera
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med celler. F6r att f5. tillréckligt
minga caller har man f6rs6kt Iara
Sig en teknik att odla cellerna och f5
dem att féréka Sig.
Cellodlingen 5r déirfér huvudsakli—
gen tillkommen och anvéind fér att
man pi cellnivéi skall kunna studera
livsprocessema. De rcsultat som d'alr—
vid kommer fram kan inte erhé’tllas
p51 négot annat sétt. Man kan inte
fé’x samma upplysningar 0m man stu—
derar hela organ ellcr hela djur.
Samtidigt géfller att det inte éir méj—
ligt att genom studier av celler f3
uttémmandc upplysningar 0m sam~
spelet mellan cellerna. Man kan
sjéilvklart inte st‘udera kroppstempe—
raturens reglering, blodtrycksvaria—
tioner eller analysera beteendet hos
djur eller méinniskor genom att an—
Véinda cellcr eller organ. 1:61~ detta
fordras hela djur eller méinniskor.
Varje nivi ger siledes upplysningar
som andra nivfier inte kan ge, men
alla niv§1€rna éir lika nédvindiga fbr
forskningen. De kompletterar var—
andra.

Metoder 50m ersc’itter vamndm

(alterantiv)

Nir man talar 0m alternativ mfiste

man stéilla det kravet att dc tvé ak—
tuella arbetsséittcn mists: kunna er—
séitta varandra. Om meted B skall
vara ett alternativ till metod A mfi-
ste B kunna g6 svar p5 samma frfigor
somA kan. Samtidigt méste metoden
A d5 ocksé’t vara alternativ till me—
toden B.
Finns det nu sidana alternativ och
finns d6 i samband med djurférsék?
Javisst.
Lat oss exemplifiera detta med vac~
Cintillverkning. Poliovaccin kan till—
Verkas gcnom att ett smittémne inji—
ceras pi ett djur, tex en apa. Apan

kan d5 fistadkomma en farékning av
smittéimnet, som efter avdijdning kan
sprutas in i ett annat djur eller en
méinniska och ge upphov till immu—
nitet.
Vi behéver emellertid inte anvéinda
en hel apa, utan Vi kan anvéinda
cellar fré’m en apnjure. Cellkulturen
kan anvéindas fér att féréka smitt-
émnet, och Vi kan séledes framstéilla
ett vaccin utan att ha anvint ett le—
vande djur. Vi kanske kan g5 éinnu
lingre och odla cellerna i mfinga ge~
nerationer och utnyttja dessa cellar
till vaccinproduktion. Vi har uppen—
bart att géra med alternativ.

Det finns flera Iiknande exempel.
Att bestéimma' halten av Vissa hor-
moner var tidigare méjligt endast
genom att studera effekten p51 djur
eller djurorgan. Genom framsteg p51
det analytiska omrfidet éir det nu
méjligt, tex med s k radioimmuno—
férsék, att bestéimma férekomst och
halt av hormonerna in Vitro. Vi har
séledes fétt ett anvéindbart alterna-
tiV.

Det éir Viktigt att pé’tpeka att det a1—
drig éir fréiga 0m alternativ néir man
tex anv'alnder caller fiir att skaffa
72y kum/cap om de biologiska meka-
nismerna. En alternativ metod blir
det férst sedan man har nédig kun—
skap. Man kan dii exempelvis vilja
framstéilla en substans vars verkan
och sammanséittning man redan kéin-
ner till, eller bestéimma férekomsten
eller béingden av en viss substans.
Man kan ockséi anvéinda cellkulturer
f6r att underséka 0m ett éimne
har cancerframkallande egenskaper.
Aven i detta fall letar man siledes
efter nigot som man redan kiinner
till, néimligen en eventuell cancer—
omvandling. Man vet alltid vad man
séker efter.
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Samma melod Izan yam
kompleltemnde eller alternativ

Vid de fiesta tillféillen néir man an—
véindcr cellkulturer éir avsikten att
féirséika skaffa ytterligare kunskaper
0m hur cellerna fungerar. Merpar—
ten av arbeten med cellkulturer ut-
géir déirféir inte alls exempel p51 »al—
ternativa metodem utan éir en forsk—
ning déir man séker nya kunskaper
med metoder som inte kan erséittas
med négonting annat. Det éir alltsé’l
inte en alternativ metod att anvéinda
en cellkultur om inte svaret p5 fréi—
gorna lika vél hade kunnat ffis ge—
nom férsék p51 ett helt djur. I de
flesta fall éir detta inte méijligt.
Det éir likadant med alla andra me-
toder som har kallats alternativ.
Masspektrometrar, gaskromatografer,
datorer och allt vad som har réiknats
upp anvéinds dagligdags i laborato-
rierna véirlden 6vcr. Metoderna éir
Véilkéinda féir forskarna, och dc an-

céinds rutinméissigt. Fér den skull éir
dc inte >>alternativa met0d€r<<. De
ger i néistan 100 procent av fallen
sédana upplysningar som inte skulle
kunna erhéillas p51 andra séitt, i alla
héindelser inte gcnom djurféirsiik.
Och i 55 fall 5r de ju inte heller
alternativ till djurféirsék,

Cellkulturer séillcm »alter7zativ
met0d«

Det éir siledes uppenbart att arbetc
med cellkulturer mycket séillan fiir—
tjiinar benéimningen >>a1ternativ me—
t0d«. Déiremot kan alternativa me-
toder ibland innebéra att man arbe-
tar med cellkulturer,
Det finns alltsz‘i skéil att inprénta
denna tes:

Arbete med cellkulture; c'ir ingen
alte'rnativ metod men 871 altemativ

metod km: 11am arbete med cell/eul-

turer.

Om Vi fér ett visst projekt kan finna
en metod som kan anvéindas i stéillet
f6r djurférsék och g6 svar p51 V5121
{régon d5 har vi ffitt fram en alter-
nativ metod. Men tekniken sorn sé’i-
dan kan déirfér inte generellt klassi-
ficeras som en alternativ metod. Den
éir bara anvéindbar 50m alternativ
vid denna bestéimda frégestéillning.
1 en annan ny frfigestéillning kanske
den inte alls gér att anvénda som
alternativ.
Déirfér éir det oméjligt att skapa ett
referenssystem eller en databank déir
man genom att séka p51 beteckningen
>>a1ternativ met0d<< skulls kunna fin-
na négon ledning 0m en alternativ
metod eventuth stir till buds. Det
éir alltid den biologiska frigestéill—
ningen 50m éir avgérande. Och den
éndras frén gracing till géng.
Det enda man kan gara éir att be—
skriva att i ett specifikt fall har man
kunnat undvika experiment med
djur och ii stéillet gjort fiirséket p3
nfigot annat séitt. Detta éir d5 ett
unikt tillffille och kan tyvéirr inte
utan Vidare anvéindas som alternativ
i nfigon annan frégestéillning.

Utvec'kling och dokumentation

Nu éir det lyckligtvis 55 att den me—
dicinska och biologiska forskningen
féljs upp i jiittcstora databaser, dér
var och en har méjlighet att finna
vad som finns gjort och vilka resul-
taten éir. Det éir genom forskningens
senaste landvinningar, och den ef—
fektiva spridningen av de nya kun—
skaperna, 50m Vi ffir méjlighet att
utveckla nya metoder, som succes—
sivt erséitter djurfiirsiik eller innebéir
Véilkomna modifieringar.



Alla férsiik med specifika datasystem
fér »a1ternativa metodem éir déd—
fédda, och finnu Iner absurd éir tan—
ken p5 speciella Iaboratorier fbr ut—
forskning av alternativa metoder.
Det existerar ingen alternativ metod
utan att det férst finns en biologisk
frégestéillning. Dérffiir mfiste man
ocksa tyvéirr hysa tvivcl r6rande ef—
fekten av forskningsmedel som av—
sétts féir utvecklandet av >>alternativa
metoder<<. Forskningsmedlem som
sfidana har givetvis en god effekt p5
samma sétt som andra anslag till
biologisk och mcdicinsk forskning,
men nigot péskyndande av >>alter—
nativforskning<< blir det knappast.
Endast genom nya kunskaper och
nya forskningsframsteg skapas auto—
matiskt de alternativ Vi 551 varmt
6nskar.

Alternativ inom f(irséksdjursm‘betel

Avslutningsvis Vill jag néimna att
alternativ inte bara éir detsamma
som ett helt ersdttande av djurf'ér—
56k. Det éir i éinnu hégre grad fréga
0m alternativa metoder mom ffir—
séksdjursarbetet.
Det gér némligen med séikerhet att
kraftigt reducera antalet néidvéindiga
djurfiirsiik om Vi kan hiija kvalite-
ten p5. farséksdjur, djurlokaler och
p51 utbildningen av alla personalka—
tegorier som handskas med djur. Det
gé’ir ockse‘i att férfina djurférséken séi
att lidandet fér djuren helt eller i
stérsta miijliga utstréickning undviks.
Allt detta innebér némligen ockséi
alternativa metodEr till tidigare an—
véinda.
Man brukar definiera alternativa
metodcr med tre R. Det férsm R'et

stir f6r replacing (erséittning eller
utbyte) och avser dc fall d§1 man helt
kan erséitta férséik p5 djur med n5-
gon annan metod utan djur. (Det éir
denna situation som jag diskuterat
ovan och konstaterat att det inte éir
metoden som sédan som gér den till
en alternativ metod utan dcss an—
véindbarhet i en speciell biologisk
fréigastéillning). Det cmdm R'et stfir
fiir reducing (minskning) och 0m-
fattar just dc fall déir man genom
kvalitetsékning och f'drbéittrad féir—
séksplanering kan nedbringa antalet
djurférsék utan att minska forsk—
ningspotentialen. Det lredje R:et
slutligen stir fér refining (férfining)
och syftar p51 (:16 miijligheter man
0fta har att med féjrbéittrade och f6r-
finade tekniker och analysmetoder
genomffira experimenten p5. et féir
djuren skonsammare séitt.
Alla héir ovan néimnda och 6nskvéir—
da framsteg inte minst >>rep1acing«,
n55 genom det det vanliga biolo-
giska och medicinska forskningsar—
betet. De n53 aldrig genom ett isole-
rat sékande after alternativ. De fiir-
utséitter alltid en biologisk frégestéill-
ning, som eventuellt kan lésas med
olika alternativa metoder.
Speciellt genom >>refining<< kan Vi
éistadkomma viktiga och snabba fér-
béittringar och héir bér Vi féljakt-
ligen séitta in ordentliga resurser.
Aven genom >>reducing<< kan Vi n51
pfitagliga resultat. Det giller att
fortséitta stédja den mfilmedvetna
satsning som gjorts av forskare och
forskningsorganisationer under de
senaste 10—15 firen inom dessa 0m-
ré’iden.
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