Om djur i bur — nigra funderingar

angaende tillvaron under konstanta betingelser

av Bengt ]. Meyerson
Institutionen for medicinsk farmakologi, Uppsala universitet

Den miljé och den omvardnad vara
forsoksdjur far dr naturligtvis av
stor betydelse tér reproducerbarhe-
ten av vara férsoksresultat. Ett ater-
kommande krav ar att betingelserna
skall hédllas sa konstanta som mdj-
ligt. Mina funderingar kretsar runt
ett paradoxalt samband:

1. Hur patagligt onaturligt det egent-
ligen dr att halla djur under kon-
stanta betingelser,

2. hur patrangande nédvandigt det
ar att hélla forsoksdjur under kon-
stanta betingelser och

3. hur uppenbart omdjligt det ar att
halla forsoksdjur under konstanta
betingelser.

Laboratoriedjuret hédlles under konst-
lade betingelser, som har valdigt litet
gemensamt med djurets naturliga
omgivning och tillater mycket litet
av den for djuret normala formen
och omfattningen av aktivitet.

Det begrinsade utrymmet

For att kunna kontrollera betingel-
serna maste vi forvara djuren pa en
yta som naturligtvis d4r minimal jam-
fort med djurets naturliga territo-
rium. En okenmus dr sjalv inte
storre dn att den tar upp en yta av
ca 40 cm? och en buryta pa 800 cm?
torde val anses tillricklig for 2-3
djur. Studerar vi ett etablerat cken-
muspar under seminaturliga férhal-
landen i ett hidgn finner man att
dessa djur utstracker sitt revir till
minst 100 m?, dvs frimmande Gken-
moss jagas 1 vag eller dodas inom

detta omrade. Forsvarandet av ett
visst geografiskt omrade paverkas
naturligtvis av en rad faktorer som
t. ex. tillgangen pa foda. Har man
mat 1 en matkopp kan man kanske
noja sig med mindre omraden. Men
det ror sig ocksa om en social an-
passning till grannarna. S& snart fler
djur férs samman utvecklas sociala
monster som dominanshierarki, vem
skall ata forst, ha bdsta platsen vid
matkoppen och blir det nagot over
till den som &4r submissiv? Labora-
torierattan ar genetiskt framodlad,
tam, ej aggressiv, vdl anpassad att
leva samman med andra medréttor
pa ett litet utrymme. Lt oss emel-
lertid ge en honrdtta en chans att
visa hur mycket lopaktivitet den be-
hover. Ett enkelt springhjulsforsok
visar att under ostrus, dvs var 4:e—
5:e dag tillryggaligger en hona 1-
2 mil under den mérka delen av
dygnet. Detta aktivitetsbehov har vi
inte odlat bort och skall normalt
sokas av 3—4 djur pa en yta av 900
cm*,

Berovad kampen for livet

Lt oss studera beteendet hos djur
som verkligen har tillgéng till stora
ytor att rora sig pa, t.ex. i en mo-
dern zoologisk anldggning eller i ett
hagn pa nagon zoologisk forsokssta-
tion. Har finns allt ifrdn frisk luft,
gronska, trad att hoppa i, vatten-
polar att bada i o.s.v. Inom omradet
finns ocksa skydd, foda, vatten, in-
gen predator att frukta och hur beter
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Aven ganska smd fordndringar i den fysiska miljon pdverkar forsoksresultat.
Fuktighetsmitaren gav besked om varf[or forsiket plotsligt gav ell sd avvikande
resultat. Djuren springer genom ett gangsystem for atl fa kontakt med et annat
djur. Varje djur har chansen att springa i systeme 20 ggridag. Figuren visar
totala antalet kontakter gruppen (n = 12) tog. Treatment = stradiol benzoate.



sig djuren 1 denna milj6? Det finns
en rik forekomst av stereotypa be-
teendemonster. Runt omkring 1 hag-
net kan vi se gangstigar, diar djuren
vandrar fram och tilbaka, fram och
tillbaka. Varfér? Pa grund av att de
utfodras, inte behover frukta att ut-
gora foda for andra djur, inte be-
hover soka skydd for vaxlingar i
klimat pa grund av redan uppbygg-
da anordningar etc., dvs alla aktivi-
teter inom den nomala repertoaren
for et djurs aktivitet stimuleras al-
drig eftersom de inte lingre dr nod-
vandiga.

Att mdta anpassning

For laboratoriedjuret galler natur-
ligtvis 1 annu hogre grad att kunna
anpassa sig till standardiserade be-
tingelser avseende utfodring, skydd
och klimat samt till en rorelseaktivi-
tet och social gemenskap inom ett
minimum av boendeyta. Men vi ma-
ste se situationen som den ar. Fler-
talet experiment krdver att forsoken
utfores under dessa kontrollerade,
konstanta betingelser. Man kan emel-
lertid forutsdtta att ndr djuret adap-
terats till denna situation bor aven
relativt sma forandringar av be-
tingelserna leda till en ny anpass-
ningsprocess med engagemang av
biologiska funktioner pa olika ni-
vaer — biokemiska, fysiologiska etc.
Man borde kidnna till innan forsoket
sattes igdng om djuret kunnat och
hunnit anpassa sig. Dessutom — hur
noga vi dn férsoker kontrollera att
betingelserna ar konstanta — rakar vi
ibland ut for att betingelserna okon-
trollerat dndras. En overgdende for-
andring av temperatur eller ljus-
rytm, dndring i skotselrutin vid per-
sonalbyte o.s.v. Pa nagot satt skulle

man enkelt och kontinuerligt kunna
fa en uppfattning om djuret dr an-
passat genom en registrering som
skulle inga i sjdlva skotselrutinen.
En bedomning av djurets beteende
kunde vara ett sidant méatt. Hur
kansligt ar egentligen beteendet for
fordndringar 1 t. ex. den fysiska
miljon? Lat mig ta ett exempel frén
min egen verksamhet.

I en viss forsoksserie matte vi s.k.
social motivation. Djuren springer i
ett gangsystem for att nd social kon-
takt. Rattorna i det har forsoket satt
under kontrollerade klimatforhéllan-
den. Forsoket hade upprepats dag-
ligen och alla djuren hade utfort
forsoken under samma betingelser en
vecka tidigare. Veckan efter fick vi
identiskt samma svar dag 1, 2, 8 och
4 men dag 5 hinde nigot (se Fig. 1).
Var svarsparameter sjonk. Sjatte
dagen var allt ater vid det normala
igen. Den som utférde forsoket kan-
de att ventilationen dndrades under
forsokets gang dag 5. Vid kontroll
av temperatur och fuktighetsskriva-
ren fann vi att fuktigheten under
forsdket dndrats fran ca 40 till 60 9/,.
Man hade den eftermiddagen stiangt
av ventilationstrummorna for repa-
ration med foljd att fuktigheten i
laboratoriet ékade. S& kanslig var
saledes var beteendeparameter for
fordndringar i luftfuktigheten. Hur
ofta hinder siddana klimatfordnd-
ringar 1 vara laboratorier? Hur ofta
hinder andra foriandringar som kan
paverka vara forsoksresultat?

Man behéver inte nagon avance-
rad apparatur for att kunna registre-
ra allminna férdndringar i djurens
beteende. Bara intresse, kunskap och
1akttagelseformaga. Lat mig ta ett
exempel. Nar en 6kenmus blir oroad,
kdnner fruktan och angslan trummar
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den med fotterna i1 burgolvet. Den
som har skott okenmdss vet att till
en borjan trummar alla djuren 1 gol-
vet ndr man kommer in i rummet.
Efter att ha skott djuren en viss tid
hér man inte ldngre det valkidnda
trummandet nar man kommer in i
djurrummet. Kommer emellertid en
frammande person in i rummet, bor-
jar djuren att trumma igen. Har
djuren varit anpassade till en viss
skotselrutin och man t. ex. byter per-
sonal, oroas djuren i en omfattning
som aterspeglas 1 deras beteende.
Detta mdste innebidra biologiska, t.
ex. endokrina forandringar, som bor
vara av betydelse for de flesta typer
av forsok. Jag tror att det vore vik-
tigt att djuravdelningstekniker och

For den travle leser af S-L NYTT
anbefales dette »resumé« af Bengt
Meyersons artikel.

forskarpersonal har basala kunska-
per inom detta omrade, Utdver att
det vore viktigt for den experimen-
tella verksamheten skulle sdkert
manga finna att kunskaper om dju-
rens beteende skulle gora arbetet med
djuren mer intressant och motive-
rande. Kunskaper krdvs inom tva
omraden a) om hur man gar till viga
ndr man observerar och registrerar
beteende, b) grundldggande kunska-
per om de olika laboratoriedjurens
normala beteenden. Sa borde vi ock-
sa med djurens beteende som mat-
instrument undersoka vilka betingel-
ser som ar optimala ur anpassnings-
och trivselsynpunkt. Det kunde kan-
ske leda fram till helt nya normer
och djuravdelningsrutiner, kanske t.
om. sd genomgripande férdndring
att vi kan komma att tala om »alter-
nativ« djurvard. Skulle man kunna
tinka sig att medel stalldes till for-
fogande for sadana undersokningar?
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