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Avsikten med detta foredrag dr att
taga upp en del problem, som man
stoter pa nar man sysslar med for-
soksdjursnutrition. Som bekant har
jag sjalv arbetta med bakteriefria
djur. Ett av de problem man moter
i detta sammanhang, ar att det finns
ett samband mellan tarmfloran oci
den diet som man ger djuren. Dar-
for har jag fran borjan varit tvun-
gen dgna mig at nutritionsfragor
och kommer nu att ga igenom ndgra
allmanna principer som ror diet till
lab-djur.

Om man anvander en lab.djurs-
diet, alltsa speciellt foder til lab-
djur, skall detta underhalla djuren,
tillata tillvixt och laktation. Vidare
maste det ha en rimlig kostnad,
kunna vara litt att handskas med
och vara pelleterat. Kompositionen
far ej variera mer d4n inom vissa
snava granser. Idag dr det ju sa att
man kraver att kunna sterilisera
kosten eller pa annat sitt garantera
att den ar fri fran infektionsagens,
med take pa att allt fler gar over
att arbeta med SPF-djur. Men inom
en snar framtid maste vi arbeta med
semisyntetiska koster, som &dr base-
rade pa helt andra ingredienser én
de nuvarande innehdllande kasein,
oljor, starkelse eller socker och rena
vitaminer och mineraler. Jag tror
inte det drojer sa ldnge innan de
som arbetar med ex. tox-studier
maste ga over till sidana valdefinie-
rade koster som gors under helt an-

dra betingelser. Det ar namligen sa
att de pelletterade koster, som vi
tycker ser sa bra ut och som nu an-
vandes pa vilka man far recept ej
ar sa standardiserade som man tror
nir man ser receptet och de fram-
tagna analyserna. Fodrets kvalité
varierar ganska mycket, beroende pa
hur de ingredienser som ingar 1 ko-
sten ar behandlade. Exempelvis in-
gar det ju sadesslag och kvalitén pa
dessa kan variera fran ar till ar.
Betraffande de forsoksdjur som man
anvander till tox-studier, ex rattor
och moss, kan dessa idag fa de fore-
kommande lab-djursfodren, da in-
gen krdaver nagonting annat. Men 1
framtiden maste vi rakna med att
anvanda dessa halvsyntetiska foder
i nutritionsstudier, i tox-studier, ba-
lansstudier och i olika langtids-
experiment. Annu ldngre fram i ti-
den dd vi kommer in pa intrikata
problem maste vi, for att kunna ar-
beta riktigt kvalificerat och sarskilja
olika faktorer, anvdanda dieter av
en helt annan kvalité. Det giller
saval nutrition, metabolism som im-
munologi.
Om man nu skall sammansitta en
kost, vad skall man di ha for stan-
dard? Man kan ju radfraga littera-
turen, olika forskare och man kan
ha sina egna erfarenheter. Om man
studerar ett av de stora standard-
verken kan man exempelvis fi reda
pa vad man skall ha f6r vitamin-
mangder. Dessvérre finner man, nir



man jamfor de behov som olika
forskare anger 1 litteraturen, att
kraven varierar med flera tusentals
procent. Det hela adr alltsa en stor
oreda darfor att man inte har nagra
sakra standards.

Betriffande situationen i Sverige
idag, sa har vi bl.a. den sk. R3-
kosten, som jag sjilv sysslat med.
Det finns dven andra koster, som
man da kan jamfora med och kon-
statera hur dessa avviker frdin NRC-
standard, trots att de ar samman-
stillda av skickligt folk.

Vid framtagandet av en semisynte-
tisk diet anvinder man mera exakt
definierade ingredienser, varefter
man tillsatter olika vitaminer och
saltblandningar. Man har en mangd
testkrav som maste foljas, ex de som
finns i USP. Sddana koster &r mycket
battre an de nu anvanda. Dock finns
amnen inblandade, fér vilka man
kan fraga sig hur det dr med sam-
mansattningen. Man kan se pa ka-
seinet och fraga sig vilken kvalité
man skall ha. Detsamma galler cel-
lulosan och stidrkelsen.

Om man raknar efter det generella
aggvitebehovet sa varierar det ju
valdigt kraftigt hos olika djur vid
avvanjning, halvvixta, fullvuxna,
graviditet och laktation exempelvis.
Men trots detta ger vi alla vara
djur, ex rattor, samma standardise-
rade kost under hela deras liv, trots
att de varierar sin konsumtion. Om
vi da betanker hur pelletterad ratt-
kost fungerar sa vet vi att rattan
behover lite proteiner nir den vuxit
upp, vilket resulterar i att den ater
mindre av kosten. Detta medfor
emellertid att den kommer in i et
gransvardesomrdde f6r ndgot annat
amne som finns 1 fodret, darfor att
man last sammansittningen och re-

lationerna mellan de ingdende in-
gredienserna.

Frdagan dr da omvi ej har kommit
darhan att vi maste ha tva olika pel-
letstyper for ex gnagare. Ett till
djur som ar i laktation och gravidi-
tet och till de vanliga fullvuxna ett
foder med en helt annan samman-
sattning. Ytterligare en viktig friaga
i detta sammanhang ar att man er-
héaller stora variationer om man
andrar pa kosten. Om man exempel-
vis sdtter djur pa »undernutrition«
sa far man en helt annan tillvixt-
kurva jamfort med djur pa normal
kost. Da ar det ju valdigt viktigt att
veta var ndgonstans man befinner
sig 1 just den aktuella djurgruppen
for att kunna goéra relevanta jim-
forelser.

Som situationen ar idag for rittor,
vet vi att man ibland noterar mycket
egendomliga férdndringar i njurar-
na. Hos djur i vissa aldrar finns ut-
fallningar i njurepitelet. Dessa ut-
fdallningar ses hos vilken ras och hes
djur 1 vilken kondition som helst.
Man ser det i USA och man ser det
har i Sverige.

Det finns inte en ratta idag i virlden
som inte har dessa forandringar i
njurarna, vilka uppkommer under
senare delen av rdttans liv. Vad be-
ror dessa pa?’ Morfologiskt ar njur-
kanalerna utfyllda av en kristallinsk
massa, som troligen utgdrs av hoga
halter av nagonting som vi tvingar
djuren att ata.

Om man later exempelvis rattor,
valja mellan olika koster innehill-
ande alla vanliga ingredienser somn
man normalt ger dem, viljer de da
hur som helst eller viljer de alltid
en viss kost?

Man fann vid ett sddant forsok att
djuren 1 samtliga testgrupper valde
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en av de speciella kosterna. Det vi-
sade sig att djuren valde undan fisk-
mjol och korn.

Pé detta satt har vi testat olika fo-
derblandningar, {6r att utrona om
vi exempelvis skall ha 29/ eller
80/o kasein. I borjan av forsoket
valjer djuren fodret med den ligre
kaseinhalten forst, vilken de ar vana
vid, men gar sedan successivt dver
till att valja fodret med den hogre
halten kasein.

I Sverige innehdller vara koster en
hég halt av fiskmjol och en hog halt
av vissa ganska egenartade dggvite-
amnen. Sa ar det aven utomlands
och exempelvis Charles River an-
vander fiskmjol i1 sin kost.

Var star vi d idag och hur blir det
i framtiden? Skall vi gd over tiil
dessa semisyntetiska koster till vara
kritiska forsok, eller skall vi héalla
oss kvar vid de nu anvanda pellei-
terade kosterna, som naturligtvis ar
billigare?

Semisyntetiska koster kostar 3-4 ggr
mer. Vilket lonar sig bast? Att ha
ett sdakert kontrollerat forsok som
alltid gar vil eller rdka in 1 svarig-
heter, som man sakert kommer att
gora genom att ha denna higa fasta
halt av proteiner och en del andra
amnen som ocksa maste reduceras
hos de vixande djuren, nimligen
salter som vitaminer.

Fragan som maste stallas blir da -
Om det ar ndgon som anser att de
koster vi idag anvander ar felaktigt
konstruerade? Ar de for kaloririka,
for rika pa olika ingredienser och
vad skall vi gora for att fa dem bil-
ligare? Man kan ju t. ex. gora vara
koster avsevart billigare genom att
minska pa sdval vitamin- som dgg-
vitehalt!

Ett annat problem som kort skall
beroras galler SPF-djuren och deras
konditionering. Vi har nu arbetat
med bakteriefria djur i mdnga &r
och har kommit fram till en helt
annan uppfattning an tidigare om
vad som menas med normal tarm-
flora. Nar vi skall fa fram ett SPF-
djur maste vi borja med et bakterie-
fritt djur som sa sméningom konti-
dioneras pa olika satt med kanda
bakterier, varefter de fors over i
en SPF-milj6. Men vildigt mycket
hanger pa den barridr som man har
att avskdrma SPF-miljon med. Vid
ett forsok vid Anticimex-farmen
gjordes pa sa satt att till en nyin-
rattad SPI-miljo togs bakteriefria
djur 1n. Darefter underséktes hur
snabbt dessa djur blev infekterade
och normaliserade. Vissa biokemiska
karakteristika studerades. Det finns
500-600 olika bakteriestammar i
normal-tarmfloran hos savidl madén-
niskor som rattor, av vilka vi sdkert
kanner till ca 200, av vilka vi kan
odla nagot hundratal. Det finns allt-
sa ett stort antal stammar som vi
inte kan odla.

Att saga att ett djur har en »nor-
mal« tarmflora ar enligt min me-
ning omojligt.

Om bakteriefria djur placeras i ett
stall avsett fér SPF-djur med en
mycket palitlig person som skotare,
finner man att de fyra karakteris-
tika som vi valt att studera i detta
fall — koprostanolbildning, sterko-
bilinbildning, mycinhalt och pro-
teolyshalt — till en borjan foérhaller
sig precis som hos de bakteriefria
djur som man flyttar in i stallet.
Det ar namligen sa att hos ett bak-
teriefritt djur sker ingen koprosta-
nolbildning och det finns ej heller
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nagot sterkobilin. Det finns en viss
typ av mycin och djuren har hog
proteolys.

I det forsok som utforts visade
det sig att efter en ganska kort tid
har sterkobilinet normaliserats, my-
cin har dven normaliserats efter yt-
terligare ndagon tid, men proteolysen
hdller sig pa samma niva som hos
bakteriefria djur under lang tid.
Koprostanolen dndrar sig efter hand.
Det som var intressant att notera i
detta sammanhang var djurvirda-
rens betydelse. Den vardare som
forts ansvarade for skotseln var
mycket exakt och foljde noggrannt
de uppstillda hygieniska reglerna,
medan eftertradaren ej gjorde det-
ta. Foljaktligen noterades féridnd-
ringar patagligt. Dessa forandringar
fanns sedan kvar i upp till ett ar
efter det man satt in djuren i detta

SPF-stall. Det maste alltsd oppet

konstateraas att aven om vi nu har

lyckats fa en battre definition pa
vara bakteriefria djur och vi nu vet

battre vad vi gér nir vi arbetar med

dem, sa dr vi dnda idag langt ifran
att alltid kunna garantera att dju-

ren ar normaliserade vad det géller
tarmfloran. I de flesta stall hander

detta pa grund av att man ej rigo-
rost foljer de uppsatta hygieniska

kraven. P4 si satt fAr man over den
tarmflora som méanniskan har, som
ar densamma som hos ex ridttor och

saledes fysiologiskt aktiv.
Har uppstar nu samma fraga som
nar det giller nutritionen, namligen:
Var star vi idag? Vilka krav och

granser kommer i framtiden och vad

kommer inspektorer fran olika myn-
digheter att uppstdlla for krav och
granser?
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