Alternativa metoder till djurforsok

Sammanfattning av PM rérande »alternative metoder« til djurforsok,
Uppsala 770211, skrivet av professorerna Jan Pontén och Karl Johan Obrink.

I samband med den i Sverige fore-
tagna utredningen rérande forstarkt
kontroll av forsoksdjursverksamheten
gav professorerna Pontén och Obrink
1 Uppsala synpunkter pa detta med
alternativa metoder.

Viavnadsodling har inte och kommer
inte at bli ndgon ersattning for iakt-
tagelser for hela djur utan har i
stallet utvecklats till ett oumbarligt
komplement. Detta beror pd att var-
dera metoderna har sina egna oer-
sattliga fordelar.

Det ar ju sjalvklart att djur eller
manniska bestar av ett mycket stort
antal celler som pa olika sitt ar spe-
cialiserade och hopfogade till viv-
nader och organ. Det mest karakte-
ristika for denna cellstat ar ett ofatt-
bart finférgrenat och effektivt sy-
stem for arbetsfordelning och sam-
verkan mellan de olika ingaende
elementen. Storningar i detta system
kan sjilvfallet endast studeras pa
intakta djur.

I fraga om djur och minniska har
studier av de enstaka cellerna och
de enstaka organen fundamental be-
tydelse. Tyvirr har dock endast ett
fatal av kroppens hundratall olika
celler kunnat odlas. Dessa ir:

— Bindvavsceller

— Hjarnans stodjeceller (glia)

— Blodkarlens celler (endotel)

— Ytterligare nagra cellslag ex.
Isolerade leverceller

Detta betyder bl.a. att sa viktiga
cellslag som epitel fran mag-tarm-
kanalen, egentliga hjarnceller (neu-

roner), muskelceller, njurceller, blod-
bildade celler mm inte kan studeras
utanfor den levande kroppen annat
an under kort tid och daligt skick.
Det dr alltsa omojligt idag att ge-
nom vavnadsodling fa nagot begrepp
om alla de sjukdomar som beror pa
rubbningar i dessa celler och i sam-
spelet mellan dem i organ och vav-
nader.

Det gar alltsd inte att studera reu-
matism, diabetes, mental rubbning,
hogt blodtryck, &derforkalkning,
magsar och manga andra mer eller
mindre vanliga dkommor i en cell-
kultur.

Betydelsen av vivnadsodling ligger
i stallet 1 att den medger kontrolle-
rade forsok pa enstaka celler med
en precision som inte kan uppnds
med ett helt djur. Cellens egna sma-
delar och deras inbérdes forhallande
och funktioner kan analyseras i de-
talj pa sd sitt.

Det kan vara pd plats att har ge
nagra exempel pa hur cellodling ger
vasentliga upplysningar pa ett plan
och djurforsok pa ett annat.

Cancer

Primirt beror cancer pa att den nor-
mala cellen permanent férlorar sin
normala tilivixtkontroll. Man har
lyckats skaffa sig en ganska god
bild av den ytterst invecklade hin-
delsekedja som pdgar i en enskild
cell under cancervandlingen i od-
lade bindvavsceller. Tyvérr ar den-
na cancervandling av bindvavsceller
ovanlig i naturen. Epitel som dr den
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vanligast angripna celltypen kan inte
odlas och man kan darfér inte veta
om vavnadsodlingsresultat fran bind-
vivsceller dr allmingiltiga utan att
jamfora dem med f6rsok pa hela
djur.

Det virus som man anvinder vid
cancerférsék p& odlade celler ar
sannolikt inte betydelsefulla {or hela
individen dar 1 stallet stralning och
kemikalier &dr carcinogena. Trots
thdrdiga férsék har ingen lyckats
cancervandla odlade normala mansk-
liga celler med kemiska dmnen eller
radioaktiv stralning eller ultraviolett
ljus som man vet fran iakttagelser
frdn patienter maste vara verksam-
ma dar.

Virusinfektioner

Rening och karakterisering av virus
liksom vaccinframstdllning vilar nu-
mer 1 mycket stor utstrickning pa
bruket av cellodling. ‘L1 rots detta ger
dessa forsok en helt felaktig bild av
hur virus i verkligheten ger upphov
till sjukdomar. Celler som i odlingar
ar hyperkansliga for virus kan hos
den intakta individen vara alldeles
oemottagliga for smitta. Den fram-
gang som bekdmpandet av virus-
sjukdomar har haft beror inte en-
bart pa anvandandet av cellodling
utan ocksa pa att resultaten hirifran
kunnat provas och ibland grundligt
omvarderas i djurférsék. Men enbart
cellodling till hjdlp skulle man haft
en helt felaktig bild av olika virus
formdga att framkalla sjukdomar
och av olika mediciners effekt pd
dessa.

Skadliga dmnen

En del skadliga effekter som utspe-
lar sig 1 enstaka celler t. ex. kromo-

somskador kan avsl6jas genom cell-
odling. Odlingsférfarandet fangar
inte upp mera komplexa effekter t.
ex. missbildningar som ror hela in-
dividen, inte heller kan man fa fatt
pa effekter som beror pa att det pro-
vade amnet forst maste metabolise-
ras innan det far sin definitiva skad-
liga form.

Amnen som i cellodling inte visar
nagra patagliga skador kan alltsd
genom omformning i kroppen fa
oonskade effekter.

Man kan anféra rader av exempel
pa hur djurférsok och cellodlings-
teknik hittills forhallit sig till var-
andra. Ur alla dessa kommer en klar
tendens. Odlingsférsdken ger oover-
traffat goda upplysningar om de
enstaka cellerna och djurforsoken ar
det enda som kan ge information om
hur »cellstaten« — »cellsamhallet«
reagerar.

Modern biologisk och medicinsk
forskning ar sa komplicerad och ar-
betar med sa viktiga problem att
all atkomlig information ar nédvan-
dig. Sannolikt kommer framtiden att
kriva fler djurférsék och annu mera
och battre vavnadsodling just dar-
for att de bigge metoderna 1 sa stor
utstrickning kompletterar varandra.
Att nigon skulle fortsdtta med dyra
och komplicerade djurférsck 1 lagen
dér isolerade organ och celler 1 vav-
nadsodling vore den riktiga fortsatt-
ningen pa sanningsokandet far val
bedomas som ringa.

Tyvarr tycks naturen vara sa be-
skaffad att om vi verkligen vil 16sa
svara kvarstiende problem om halsa
och sjukdom finns inte nagot verk-
ligt alternativ till djurforsok. Vav-
nadsodling skall ses som ett ytterst
vardefullt och nodvandigt komple-



ment men inte som nagon konkurre-
rande teknik.

Okade insatser for forskning pa cell
och subcellular nivd skulle med stor
sannolikhet ge god avkastning. Tek-
niken som sddan har dock foga virde
om den inte forankras 1 laboratorier
med betydelsefulla medicinska och
biologiska fragestallningar.

Finns det da inga alternativ till
djurforsok?

Jo, det finns situationer dar djur-
forsok har kunnat ersattas med an-
dra metoder, sa har till exempel
halten av hormoner tidigare endast
kunnat bestammas med anvandande
av forsoksdjur. Framstegen inom im-
munkemi och analytisk kemi har
givit forskningen allt fler mojlighe-
ter att utfora bestimningar utan for-
soksdjur. Vid diagnos av tuberkulos

anviande man tidigare marsvin som
den enda tillférlitliga metoden och
manga marsvin anviandes genom
aren 1 detta syfte. Numera ar det
tekniskt mojligt att pavisa tuberku-
losinfektion efter en laboratoriemas-
sig anrikning varvid antalet djur-
torsok minskar med 60—70 /.
Viss vaccinframstillning har ocksa
flyttats fran heldjur till vdvnader
och celler.

Gemensamt for alla metoder ar att
man kunnat utbyta forsoksdjuren 1
de fall da man velat konstatera fore-
komsten av en enkel och tidigare
kiand reaktion. I dessa fall finns allt-
sa ibland ett alternativ till djurfor-
sok, men 1 sokandet efter en ny kun-
skap ar metoderna tyvarr inte alter-

nativa.
Jan Anders Nyberg.
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KANINER

Ansvarlig indehaver:
Cand. jur. P. Bentzen-Mgller.

Adresse og telefon:

»Dyrlund«, Dyrlundsvej 3, Magleby,
4672 Klippinge.

Telefon: (03) 67 82 82.

Kontortid:

Tirsdag, onsdag, torsdag kl. 12.00-14.00.

Fredag kl. 14.00—16.00.
Bestilling af dyr uden for kontortid:
(03) 82 02 22.

Veterineerkonsulent:

Veterineer K. E. Mollegaard Hansen,
Ejby, 4623 LI. Skensved.

Aviskonsulent:
Agronom H. M. Olsen,
Hojsted pr. 4591 Fgllenslev.

Race:
New Zealand White (Hvid Land).

Forlang DYRLUND’s brochure med udferlige oplysninger om
avisbestand, avlssystem, foder, kontrol med opdrzet og milje.
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