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Artikli eesmérk on anda iilevaade Tartu Ulikooli patoloogilise ana-
toomia professori Albert Valdese (01.12.1884-16.12.1971) tegevusest
meditsiinioskuskeele arendamisel. Albert Valdes avaldas kirjutisi
oskuskeelest eelkoige ajakirjas Eesti Arst, mille juures ta oli tegev
192144, kuid ka eraldi vialjaannetena (1924. aastal ,,Kogu eestikeel-
seid arstiteaduslisi oskussénu®, 1929. aastal ,,Eestikeelseid anatoo-
milisi oskussonu®).? Laiemale lugejaskonnale tutvustas Albert Val-
des uusi termineid ajakirjades Tervis, Agu ja Loodus. Postuumselt
avaldati Albert Valdese ja Tartu Ulikooli eesti keele professori Jo-
hannes Voldemar Veski ,,Ladina-eesti-vene meditsiinisonaraamat®.?
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Ulevaade eesti arstiteadusliku oskuskeele
arenemisest enne Albert Valdese tood

1920. aastate alguses oli meditsiini oskuskeel kiill olemas, kuid puudu-
lik, ebatépne ja kohmakas. Oma eelkéijatest Eesti meditsiinilis-kirjan-
dusliku kultuuri véaljaté6tamisel pidas Valdes ise oluliseks esile tosta kol-
me meest ja teost: Friedrich Reinhold Kreutzwaldi ,, Kodutohtrit® (1879),
Peeter Hellati ,, Terwise-Gpetust” (esimene trikk 1894, teine trikk 1913)
ning Heinrich Niggoli , Eesti arstiteaduslist sonastikku“ (1914).*

Kreutzwaldi ,,Kodutohter” oli Valdese sonade kohaselt teos, ,,mil-
le tadhtsus populaar-meditsiinilise raamatuna on juba ammu téies-
ti iganenud, kuid mille vaartust meie arstinduse teatava ajajargi
peegeldajana tuleb korgelt hinnata“.? Kreutzwald pakkus monedele
voorsonadele valja uusi eestikeelseid vasteid, néiteks nerwude-iihen-
duskond vo1 weresoonte-iihenduskond,® kuid need on hiljem asenda-
tud sobivamate sonadega, vastavalt ndrvisiisteem ja veresoonkond.
Samas on Kreutzwald tutvustanud sénu, mida Valdese kaasaegsed
pidasid uudissonadeks, néiteks tdheldama (beobachten).”

Peeter Hellat vottis oma ,, Terwise-opetuses® avaldatud oskussé-
nade puhul appi murdekeele, avaldades raamatu esimese triiki ees-
sonas arvamust, et voorkeelsetele laensonadele tuleks eelistada mur-
desonu. Moned Peeter Hellati poolt kasutusele véetud oskussénad on
tanini kiibel, niiteks were-libled, tuiksoon. Teisi on edasi arendatud
ja vaikeste muudatustega on needki meile tuttavad, nagu nakkajad
haigused (nakkushaigused) ja ajusong.? Teise triki eessonas kirjutab
ta: ,R60muga pean tunnistama, et suur hulk uusi oskussénu (termi-
ni technici) ehk anatoomilisi ja fisioloogilisi terminusi, mis raamatu
esimene triikk toi, nithdsti rahwa kui ka kirjanikkude poolt heaks on
tunnistatud ja iileiildiseks rahwa omanduseks on saanud.® Keelelis-

4 Albert Valdes, , Eesti meditsiinilis-kirjandusliku kultuuri arenemisest®, Sugemeid
Eesti arstinduse ajaloole (,Eesti organiseeritud arstkond 1912—-1937“ taienduse-
ga), korraldanud A. Valdes, H. Normann (Tartu, 1940), 429, 452.

5 Albert Valdes, ,,Monda tegeleva arsti meditsiinist 60 aastat tagasi“, Eesti Arst, 8
(Tartu, 1938), 608.

6 Friedrich Reinhold Kreutzwald, Kodutohter. Opetus, kuda haigedega peab timber
kdidama ja neile arsti abi puudusel kergitust tehtama (Tartu, 1879), 7.

7 Samas, 14.

8 A. Valdes, ,,Eesti meditsiinilis-kirjandusliku®, 435.

9  Peeter Hellat, Terwise-opetus (Peterburg, 1913), XXIV.
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tes kiisimustes abistasid Peeter Hellatit esimese triiki juures Jakob
Hurt ja Peeter Org ning teise trikiga Johannes Voldemar Veski ja
Kaarel Leetberg.®

Jargmine etapp meditsiinilise oskuskeele arengus on seotud aja-
kirjaga Tervis (1903—-10) ja selle tegevtoimetaja professor Henrik
Koppeliga. Vaatamata Tervise liihiajalisele ilmumisele taitis see
tahtsat tlesannet, rakendades mitmeid arste kirjanduslikule toéle
ning arendades meditsiinilis-kirjanduslikku kultuuri. Samuti val-
mistas ajakiri ette Tartu Ulikooli arstiteaduskonna eestikeelset Gp-
petegevust, sest Tervise kaasttolistest olid Henrik Koppel, Aleksan-
der Paldrock, Aleksander Rammul, Konstantin Konik, Aadu Liiis,
Karl Schlossmann ning Siegfried Talvik Eesti Vabariigi rahvusliku
ulikooli esimesed Gppejoud.!?

Heinrich Niggoli , Eesti arstiteaduslises sénastikus“ on toodud
vasted 3180 ladinakeelsele oskussonale. Niggol tostis eestikeelsete
sonade puhul esile kahte nGudmist: selgust ja sona koélavust.'? Uute
sonade loomisele pOoras ta viahe tdhelepanu, sest peaasi oli eesti-
keelset terminoloogiat tihtlustada ning kdeparaseks muuta. Valdese
hinnangul oli Niggoli sonastik véiga hea abimees, kui Tartu Ulikool
muutus eestikeelseks. Ent peagi jai s6nastik materjali ulatuselt siis-
ki liiga napiks ega suutnud vajadusi rahuldada.*

Albert Valdese doktoritoo ,,Gliikogeeni hulka va-
hendavate tegurite moju tlle stidame spetsiifilise
lihassiisteemi gliikogeeni peale®

Albert Valdes puutus eestikeelse meditsiini oskuskeele piiratuse-
ga kokku 1920. aastate alguses doktoriviitekirja kirjutades. Vaja-
dus oskussonade viljaarendamise ja ajakohastamise jarele viis ta
koostodle keeleteadlase Johannes Voldemar Veskiga. Nende iihine
ettevotmine jatkus ka péarast Valdese doktorit6é kaitsmist.!* Valdes

10 A. Valdes, , Eesti meditsiinilis-kirjandusliku®, 435.

11 Pavel Bogovski, Ilmar Laan ,Eesti arstiteadusliku oskuskeele arenguloost®, Tea-
duslugu ja niiiidisaeg, 7/2 (Tallinn, 1991), 80-81.

12 Heinrich Niggol, Eesti arstiteadusline sonastik (Tartu, 1914), eessona.

13 A. Valdes, , Eesti meditsiinilis-kirjandusliku®, 452, 454.

4 Viiu Sillastu, ,Albert Valdes Eesti meditsiinioskuskeele ja -kirjasona arendajana®,
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kaitses oma doktoritd6 pealkirjaga ,,Gliikogeeni hulka vahendavate

tegurite moju tile siidame spetsiifilise lihassiisteemi glikogeeni pea-

le“ 1922. aastal.’® Kuigi pikka aega on Valdese t66d peetud esimeseks
eestikeelseks doktoritooks, joudis Arnold Liin temast siiski ette ning

Valdese t66 on teine eestikeelne doktorit66.1® Kuid Valdese t66 ilmus

trikis, Liini oma jai kéasikirja.

Valdes tegi oma doktorit6o tarvis jargmised katsed: katsed nélgi-
misega, katsed ulisoojusega, katsed kiilmetamisega, katsed adrena-
liiniga, katsed surnult seismisega. Esimese nelja katse puhul toitis
ta monesid loomi tavaliselt, kuid teisi naljutas. Katseloomadeks olid
kodujéanesed, merisead, kassid ja oinas. Lisaks uuris ta hiirte ja kuk-
kede normaalseid stidameid, kuid ise katseid nendega ei teinud.”

Doktoritéos joudis Valdes jargmistele jareldustele:

1) ,Ndlgimise tagajdrjel véib gliikogeenihulk siidame spetsiifilises
lihasstisteemis kahaneda, kuid sealt mitte tdiesti kaduda. Viga
vdhe voi peaaegu mitte sugugi ei vahene gliitkogeenihulk atriovent-
rikulaarsiisteemi lopuharude Purkinje kiudude tiiiipi kiududes;

2) Ndlgimise tagajdrjel et kao gliikogeen ka siidame hariliku lihasti-
ku osadest mitte tdiesti, — ndlga surnud loomade siidame kérvade
ja eeskodade lihastikus leidub gliikogeeniga varustatud kiudusid,

3) Ulisoojuse mdéjul véib gliikogeenihulk atrioventrikulaarsiisteemi
lépuharude kiududes viheneda vt tdiesti kaduda;

4) Kiilmetamine ja adrenaliin isedralist tuntavat méju siidame glii-
kogeent peale ei avalda;

5) Peale surma kaob gliikogeen stidamest kiiremini kui teistest elun-
ditest. Juba esimeste tundide jooksul v6ib gliikogeen siidame ha-
rilikust lihastikust ja osalt ka spetsiifilisest lihassiisteemist tdiesti
kaduda. Kéige kauemini plisib gliikogeen atrioventrikulaarsiistee-
mi lopuharudes;

6) Normaalses stidames v6ib rohkesti sisaldavaid kiudusid leida
mitte ainult korvades ja eeskodades, vaid vahel ka kambrite tipu-
poolses osas, trabeeklites ja ndsalihastes;

Néukogude Eesti Tervishoid, 1 (Tallinn, 1982), 24-25.

% Toomsalu, V. Valdes, Legend, 30.

16 Terje Labu, , Eesti iilikooliks védrkeelte abil®, Tartu Ulikooli ajaloo kiisimusi, 42
(Tartu, 2014), 53—78, siin 65.

17 Albert Valdes, Gliikogeeni hulka vihendavate tegurite maoju iile siidame spetsiifili-
se lihassiisteemi gliikogeeni peale (Tartu, 1922), 9-10, 46.
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7)) Ka kéhrerakkudest ei kao gliikogeen ndlgimise tagajdrjel, ja siin pli-
sib see peale surma ndhtavasti kauemini kui stidame lihastikus.“'8
Valdese doktorito ise on kiill juba eestikeelne, kuid t66 16pus esi-

tatud tabelites leiduv informatsioon katsete kohta ning jooniste sele-

tused on esitatud lisaks eesti keelele ka saksa keeles.?® Doktorit6os
leidub ka mitmeid ladinakeelseks jaetud termineid: sinus coronarius,
septum fibrosum, pars membranacea septi, vena cava superior, sulcus
terminalis, trigonum fibrosum. Neljas kohas on sulgudes eestikeel-
se seletuse jarele toodud ladinakeelne nimetus: sidekoe vorsumine,
sidekoe kasvamine lihaskiudude vahele, sidekoelised rohke proto-
plasma ja suure umara tuumaga rakud (myocarditis fibrosa); side-
koe vorsumine on lihaskiud tiksteisest kaugele lahutanud ja need
on paiguti atrofeerunud (myocarditis fibrosa chronica). Sealjuures on
trigonum fibrosum jaetud ka saksakeelses kokkuvéttes tolkimata.?
Mboénedele doktorivaitekirjas leiduvatele ladinakeelseks jaetud
terminitele oli Niggol oma sonastikus vasted valja pakkunud, kuid
1lmselt ei1 pidanud Valdes neid piisavalt tdpseteks. Teiste ladina-
keelsete oskussonade puhul Niggoli sonastikus tdpne vaste puudus,
kuid olemas olid sonad, millest terminit tuletada. Vordlesin Valdese
doktoritoo keelelist poolt Niggoli 1914. aasta , Eesti arstiteaduslise
sonastiku“ ning tédnapédevase keele poole pealt Katrin Rehemaa t6l-
gitud ning Sirje Ootsingu ja Laine Trapido toimetatud 2004. aasta

»2Meditsiinisonastikuga“. Tabelis 1 on esitatud kuus Valdese dokto-

ritoos veel ladinakeelseks jaetud moistet. Heinrich Niggoli , Eesti

arstiteaduslise sonastiku® puhul olen esitanud ladinakeelse maiste,
mille jargli on voimalik eestikeelset vastet sonastikust leida. Katrin

Rehemaa ,Meditsiinisonastikust” olen esitanud tanapievase eesti-

keelse sona. Vajaduse korral olen vordlusmaterjalina kasutanud ka

Albert Valdese ja Johannes Voldemar Veski 1924. aasta ,,Kogu eesti-

keelseid arstiteaduslisi oskussonu“ ning Valdese 1929. aasta , Eesti-

keelseid anatoomilisi oskussénu®.2!

8 Samas, 61.

¥ Samas, 68-73, 76—78.

20 Samas, 1-2, 36-37, 52, 58-59, 66.

21 Niggol, Eesti arstiteadusline sonastik; Katrin Rehemaa, Meditsiinisonastik, toim
Sirje Ootsing, Laine Trapido (Tallinn, 2004); Albert Valdes, Johannes Voldemar
Veski, Kogu eestikeelseid arstiteaduslisi oskussonu (Tartu, 1924); Albert Valdes,
Eestikeelseid anatoomilisi oskussonu (Tartu, 1929).
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Tabel 1. Albert Valdese doktorit6os ladinakeelseks jaetud terminid

Ladinakeelne |, Eesti ,Kogu ees- ,Eestikeelseid | ,,Meditsii-
termin arstiteadusline | tikeelseid anatoomilisi nisonastik”
A. Valdese sonastik“ (1914) | arstiteadusli- | oskussonu® (2004)
doktorit6os si oskussonu® | (1929)
(1924)
Sinus stiidame tomb- pargurge pargurge
coronarius soonte loik
Vena cava vena cava — 00- | vena cava — ulemine
superior nes tombsoon oonesveen, oonesveen
superior —
ulemine
Septum fibrosus — kiuli- fibrosus — fibra —
fibrosum ne, septum — fibroosne, kiud,
vahesein kiuline, kiud-, | septum —
sidekoeline; vahesein
septum —
vahesein
Pars pars —osa, pars — osa,
membranacea | membrana — membrana —
septi®? kile, piige, sep- membraan-,
tum — vahesein kile-,
septum — va-
hesein
Sulcus sulcus — vagu, sulcus
terminalis uure-, réobas, terminalis
terminalis — (cordis) —
otsa-, 4ére- (stidame)
piirvagu
Trigonum fibrilla — kiud,
fibrosum? narmas

Nende ladinakeelsete oskussonade korval leidus Valdese doktoritos

termineid, mis Niggoli sdnaraamatus olid olemas, kuid mida Valdes

oli veidi muutnud. Néiteks siidame eeskoda?* on Niggolil siidame

eeskammer (atrium cordis), Rehemaal siidamekoda. Viitekirjas esi-

nenud véotlihas (quergestreifter Muskel) oli Niggolil veel voodiline

2 Valdese ja Veski ,Ladina-eesti-vene meditsiinisonaraamatus® on niiteks pars
membranacea septi interventicularis — ,interventikulaarvaheseina-membraa-
nosa“, nii et eelnevat eeskujuks vottes voiks selle tolkida tdnapéeval ,,vaheseina
membraanosaks®.

% Valdese ja Veski ,Ladina-eesti-vene meditsiinisonaraamatus® on tolkeks
fibroosne kolmnurk, fibrooskolmnurk®.

24 A. Valdes, Gliikogeeni hulka, 1.
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lihas (nontocamas meiuwya).?® Doktoritoos kasutas Valdes veel séna
stidame kambrid (ventriculus cordis), millele ta on ise juba ,,Kogus
eestikeelseid arstiteaduslisi oskussonu” tolkeks pakkunud tédnapée-
val tuttava siidamevatsakese. Mitmel juhul eelistas Valdes oma dok-
torivaitekirjas Niggoli sonastiku eestikeelsetele pakkumistele pigem
ladinakeelse sona eestindatud vormi (tabel 2).

Tabel 2. Niited ladinakeelse séna eestindatud vormist Albert Valdese
doktoritoos

Ladinakeelne termin ,Eesti arstiteadusline A. Valdese dissertatsioon
sonastik” (1914) (1922)

glycogenum maksatérklis glikogeen

bronchus koériharu bronh

aorta peatuiksoon, elusoon aort

endocardium stidame sisekest endokard

trabeculae véalmed, juhtraad trabeekel

thermostatum sooja vo1 haudumise termostaat
kapp

injectio sissepritsimine injektsioon

Valdese doktorivaitekirjas oli kasutatud ka sonu, mille otseseid vas-
teid Niggoli sonastikust ei leia, kuid mida oli véimalik Niggoli séna-
raamatu abil tuletada. Naiteks ndsalihased?® (musculus papillaris),
mille puhul ndsa (papilla) ja lihas (musculus) on Niggoli sonastikus
olemas, kuigi erinevate lihasetiitipide all seda eraldi vilja pole too-
dud.

Lisaks ladina keelest eestindatud uutele sonavormidele 161 Val-
des oma doktoritéos uusi vasteid. Naiteks sona kohre,?” mis Niggo-
il oli tolgitud krompsluuks voi korsluuks (cartilago) ning mis veel
Ferdinand Johann Wiedemanni 1923. aastal ilmunud , Eesti-saksa
sonaraamatus® oli tolgitud krénks-kondiks, korkeks, kérkmeks voi
korre-luks.?® Ka Valdese doktoritéos kasutatavat sona drritusjuh-
tesiisteem (systema conducens cordis, Erregungsleitungssystem) ei
leidnud ma Niggoli s6nastikust. Tanapdeval kasutatakse terminit

o

5 H. Niggol, Eesti, 46; A. Valdes, Gliikogeeni hulka, 69 (tabel).

%6 A. Valdes. Gliikogeeni hulka, 34.

7 Samas, lk 15.

% Ferdinand Johann Wiedemann. Eesti-Saksa Sénaraamat, 3. trukk teisest, dr
Jakob Hurt’i poolt redigeeritud viljaandest (Tartu, 1923).

o

143



Paura PODER

stidame erutusjuhtesiisteem.” Uus sona oli ka siinussélm?® (Sinus-
knoten), mida Rehemaa ,Meditsiinisonastiku“ kohaselt nimetatakse
tédnapaeval sinutriaalsélmeks (nodus sinuatrialis). Ilmselt parinevad
Valdeselt ka sonad atrioventrikulaarsiisteem ja atrioventrikulaar-
kimp,3! sest atrioventricularis Niggoli sbnaraamatus puudub.
Valdese doktoritoos leidsin moningaid sonu, mille algupédra ma ei
suutnud tuvastada. Niiteks eba-kéolusniidile (freiverlaufender Zweig
des Atrio-Ventrikular Systems)®? ei leidnud ma vastet Niggoli ega Re-
hemaa sonastikust. Ilmselt selline maiste tdnapaeval enam kasutusel
pole, ent kuna mul ei 6nnestunud ladinakeelset terminit leida ega
tuletada, siis kahjuks otsimine paremaid tulemusi el andnud.

Albert Valdese keelet6o ajakirjas Eesti Arst

Ajakirja Eesti Arst hakkas 1922. aastal regulaarselt vilja andma
Tartu Eesti Arstide Selts. Selts ise asutati 1919. aastal. 1921. aas-
ta aprillis valiti Albert Valdes seltsi arstiteaduslike oskussonade
komisjoni, kus ta alguses doktorit6é kirjutamise tottu eriti kaasa ei
166nud.?® Alates 1922. aastast kuulus Albert Valdes ka Eesti Arsti
toimkonda. Aastatel 1925—-28 valiti ta Eesti Arsti teiseks tegevtoime-
tajaks, kelle tilesanne oli keele uhtlustamine ning referaatide-osa-
konna toimetamine.?* Aastatel 1929—-44 oli Valdes Eesti Arsti pea-
toimetaja.®

Parast vaitekirja kaitsmist 1922. aastal otsustas Valdes kesken-
duda keele arendamisele. Suvel kogus ta rahvakeelseid sonu, mida
sail kasutada uute terminite loomisel.? Johannes Voldemar Veski-
ga saadi sel ajal kokku tavaliselt kaks korda nadalas, teisipaeval ja
reedel kell neli Valdese korteris ning arutelu sonade ile venis sageli
kella kaheksani 6htul. Albert Valdese abikaasa Maria Valdes abistas
samuti selle t66 juures, kirjutades sonastikest marksonu valja. Valde-

29 Rehemaa, Meditsiinisonastik.

30 A. Valdes, Gliikogeeni hulka, 2.

31 Samas, 1.

32 Samas, 76.

38 Sillastu, ,,Albert Valdes®, 23, 25.

34 A. Valdes, ,,Eesti meditsiinilis-kirjandusliku®, 464, 466, 468.
3 Samas, 466; Toomsalu, V. Valdes, Legend, 134.

36 Sillastu, ,,Albert Valdes®, 23, 25.
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se ja Veski koost6 jatkus 1960. aastateni. Selleks ajaks puudus juba
tarvidus pidevate koosistumiste jarele ning uued oskussonad said
labi arutatud telefoni teel, kus konsensus tithe uue sona puhul saa-
vutati sageli alles pirast mitut peaaegu pooletunnist telefonikénet.?”

Valdes ja Veski selgitasid oskussonade loomisel esiteks vilja
termini tdpse definitsiooni, mida vdorkeelne oskussona viljendas.
Sellest lahtudes kaaluti voimalikke olemasolevaid eestikeelseid val-
jendusi voi otsiti algeid uue oskussona loomiseks Ferdinand Johann
Wiedemanni , Eesti-saksa sonaraamatust v6l moénest teisest alli-
kast. Puuti leida sonavorme, mis tthelt poolt rahuldaksid teaduslikke
néudeid, kuid teisalt oleksid ikkagi rahvakeeleparased.?®

Ajakirja esimese numbri eessonas kirjutas Henrik Koppel: ,Jddb
kiisimus, kas meie keel on juba kiillalt arenenud eriteadusliste téode
jaoks? Alguses on muidugi natukene raskusi, aga épetegevus kesk-
koolides ja iilikoolis nditab, et need raskused ammugi nii suured ei
ole, kui kardeti. Uhegi rahva keel ei ole iseenesest teadusliste maoistete
ega nimetuste jaoks siinnis olnud, ta on selleks tehtud ja see t66 on
ka meil tehtav, nagu paari aastase tegevuse jdrele ndeme.“®® Samas
numbris on ka Valdese tleskutse: ,,Oskussonade-toimkond palub as-
Jjast huvitatuid lahkesti teatada toimkonnale igasuguseid paranda-
vaid mdrkusi olemas olevate eestikeelsete oskussonade kohta ja uusi
eestikeelseid oskussonu arstiteaduse alalt.“*

Jargnevatel aastatel avaldas Valdes Eesti Arstis mitmeid kirju-
tisi oskuskeele kohta. Suurem t66 oskussonade arendamisel algas
1923. aastal, mil oskussonade komisjoni teised litkmed olid t6ost
ajapuudusel loobunud. Kisimuse peale, kuidas ta tiksi toime tuleb,
olevat Valdes vastanud: ,Mul on nii paremgi, palju rahulikum.“! Al-
guses oli Eesti Arstis lubatud t6id avaldada nii eesti kui voorkeeles,*?
kuid 1924. aastast hakati avaldama ainult eestikeelseid kirjutisi.*?

37 Samas, 1k 25-26.

38 Albert Valdes, ,J. V. Veski ja eesti arstiteadusliku oskuskeele arendamine®, No-
naginta, Eesti Emakeele Seltsi Toimetised, 6 (Tallinn, 1963), 67, 71.

3 Henrik Koppel, ,, Eessonaks®, Eesti Arst, 1 (1922), 5.

40 Albert Valdes, ,, Kroonika. Eesti arstiteaduslised oskussonad®, Eesti Arst, 1 (1922), 63.

4 Sillastu, ,, Albert Valdes®, 25.

42 Ludvig Puusepp, Aleksander Rammul, Siegfried Talvik (Ajutine Toimetus), ,,,Ees-
ti Arsti“ ilmumise puhul®, Eesti Arst, 1 (Tartu, 1922), 2.

43 Arstiliste organisatsioonide tegevus. V Eesti Arstideseltside Liidu peakoosoleku
protokoll“, Eesti Arst, 5 (Tartu, 1925), 154.
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Ilmar Laan jagas Albert Valdese t66d Eesti Arstis aastatel 1922—
40 kolmeks perioodiks. Esimesel perioodil (1922—-24) avaldas ta kuus
kirjutist oskussonade kohta ning lisaks juhtis tdhelepanu keelelis-
tele vajakajadmistele ka referaatide kokkuvétetes. Teisel perioodil
(1925-28) ilmus temalt arstiteaduslikust oskuskeelest artikleid
kolm, kuid neljal juhul juhtis ta keelekiisimustele tdhelepanu refe-
raate ja raamatuid tutvustavates kirjutistes. Kolmandal perioodil
(1929-40) avaldas ta oskuskeele kohta kuus kirjutist ning lisaks ké-
sitles keelekiisimusi veel kaheksas kirjutises.*

Kaesolevas artiklis pean kohasemaks Eesti Arstis ilmunud Valde-
se oskuskeele kirjutiste jagamise kolmeks olenevalt t66 1seloomust:
1) nimekirjad uutest oskussonadest, kus eestikeelne vaste kdib koos
ladina-, saksa- v6i venekeelse sonaga; 2) valitud oskussonade pike-
mad seletused; 3) keeleprobleemide viljatoomine referaatide ja kir-
janduse arvustustes. Keelearenduse osaks v6ib lugeda ka tema arsti-
teaduslikud artiklid, milles ta ménd uut séna tutvustas.

Oskussonade nimekirju hakati Eesti Arstis avaldama 1923. aastal,
mil kolme numbri 16pus avaldati nimekiri oskussonadest A—Faulnis.*
1924. aastal ilmus Valdesel koost6os Veskiga ,,Kogu eestikeelseid ars-
titeaduslisi oskussonu®, mis sisaldas umbes 3000 terminit saksa-,
ladina- voi venekeelsete vastetega. Jargnevatel aastatel jatkas ta eri-
nevate meditsiinivaldkondade oskussonade avaldamist Eesti Arstis:
1925. aastal fiitisikalise teraapia alalt,*® 1926. aastal diagnostilisi os-
kussonu,*” 1930. aastal juhised lahanguprotokollide koostamiseks.*®

Albert Valdes avaldas korduvalt Eesti Arstis monede meditsiini os-
kussonade pikemaid seletusi, et tagada nende kasutamine Giges kon-
tekstis. Esimesed séddrased iilevaated ilmusid temalt 1924. aastal ka-
hes osas ja avaldati ka ,, Kogus eestikeelseid arstiteaduslisi oskussonu®.

4 Tlmar Laan, ,Albert Valdes, ajakiri ,,Eesti Arst” ja oskuskeel”, Tartu Riikliku
Ulikooli Toimetised, 686 (Tartu, 1984), 16—18.

4 Albert Valdes, , Eestikeelsed arstiteaduselised oskussonad®, Eesti Arst, 3 (Tartu,
1923), lisa; Albert Valdes. ,,Eestikeelsed arstiteaduselised oskussonad®, Eesti Arst,
6 (Tartu, 1923), lisa; Albert Valdes. , Eestikeelsed arstiteaduselised oskussonad®,
Eesti Arst, 10 (Tartu, 1923), lisa.

46 Albert Valdes, , Eestikeelseid oskussonu fiitisikalise teraapia alalt®, Eesti Arst, 6,
(Tartu, 1925), 174-178.

47 Albert Valdes, ,,Diagnostilisi oskussonu®, Eesti Arst, 11 (Tartu, 1926), 435—437.

48 Albert Valdes, ,, Arstiteaduslik oskuskeel. Keelelisi sugemeid lahanguprotokollide
koostamiseks®, Eesti Arst, 1, (Tartu, 1930), 11-24.
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1924. aastal andis ta pikemad selgitused jargmistele oskussonadele:
lubjastuma, rasvastuma, veetlustama, varvitustama, -veresus, kiilme-
tama, kiilmetuma, kiilmama, kiilmuma, kiillmutama, kiilmutuma, song,
karbumine, roisk-kéirbus, haav, paise, lamatis,*® -kusesus, veritsustdbi,
verevalum, rike, korratus, héaire, haigestus, haigustuma, haigustama,
haigus, tobi, haiguma, tervistama, tervistuma, tervistus, nakkus, naka-
tama, nakatuma, nakatus, kiduma, kéduma, viadrastuma, manduma,
kivind, kivistis, toituma, toitumus, toidustama, toitsus, toitus, haisema,
I6hnama, lehkama, vinama, koolnu, kulg, ndht, juhus, juht, siistima,
suste, stistel, tusilik, tisitus, tisitama, vorsuma, vohama.?

1925. aastal avaldas Valdes flitisikalise teraapia oskussonu, an-
des pikema selgituse viiele uuele sonale ja nende tuletistele: sup-
lema, kiimblema, ravi, tervistus, toimima ja mgjuma. Seal on vor-
reldud néiteks sénu suplema ja kiimblema, millest viilmane périneb
murdekeelest.?’ 1929. aastal esitas ta ligikaudu 160 oskussona selgi-
tused, sealhulgas tegi Valdes ettepaneku votta nouandepunkti ase-
mel kasutusele néuandla ning kiilgehakkavate haiguste haigemaja
asemel nakkushaigla.”

1930. aastal avaldas Valdes juhendi lahanguprotokollide koos-
tamise kohta, kergendamaks kirjutajate vaeva ning tihtlustamaks
lahanguprotokollide keelt. Artiklis on toodud lithendatud kirjeldus
lahanguprotokollist ning 16ppu on lisatud veel peaaegu 100 oskusso-
na seletused.®?

Arstiteaduslikes kirjutistes tutvustas ta samuti oskuskeelt, esi-
tades tavaliselt uuemate sonade jarele sulgudes ladinakeelse nime-
tuse. Naiteks artiklis ,,Sidame suurte arteriaalsete soonte transpo-
sitsioonist, eriti korrigeeritud transpositsioonist on sona pdrgurge
puhul sulgudes antud ladinakeelne nimetus sinus coronarius.’* Tegu

9 Albert Valdes, ,,Mdnede eestikeelsete arstiteadusliste oskussonade selgi-
tuseks [, Festi Arst, 2 (Tartu, 1924), 29-32.

% Albert Valdes, ,,Monede eestikeelsete arstiteadusliste oskussonade selgituseks II%,
Eesti Arst, 10, (Tartu, 1924), V-VIII.

51 A. Valdes, ,Eestikeelseid oskussonu futisikalise teraapia alalt®, 174—-175.

52 Albert Valdes, , Arstiteaduslik oskuskeel. Moningate oskussonade selgituseks®,
Eesti Arst, 6 (Tartu, 1929), 230-231.

% A. Valdes, ,Arstiteaduslik oskuskeel. Keelelisi sugemeid lahanguprotokollide®, 11,
22-24.

5 Albert Valdes, ,,Stidame suurte arteriaalsete soonte transpositsioonist, eriti korri-
geeritud transpositsioonist®, Eesti Arst, 11 (Tartu, 1929), 406.
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on sonaga, mille Valdes oma doktorivaitekirjas 1922. aastal veel t6l-
kimata jattis.

Referaatide ja kirjanduse tutvustuse juures leidis Valdes kordu-
valt véimaluse viidata puudujiidkidele oskuskeeles, oli selleks refe-
reeritava teose autori eksimus voi eestikeelse sGnavara tildine puu-
dulikkus. Vastavaid kirjutisi leiab 1922., 1925., 1929., 1933. ja 1939.
aasta Eesti Arstis. Naiteks 1922. aastal t61 ta soomekeelse arstitea-
dusliku sénastiku tutvustuses véilja probleemi, et eesti keeles puudu-
vad kindlad vasted terminitele vulnus ja ulcus, mille mélema puhul
kiputakse kasutama séna haav. Niggoli , Eesti arstiteaduslikus so6-
nastikus” oli sona ulcus puhul kasutatud ka vastet paise ning Valdes
tegi ettepaneku, et seda tuleks jarjekindlalt rakendada.? 1924. aas-
tal valja antud ,,Kogus eestikeelseid arstiteaduslikke oskussonu on
ulcuse vasteks paise,® kuid 1930. aastal on séna tolkeks haavand,®
millist vastet me ka tdnapédeval kasutame.

Samas 1922. aasta tutvustuses tostatas Valdes probleemi, et
sonad Eiterung ja Fdulnis tolgitakse eesti keeles mddanemiseks.5®
Tema kaks aastat hiljem ilmunud s6nakogumikus on Eiterung tol-
gitud mddanemiseks ning Fdulnis roiskumiseks. Lisatud on mérkus,
et teaduslikus keeles nende moistete mitteeristamine on koige ja-
medam keeleviga ning lisaks on selgitus, mis aitaks inimestel vahet
teha: ,,Mddanemine on patoloogis-bioloogiline protsess, mis ainult
elavas organismis toimub. Roiskumine aga on organismi surnud ku-
dede lagunemine teatavate mikroobide tegevusel lihtsamateks keemi-
listeks tihendusteks, millest méned vdga vastikult haisevad.“®

Oma raamatuarvustustes té1 Valdes korduvalt vilja oskuskeele
vale kasutuse. Toon moned néited. 1925. aastal to1 ta teose , Tervis-
hoid Eestis“ puhul vilja jargmised arstiteadusliku keele vead: difte-
riit (Gige difteria voi difteeriline poletik), kihvtitus (mirgistus), lao-
poletik (laupdletik), luumurre (Jluumurd), koriharud (kopsutorud),
luxatio kui valjanihe, distorsio kui nikastus.®® 1929. aastal ilmunud

%  Albert Valdes, , Kirjandusest. Saksalais- ja latinalais-suomalainen ladketieteelli-
nen sanasto®, Eesti Arst, 2 (Tartu, 1922), 121.

% A. Valdes, J. V. Veski, Kogu, 34.

57 A. Valdes, , Arstiteaduslik oskuskeel. Keelelisi sugemeid lahanguprotokollide®, 23.

% A. Valdes, ,Kirjandusest®, 121.

% A. Valdes, J. V. Veski, Kogu, III.

5 Albert Valdes, ,Kirjanduse tutvustus. Tervishoid Eestis“, Eesti Arst, 11 (Tartu, 1925), 346.
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arstilise kalendri tutvustuses todes Valdes, et kuigi keelelise toime-
tamise poolel on mirgata edu, leidub ikkagi kiillaldaselt vigu. Vilja
to1 ta naiteks, et miirgituse asemel peaks olema miirgistus, strychnin
asemel strithniin ja tina iihendused asemel tinaiihendid.5!

Téanu neile arvustustele on jalgitav teatud méaéral ka oskuskeele
areng. Kui 1924. aasta teoses ,Kogu eestikeelseid arstiteaduslisi os-
kussonu” on luxatio tolkeks vdljanihe, siis 1929. aastal heidab Val-
des arvustuses teosele ,,Esimene abi onnetusjuhtudel® ette, et seal on
luxatio tolgitud vddndumiseks, kuid tegelikult peaks olema nihestus.
Lisaks t61 ta vigadest vilja veel: soojuslock (6ige kuumarabandus),
siifilis (suufilis), suukoobas (suudds), kérikaas (koripealis), murre
(murd).®?

Mbonikord t61 Valdes referaadis sisse ka taiesti uue oskussona,
néiteks péarssima (hemmen).®® Mitte koik Valdese vilja pakutud ter-
minid pole tdnapdeval kasutusse jadnud. Naiteks soovitus kasutada
sona kompimine asemel komplemine.’* Ménes sénas on muutunud
moni taht, naiteks haigustuma ja haigustama on téanapieval vasta-
valt haigestuma ja haigestama.%

Meditsiinilise oskuskeele puhul ei piirdunud t66 ainult eesti keeles
puuduvate sonade viljatéotamisega, vaid t66 kdigus ilmnes vajadus
vahetada vilja juba tuttavaid oskussonu v6i muuta nende keelelist
kuju. Pohjused sonu muuta olid jairgmised: vooraparased sonad; pikad
ja ebatépsed liitsonad; mitut tolgitsusviisi véimaldavad sénavormid;
sonad, mis ei voimalda luua vajalikke sonatuletisi; mitut méistet ta-
histavad sonad; moéiste olemust mittevaljendavad sonad ja grammati-
kareeglite vastu eksivad sénad. Iga pohjuse juurde on lisatud néited.5¢

Voorapéaraste sonade puhul soovitas Valdes kasutada saksapérase
kihvti asemel miirki. Ebatapsete sonade puhul juhtis tdhelepanu, et

61 Albert Valdes, , Kirjanduse tutvustus. Arstiline kalender 1929, Eesti Arst, 1 (Tar-
tu, 1929), 33.

62 Albert Valdes, , Kirjanduse tutvustus. Esimene abi onnetusjuhtudel”, Eesti Arst, 2
(Tartu, 1933), 98.

6 Albert Valdes, ,Referaadid. Uber die temperaturherabsetzende Wirkung des Sch-
merzes“, Eesti Arst, 4 (Tartu, 1925), 112.

64 Albert Valdes, , Kirjanduse tutvustus. Lastehaigused®, Eesti Arst, 12 (Tartu,
1939), 817.

% A. Valdes, J. V. Veski, Kogu, V-VI.

6 Albert Valdes, , Eesti arstiteadusliku oskuskeele arendamisest®, Eesti Arst, 11
(Tartu, 1926), 432-433.
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pika kiiljeluu-krémpsluu asemel saab oskussonade liithemalt kasutada
roidekohr. Mitmetéahenduslike sonade puhul t61 ta vélja miirgituse —
uhest kiiljest miirgi toime kehasse ja teisest kiiljest miirgita olek. See-
parast soovitas kasutada miirgistust. Kiilgehakkav haigus ei véimalda
luua vajalikke tuletisi, mida saab luua nakkushaigusega — nakatis,
nakkama. Monikord on olemas sona, mis tdhistab mitut moistet, nagu
mddanemine, kuid tegelikult peaksid eri protsesside jaoks kasutusel
olema nii mddanema kui roiskuma. Séna, mis ei viljenda mdéiste ole-
must oigesti, oli naiteks glandula suprarenalis, mida oli tolgitud [li-
saneeruks, kuid kuna tegu pole seesuguse koelise ehitusega organiga
nagu neer, siis oleks A. Valdese kohaselt tipsem tolkida neerupealseks
nddrmeks. Segamini tarvitatavatest moistetest t6i ta valja idi, sdsi ja
aju.5

Eesti Arsti artiklite p6hjal on néha, kui kaua méne séna juurdu-
miseks aega vois minna. Kui votta néiteks juba 1dbi kédinud ulcus,
siis 1926. aasta Eesti Arstis on kokkuvéote Tartu Eesti Arstide Seltsi
koosolekult, kus pidasid ettekande Peeter Hansen ja Albert Valdes.
Kuigi juba 1924. aastal oli Valdes valja pakkunud ulcus’e asemele
sona paise, siis veel kaks aastat hiljem on ettekandes kasutatud ees-
tindatud sona ulkus. Sealjuures teostas Valdes konealusel haigusju-
hul patoloogilis-histoloogilist uurimist.%

Valdes rohutas teaduskeele arendamisel stiili osatdhtsust. Tea-
duslikud t66d néudvat ,viljenduse liithidust ja tdpsust; neis ei tohi
olla ilmaaegseid sonailustusi ega korvalmétete veeretamist”. Ta
esitas néiteid, kuidas teaduslikes toodes métteid voimalikult lihi-
dalt avaldada. Lause ,Mis puutub maksasse, mida ma olen ka, nagu
juba eespool tdhendatud, histoloogiliselt uurinud, siis pean ma kill
tunnistama, et selles elundis pole ma v6inud mikroskoopiliselt min-
gisuguseid isedralikke muutusi téhele panna“ soovitas ta asendada
kolme sonaga: maks histoloogiliste muutusteta.5®

Oma sihid ja soovid teadusliku keele arendamisel vottis Valdes
kokku jargmiselt: ,,Meie teadusliku keele arendamine oskussénaliselt
ja stiililiselt voimaldab meil saavutada séna tosises mottes kultuurset

67 Samas.

68 Peeter Hansen, Albert Valdes, ,,Nahatuberkuloosi ja kartsinoomi differentsiaal-
sest diagnoosist®, Eesti Arst, 1 (Tartu, 1926), 31.

8 A, Valdes, , Eesti arstiteadusliku oskuskeele arendamisest®, 434—435.
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keelt. Ja kui see keel on saanud meie kirjanduse pdrisomanduseks,
siis alles voime maitsta kultuurse keele iillust ja siis alles ndeme, kui
kohmakas teaduslikkude maoistete vdljendamiseks on olnud meie keel
enne selle arendamist.“™

Populaarteaduslikud artiklid

Valdeselt on ilmunud palju populaarteaduslikke artikleid ajakirjas Ter-
vis, aga ka ajakirjades Agu ja Loodus. Lisaks parinevad temalt mitu-
sada meditsiinikirjutist , Eesti entsiiklopeedias®, kus ta oli arstiteadu-
se osakonna toimetaja.” Valdes on kirjutanud: ,,Populaarteaduslikud
tood suurel mdadral taotlevad uute eestikeelsete meditsiiniliste terminite,
aga ka oskuskeeleliste vdaljenduste juurutamist kirja- ja konekeelde.“™

Hinnangu Valdese populaarteaduslikele toodele andsid tema pro-
fessoriks valimise puhul H. Koppel ja H. Kull.

~Keikides (populaar-arstiteaduslistes) téodes kdsitatakse aineid
tildise patoloogia alalt, nagu juba nende pealkirjad nditavad.
Nditeks: ,,Mddanemine ja roiskumine, ,,Péletik bioloogilise prob-
leemina®, ,Song®“[--] j.n.e. [--] Nende téode moistmiseks eeldatakse
loodusteaduse eelteadmisi keskoolide kursuse ulatuses. [--] Keik
need t00d annawad tunnistust autori suurest osawusest tiksikute
moistete seletamisel, kui ka aine tilewaatlikul kasitamisel. [--]
Autori populaar-arstiteaduslistes téodes ei ole aga mitte ai-
nult aine eeskujulikult kdsitatud, need on eeskujulikud ka oma
keele poolest, autor on ka nende keelelise wadljatéotamise peale
suurt rohku pannud, tarwitusele waottes neis oma poolt soowi-
tatud oskussonu. Igale, kellel arstiteadusliste ainete iile seletusi
anda ehk kirjutada tuleb, osuttub nende dr Valdes'e téodega

tutwunemine wdga kasulikuks. "

0 Samas, 435.

1 Peeter Treiberg, Johannes Voldemar Veski, Eesti Entsiiklopeedia I, A — Chamdi,
peatoim Richard Kleis (Tartu, 1932), VII.

72 Viiu Sillastu, ,, Albert Valdese publikatsioone“, Noukogude Eesti Tervishoid, 6
(Tallinn, 1984), 455.

3 Prosektor Dr. med. A. Valdes’e filoloogiliste ja populaar-arstiteadusliste t66de

kohta arwamise awaldamine. Rahvusarhiivi ajalooarhiiv (EAA), 2100-2-1298, 1.

101p—102.
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Nendes ajakirjades avaldatud artiklites on taas ndha meditsii-
ni oskuskeele muutusi. Kui 1923. aastal kasutas Valdes ise artiklis
,2Méadanemine ja roiskumine“ veel sénu verekihvtitus ja pisilane,™
siis 1924. aastal pakkus ta ,,Kogus eestikeelseid arstiteaduslisi os-
kussonu® saksakeelse Gift vasteks miirk ning 1925. aasta Tervises
kirjutas ta juba pisikutest (pisilastest) ehk bakteritest.”™

Laiemale lugejaskonnale méeldud populaarteaduslikes artiklites
oli tihelt poolt rohk pildimaterjalil, mis aitaks lugejal oskussénava-
ra kinnistada ning samas paremini protsesside toimumist mdista.
Seda toid esile ka Kull ja Koppel oma arvamusavalduses: ,,Antawa
pildi isedranis selgelt silmade ette kujutamiseks aitawad weel mé-
juwalt kaasa téodele juurelisatud rohkearvulised joonised, mis autor
ise walmistanud.“™

Oskussonade moistelisi erinevusi seletas Valdes ménikord ku-
jundlike néidete abil, nditeks kdrbumine ja roiskumine:

»Kui ndituseks inimene on énnetul kombel wankri alla jddnud
ja rattad iile tema sddrte ldinud, siis woiwad muljumise kohal
kehakoed puruneda ja weresooned katkestuda. Jalaosad all-
pool wigastuse kohta jadwad kiill weel keha kiilge, kuid ei saa
enam werd. Koik rakud selles jalaosas kdrbuwad toidu puudu-
sel. [---] Kui purustatud ja kdrbunud jalga pisilased pddsewad,
siis algawad seal niisamasugused lagunemisprotsessid nagu
wedelewas surnukehas woi lihatiikis. See on — kdrbunud keha-
osa hakkab roiskuma.”’

Oskussonavara tutvustas Valdes populaarteaduslikes kirjutistes sa-
geli, esitades tiht sona selle paremaks kinnistamiseks mitu korda.
Naiteks artiklis ,Inimkehas tekkiwatest kiwidest ja nende pShjusta-
tud haigustest” to1 ta sulgudes lisatud tidhendusega véalja jargmised
sonad: mulk (auk), pistkud (pisilased), ussjdtke-péletik (pimesoole-po-

7 Albert Valdes, ,Middanemine ja roiskumine”, Agu, 2 (Tallinn, 1923), 57-58.

7 Albert Valdes, ,Jnimkehas tekkiwatest kiwidest ja nende pohjustatud haigustest®,
Tervis, 11 (Tartu, 1925), 164.

76 Prosektor Dr. med. A. Valdes’e filoloogiliste ja populaar-arstiteadusliste toode
kohta arwamise awaldamine. EAA, 2100-2-1298, 1. 102.

7 Albert Valdes, ,,Moned mdéisted tildisest haigusedpetusest”, Tervis, 12 (Tartu,
1923), 139.
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Foto 1. Albert Valdes
loengut pidamas
(uamf119_4)

letik), mulgustumine (augutekkimine), koostis (koosseis), kulgema
(edasi kestma wai kdima), seedimishdire (rike), kahkjad (kahvatud),
lahustuma (sulama), arstim (arstirohi), mikroskoop (suurekstegev
klaas), kusiti (kust valjalaskev toru), lewima (laiali lagunema), pitsu-
ma (kinni jadma), kusetus (kuseta olek), dgedalt (kiiresti). Sealjuures
esinesid s6na arstim koos tdhendusega kolm korda, mulk ja mulgus-
tama aga kaks korda.™

Ladina-eesti-vene meditsiinisonaraamat

Albert Valdese ja Johannes Voldemar Veski keelealase koostéo 16pp-
eesmirk oli vilja anda pohjalik meditsiiniterminite sénastik,” mil-
leks sai ,Ladina-eesti-vene meditsiinisonaraamat”. Veski sonade
kohaselt valmis selle késikiri juba 1945. aastal, kuid jai triikiolude
sunnil seisma ning esitati kirjastusele 1956. aastal.?’ Pavel Bogovski
vaitel oli 1945. aastal siiski olemas vaid kartoteek, mida ta ka ise
1946.—49. aastal kasutas. Kasikiri olevat koostatud alles parast 1955.
aastal kehtestatud Pariisi nomenklatuuri (Parisiensia nomina ana-

78 A. Valdes, ,Inimkehas tekkiwatest kiwidest, 161-175.

@ P. Bogovski, I. Laan, ,Eesti arstiteadusliku®, 82.

80 Johannes Voldemar Veski, Eduard Viari, ,Minu sonaraamatutealasest tegevu-
sest”, Emakeele Seltsi Aastaraamat, 14—15 (Tallinn, 1969), 19.
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tomica, PNA) ning esitatud kirjastusele 1958. aastal.’! Noukogude
Liidus voeti PNA vastu 1956. aastal.??

Kirjastus esitas kasikirja anatoomiaterminoloogia komisjonile
ja 1959. aastal otsustas komisjon, et kuna retsenseerimine tdhen-
daks omapoolsete muudatuste véaljapakkumist ja nduaks kahe aasta
t60d, ei ole kisikirja voimalik esitatud kujul retsenseerida.®® Valdes
ja Veski otsustasid késikirja tagasi votta. ,,Vahepeal olid aga ana-
toomia sonastiku koostamisel toole hakanud mitmed teised autorid.
Selgus iihtlasi, et péhiline erinevus meie ja teise kollektiivi vahel on
suhtumine terminoloogiasse. Meie pidasime tarvilikuks eestikeelse
terminoloogia loomist ja juurutamist, nemad aga leppisid ladinakeel-
sete terminite eestipdrastamisega.“s

1962. aastal on ,Ladina-eesti-vene meditsiinisonaraamatu kéasi-
kirja annoteerinud Richard Kleis.

»Sonaraamat kujutab endast kindlas stisteemis teostatud poh-
jalikku teaduslikku téod ja sisaldab iile 30 000 termini eesti
Jja vene vastetega koéigilt arstiteaduse aladelt. Sonaraamatus el
pitrduta tiksnes eesti ja vene vastete andmisega ladinakeelsei-
le mdrksonadele, vaid seletatakse ka mdrksénadena esinevate
oskussonade pdritolu ning koostisosade tdhendusi ja opetatak-
se voorkeelseid termineid 6Gigesti hddldama. [--] Sonaraama-
tu avaldamisel triikis oleks suur tdhtsus eesti meditsiinilise
terminoloogia tarvitamise thtlustamise seisukohalt niihdsti
praktikas (hddldamisel) kui ka teaduslikus ja oppekirjanduses.
Seepdrast tuleb sonaraamatu kirjastamist véimalikult juba ld-
hemas tulevikus koigiti pooldada.“®®

,Ladina-eesti-vene meditsiinisbnaraamatu® téiendatud késikiri
valmis ja selle teine eksemplar esitati kirjastusele 1964. aastal.

81 Pavel Bogovski, ,Meditsiinisonaraamat: saamislugu ja kriitikat“, Keel ja Kirjan-

dus, 9 (Tallinn, 1983), 515-516.

Paul Alvre, Arne Lepp, Ela Lepp-Kogerman, ,Humaananatoomia oskussonade

olukorrast”, Keel ja Kirjandus, 8 (Tallinn, 1969), 490.

83 Samas, 516.

84 J. V. Veski, E. Vaari, Minu, 19-20.

8 Richard Kleis, Annotatsioon. A. Valdese ja J. V. Veski, Ladina-eesti-vene meditsii-
niline sénaraamat (kasikiri), Tartu Ulikooli raamatukogu (TUR KHO), fond 70,
sailik 110, 1. 62 (11.07.1962).
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Lepingut siiski ei s6lmitud, kuna kirjastus tahtis enne kitte saada
ka esimese eksemplari, parast seda oleks kirjastuse toimetaja alus-
tanud késikirja ettevalmistamist. Pavel Bogovski arvates vois Val-
des sellest jareldada, et kasikirjas tahetakse teha muudatusi, ning ei
saatnud seepérast kasikirja kirjastusele.®

27. jaanuaril 1970 onnestus kirjastusel Valgus sdlmida leping
Valdese ja selleks ajaks juba surnud Veski parija A. Veskiga. Algu-
sest peale oli selge, et teose toimetamine votab aega ning alguses
arvati, et sbnaraamat voiks ilmuda 1973. aastal.®?” 1971. aastal suri
ka Valdes ning jargmistel aastatel jai t66 sonaraamatu kallal soiku.
1976. aastal said kirjastuse teadustoimetajateks keeleteadlane pro-
fessor Paul Alvre ja dotsent Viiu Sillastu®® (professor Valdese tiitar),
kes kasikirja 1opetasid. Umbes 30 000 oskussona sisaldava kahekoi-
telise , Ladina-eesti-vene meditsiinisonaraamatu“ esimene koide 1il-
mus 1982. aastal, teine koide 1983. aastal.®®

Bogovski on oma arvustuses ,Ladina-eesti-vene meditsiinisona-
raamatule® ette heitnud peamiselt kahte sorti vigu: 1) voorsonadega
ulepakkumist; 2) paigutist ebajarjekindlust. Bogovski arvates puudub
liiga vooralt kdlavatel sonadel lootus juurduda. Néiteks on ta toonud
vilja, et kolmikndrv on parem vaste kui eestiparastatud voortiiveline
trigemiinndrv (nervus trigeminus) voi voorkeha parem kui alieenne
korpus ehk keha, alieenkorpus (corpus alienum). Jarjepidevusetuse
all tostis ta esile néiteks s6nu, millel on antud eri kohtades erinevad
tdhendused — compressor musculus kui iithes kohas kompressorlihas,
sururlihas ja teises kohas kokkusurujalihas, kokkusuruja.*

Siiski ei tohiks ménedele puudustele vaatamata alahinnata seda t66d,
mis , Ladina-eesti-vene meditsiinisdnaraamatu” koostamisel ara tehti.
Lisaks oskussonavarale on sonastikus toodud erinevate keelte rohuase-
tus ja héidldus, andmed sénade tuletamise ja péaritolu kohta, omaette
peatiikina veel ladina keele grammatika.?® Bogovski sénade kohaselt oli

8 Bogovski, ,Meditsiinisonaraamat®, 517.

87 V. Pillau, ,Vastukajad®, Noukogude Eesti Tervishoid, 3 (Tallinn, 1970), 239.

88 Bogovski, ,Meditsiinisénaraamat®, 517.

8 Lea Boston, ,,Albert Valdese elust ja to6st“, Akadeemia, 6 (Tartu, 2001), 1259.

9% Bogovski, ,Meditsiinisdnaraamat®, 518-519; Albert Valdes, Johannes Voldemar Ves-
ki, Ladina-eesti-vene meditsiinisénaraamat, I osa (Tallinn, 1982), 215, 229, 605, 627.

9 Vello Laos, ,,A. Valdese ja J. V. Veski ,Ladina-eesti-vene meditsiinisonaraamat”
kahes koéites, Noukogude Eesti Tervishoid, 6 (Tallinn, 1984), 457.
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sonaraamatu ilmumine suursiindmus kogu Noukogude Liidu ulatuses,
kuna tegemist oli kolmanda péhjaliku meditsiiniterminite sénaraama-
tuga parast ladina-vene-lati ja vene-tadziki-ladina sdnaraamatut.®?

Kokkuvote

Albert Valdes oli Tartu Ulikooli patoloogilise anatoomia professor, kes
1922. aastal kaitses ihe esimese eestikeelse doktorivaitekirja Tartu
Ulikoolis. T66 kirjutamise kaigus puutus ta kokku eestikeelse medit-
siiniterminoloogia puudulikkusega. Vajalike oskussonade valjaaren-
damiseks poordus Albert Valdes Tartu Ulikooli professori Johannes
Voldemar Veski poole, kellega koos tegeleti aastakiimneid arstitea-
dusliku oskussonavara valjaarendamisega. Tahelepanu ei poératud
ainult eesti keeles puuduvate sénade leidmisele, vaid tile vaadati ja
vajaduse korral asendati ka juba kasutusel olevaid oskussonu.

Peamised pdhjused sonade muutmiseks olid jargmised: voorapéa-
rased sonad; pikad ja ebatdpsed liits6nad; mitut télgitsusviisi véimal-
davad sénavormid; sénad, mis ei voimalda luua vajalikke sénatuleti-
s1; mitut moistet tédhistavad sonad; méoiste olemust mittevaljendavad
sonad ja grammatikareeglite vastu eksivad sénad. Sealjuures ei ol-
nud Valdes noudlik mitte ainult teiste loodud sénade suhtes, vaid
jatkas ka enda vélja pakutud sonade taiustamist.

Oskussonavaraalaseid kirjatéid avaldas Albert Valdes peamiselt
ajakirjas Eesti Arst, aga ka populaarteaduslikes ajakirjades Tervis,
Agu ja Loodus. Lisaks koostas ta mitusada kirjutist ,,Eesti entstiklo-
peediale®, mille arstiteaduse osakonna toimetaja ta oli. Postuumselt
1lmusid Valdese ja Veski koost6ost 1982. ja 1983. aastal ,,Ladina-ees-
ti-vene meditsiinisonaraamatu“ kaks kéidet. Sonaraamat sisaldas
umbes 30 000 oskusséna ning tegu oli kolmanda pohjaliku meditsii-
niterminite sonaraamatuga Noukogude Liidus.

¢ o o
Paula Péder on TU ajaloo ja arheoloogia instituudi magistrant ja
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Albert Valdes’s Doctoral Thesis and his
Contribution into Developing Estonian
Medical Terminology

PAULA PODER
University of Tartu Museum

Albert Valdes was a Professor of Anatomical Pathology and one of
the first in the University of Tartu to defend his doctoral dissertation
in Estonian, which he did in 1922. When writing the dissertation, he
struggled with the problem that Estonian medical terminology was
inadequate. Valdes turned to another Professor of the University of
Tartu, Johannes Voldemar Veski, to develop the necessary technical
terms and they continued to work together for decades with that aim.
Their purpose was not only to find terms lacking in Estonian but also
to review and, if necessary, replace the technical terms already in
use.

Primarily the following terms were replaced: foreign loans; long
and inaccurate compound words; words that could be interpreted in
multiple ways; words that did not enable to create necessary com-
pound words; words that had multiple meanings; words that did not
convey the correct meaning and words that breached grammar ru-
les. Valdes was not only demanding about technical terms created by
others but also continued to improve ones he himself had suggested.

Valdes published his writings on technical terms mainly in the
journal Eesti Arst (Estonian Physician), but also in popular scientific
magazines Tervis, Agu and Loodus. In addition, a couple hundred of
his writings were published in the Estonian Encyclopaedia, where
he also acted as the editor for the medical section. In 1982 and 1983
two volumes of the Latin-Estonian-Russian Medical Dictionary by A.
Valdes and J. V. Veski were published posthumously. The dictionary
included about 30,000 technical terms and it was the third thorough
medical dictionary that has published in the Soviet Union.
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