KULINAAR- JA POOLTOODETE MUUK EESTI NSV-S

L. Mendel

Kaubandustékonoomika kateeder

Eesti NSV rahvamajanduse arendamise 20 aasta perspektiiv-
plaani kohaselt toitlustatakse 1980. aastal taielikujt uhiskondliku
toitlustamise ettevotete kaudu 60% vabariigi elanikkonnast.
Uheks abinduks iihiskondliku toitlustamise osatihtsuse tdstmiseks
ja koduse toiduvalmistamisega seotud ajakulutuste vahendami-
seks on mitmesuguste kulinaar- ja pooltoodete realiseerimise suu-
rendamine. Selle vaheastme tédhtsust ning osa uhiskondliku toit-
lustamise edasiarendamisele rdhutati eriti NLKP Keskkomitee ja
NSV Liidu Ministrite Ndukogu 20. veebruari 1959. a. maaruses
«Uhiskondliku toitlustamise edasiarendamisest ja parandami-
sest»1.

Kéesolevas artiklis késitletakse kulinaar- ja pooltoodete val-
mistamisel ja realiseerimisel esinevaid puudusi, mis takistavad
selle progressiivse teenindamisvormi arengut Eesti NSV-s ning
analulsi tulemusena néidatakse vdimalusi olukorra parandami-
seks 2.

Analuisides andmeid kulinaar- ja pooltoodete mutgi kohta
Eesti NSV kulinaar- ja pooltoodete kaupluste kaudu ajavahemi-
kul 1959— 1962 (vt. tabel 1) vOib konstateerida kaibe jarjekindlat
kasvu. Eriti intensiivhe on olnud kulinaartoodete kéibe kasv, mis
mdnedes kaubandusorganisatsioonides (Parnu Kaubandusvalit-
sus, Tallinna Kaubandusvalitsus) uletab ule kahe korra pooltoo-
dete kaibe kasvu. Tervikuna tuleb selline suund tunnistada
oigeks, sest kulinaartoodete kasutamisel kulub aega toidu valmis-
tamiseks minimaalselt. Uhiskondliku toitlustamise praegusel
etapil aga ei saa alahinnata ka pooltoodete osa. Pealegi pole
praegune kulinaartoodete sortiment killalt mitmekesine elanik-
konna vajaduste rahuldamiseks (vt. Ik. 43 jj.).

1 «Rahva Haal» nr. 50, 1 IIl 1959. a.
2 Vt. ka L. Mendel, Pooltoodete realiseerimise olukorrast Tartus, TRU
Toimetised, vihik 133, Majandusteaduslikke tdid, 1963. a. k. 93— 103.
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Eesti NSV Kaubandusministeeriumi sitsteemis, kus realiseeri-
takse valdav osa (1962. a. — 81%) kulinaar- ja pooltoodetest, on
kéibe kasv kéige suurem olnud Viljandi Kaubastus ning Narva ja
Parnu Kaubandusvalitsustes. Marksa iseloomustavam on siiski
vordlus Uhele elanikule osaneva kéibe jargi (vt. tabel 2). Nagu tabe-
li andmetest jareldub, ongi olukord kdige parem just neis linnades,
kus kaibe kasv oli suhteliselt kdige suurem. Hoolimata kulinaar*
toodete kaibe intensiivsemast kasvust, vdrreldes pooltoodetega,
tuleb siiski markida Narvas ja Parnus valitsevat pooltoodete liiga
suurt osatdhtsust, kus seega on suuremad ka koduse toiduvalmis-
tamisega seotud ajakulutused. Taunitavalt vdike on kulinaar- ja
pooltoodete kadive Rakveres.

Muidugi, ka kdige suurem kéibe summa (Narvas — 6.56 rbl.)
on ikkagi veel véike ja néaitab kui minimaalne on selle Uhiskond-
liku toitlustamise liigi osa. llmekalt peegeldab seda vordlust
toidukaupade jaekdive. Narvas nditeks muiudi Uhele inimesele
1962. aastal jaevorgu kaudu 394 rubla eest toidukaupu, arvesta-
mata veel kolhoosituru ja po6llumajandussaaduste komisjonikau-
banduse kaivet. Kogu Uhiskondliku toitlustamise kaive oli samal
ajal vaid 103 rubla Uhe inimese kohta.

Suur on kulinaar- ja pooltoodete kdibe kasv olnud ka tarbijate
kooperatiivide slsteemis (vt. tabel 1). Tarbijate kooperatiivide
kdibe osatadhtsus lUldkdibes on aga kasvanud védga vahe: kulinaar-
toodete kéibes on tarbijate kooperatiivide osatdhtsus suurenenud
vaid 0,5% vorra (3,9-It 4,4%-le), pooltoodete kéibes 0,6% vorra
(1,7-1t 2,3%-le) See ndhtub ka andmetest kulinaar- ja pooltoodete
realiseerimise kohta Uksikutes rajoonides. Enamikes rajoonides
on kulinaar- ja pooltooteid miudud vaga vahe ja juhuslikult.
Seetbttu ei peegeldaks ka andmed dinaamika kohta uksikute
rajoonide jargi valdavas osas olukorda sisuliselt. Nii naiteks on
pooltoodete kéive Kingissepa rajoonis anallilsitaval ajavahemi-
kul suurenenud kill 8,5 korda, kuid tulemusena 1900 rubla suu-
rune kdaive 1962. a. pole mingi eriline saavutus. Enam-vahem
pusivalt on kulinaar- ja pooltoodete kdaive kasvanud vaid neis
rajoonides, kus asuvad vastavad spetsialiseeritud kauplused
(Rakvere, Rapla, Valga, Voru, Tapa). Seepéarast on alljargnevas
tabelis eraldi vélja toodudki just viimatimainitud rajoonide kuli-
naar- ja pooltoodete kdibed, teiste rajoonide osas on aga toodud
vaid Uks koondarv (vt. tabel 3). 1962. aastal miusid viie rajooni
kulinaar- ja pooltoodete kauplused3 kdigis tarbijate kooperatiivi-
des realiseeritud kulinaartoodetest 79,5% ja pooltoodetest 70,7%.
Esile tuleb tdsta suhteliselt suurt kdivet Raplas, mis uletab isegi
Valgas asuva kulinaariakaupluse kaibe. Eeltoodu naitab, et

8 Edaspidi on «kulinaar- ja pooltoodete kaupluse» asemel kasutatud lihe-
mat valjendit «kulinaariakauplus».
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Kulinaar- ja pooltoodete kaive (tuh. rbl-des) ning

1959 i i)
: Kulinaar-
1 -

! Kulinaar Pooltoodete: toodete

| toodete Kai i Kkiibe di
1 kaive aive j kaibe

I. Eesti NSV Kaubandusministee- !

riumi susteem 390,5 734,5 j 146
1 Tallinna Kaubandusvalitsus 225,9 524,9 141
2. Tartu Kaubandusvalitsus 109,8 78,5 j 183
3. Parnu Kaubandusvalistus 12,4 54,9 186
4. Narva Kaubandusvalitsus 25,2 67,8 i 69
5. Rakvere Kaubastu 50 29 ! 144
6. Viljandi Kaubastu 12,2 55 46
ETKVL susteem 18,7 15,7 244
Muud slisteemid 70,7 188,2 206
v Eesti NSV kokku 479.9 938,4 159

1) kulinaar- ja pooltoodete valmistamiseks ja rea-
liseerimiseks on kullalt vdimalusi kavaikestes
alevites, 2) kulinaar- ja pooltoodete vaike kaive sellistes linna-
des nagu Haapsalu, Paide, Pdltsamaa jt. on tingitud vaid nende
muugi halvast organiseerimisest.

Tabel 2

Uhele elanikule 1962. a. osanev kulinaar- ja pooltoodete kiive

(rublades)
. Sealhulgas
Linn Kokku . . .
kulinaartooteid pooltooteid

Narva 6.56 2.59 3.97
Tallinn * 5.14 2.70 244
Parnu 4.02 185 217
Viljandi 384 199 18
Tartu 3.63 2.78 0.85
Rakvere 101 0.60 041
* Arvestatud ei ole Balti Raudtee Eesti Raudteekonna TVV vastava kaup-

luse kaivet.
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Tabel 1

selle dunaamika Eesti NSV-s (1959—100)

60 1961 1962
i Kulina*irtooted Pooltooted
Pooltoo- Kulinaar- Pooltoo-
dete kai- toodete dete kai- di di
be du- kédibe di- be di- kaive unaa- kaive unaa-
naamika naamika naamika mika mika
119 312 140 12421 318 1068,4 145
114 ! 393 142 822,4 365 742,9 141
79 i 189 77 214,3 195 65,8 84
195 548 ! 188 70,3 565 82,4 150
144 : > 224 89,7 356 137,2 202
166 , 148 128 8,8 176 6,0 207
75 ! 144 a9 36,6 300 34,1 619
133 ; 353 171 65,4 349 32,0 204
153 199 ! 174 164,5 233 288,5 153
126 297 152 1472,0 308 1388,9 148
Tabel 3

Kulinaar- ja pooltoodete kéive ja kaibe diunaamika ETKV Liidu slsteemis
1959—1962 (1959=100)

(tuh. rbl.)
1959 1962
Kulinaart. Pooltooted
<U a B
Rajoon 2 _ n:
P E
' ° & EB 4 =]
T3 > o0 > > c c
o 0 iKj >3 *3
* 5 S a.,* M -c o
Rakvere 11,7 4,3
Rapla 0,4 0,9 89 2220 59 655
Tapa * — - 1.1 - 4,4 -
Valga 14 - 10,9 780 21 —
Voru ** _ _ 13,7 121 8.8 47
Teised rajoonid kokku 16,9 14,8 20,2 120 6,5 44
Kokku 18,7 15,7 65,4 350 320 204
* Tapa kulinaariakauplus avati 1962. a

** \/6ru kulinaariakauplus avati 1960. a. mille suhtes on viljendatud ka
dinaamika.
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Tabelis 1 toodud muude sisteemide kdibes on k&ige suurem
osatdhtsus Eesti NSV Rahvamajanduse Noukogu TVO-14: kuli-
naartoodete Uldkédibest moodustas see 1962. aastal 7,7%, pooltoo-
dete kaibest 20,0%. Eesti NSV Rahvamajanduse Noéukogu TVO
kulinaariakauplused paiknevad Kohtla-Jarvel, Kivi6lis ja Maar-
dusb. Kdrvutades saadud osatdhtsusi (seega kahe linna ja alevi
varustatust) tarbijate kooperatiivide vastavate andmetega (ena-
mike linnade ja alevite varustaja) kinnitab see veelkord kulinaar-
ja pooltoodete realiseerimise ebarahuldavat olukorda tarbijate
kooperatiivides.

Milles peitub kulinaar- ja pooltoodete viikese kéibe pd&hjus
Eesti NSV-s tervikuna?

Seisuga 1 | 1963. a. tuli Uhel kulinaariakauplusel (kaasa on
arvatud ka rahvakéodgid ja kondiitrisaaduste kauplused) teenin-
dada:

Raplas — 3100 inimest;
Maardus 4200
Kundas — 6100
Narvas — 6900
Tallinnas 6 — 7100
Rakveres — 7300
Parnus — 7600
Tapal — 8000
Kohtla-Jarvel - 8800
Viljandis — 9200
Vorus — 10700
Valgas — 13700
Tartus — 19500

Seega on kulinaar- ja pooltooteid realiseeriva kaubandusvérgu
tihedus eri linnades vaga ebaihtlane, ning on kdige hdéredam Tar-
tus. Tartu Linna TSN TK 22. juuni 1962. a. otsusega nr. 156 kin-
nitatud dhiskondliku toitlustamise ettevdtete arendamise perspek-
tilvplaan aastaiks 1962— 1965 naeb ette kiill olukorra paranemist,
kuid mittekullaldaselt. Nimetatud ajavahemikul on planeeritud
avada 3 kulinaariakauplust, kuid ka nende avamisel peaks (ks
kauplus hdlmama umbes 13 000 elanikuga piirkonna. Vérdluseks
olgu mainitud, et 10000 elaniku kohta on ette ndhtud 32 toiduainete
kaupluse tookohta. Arvestades kulinaar- ja pooltoodete tihtsust
Uleminekuvormina uhiskondlikule toitlustamisele ja suurt ndud-
mist nende jarele on tarvis kulinaar* ja pooltoodete

4 Alates 1 | 1963. a. moodustati Kohtla-Jarve Linna TSN TK Kaubandus-
valitsus, kellele anti ule Eesti NSV Rahvamajanduse NO&ukogu TVO Kohtla-
Jarvel ja Kiviblis asuvad kaubandusettevétted.

6 Alates 1 | 1963. a. teenindab Maardu elanikkonda Tallinna Linna TSN
TK Kaubandusvalitsus.

" (IS Arvestatud on ka Uks Balti Raudtee Eesti Raudteekonna TVV kulinaaria-
auplus.
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milugivorku lédhemail aastail méarksa kiiremini
laiendada nii Tartus kui ka teistes linnades. Teatavaks abi-
nduks vdiks olla kulinaar- ja pooltoodete senisest palju ula-
tuslikum miumine asutuste einelaudadest, kus juba niigi on ena-
masti olemas kilmutusseadmed. Praktiseerida tuleks, eriti just
véaikelinnades vO8i véikese elanike arvuga linnaosades, kulinaar-
ja pooltoodete mitgile suunamist vastavate lepingute alusel toi-
duainete kauplustesse. Vorreldes Uhele kodgitoolisele osanevaid
kvartali keskmisi omatoodangu kaibeid Tartu ettevotetes 1963. a.
(sboklas «Puiestee» oli see nditeks 1600 rbl., sddklas «Voit»
2200 rbl. jne.) n&htub, et vdimalusi kulinaartoodete tdiendavaks
valmistamiseks Uhiskondliku toitlustamise ettevdtetes on. Pool-
toodetega varustamisel tuleb pearbhk asetada vastavatele kombi-
naatidele.

Liialt suur on paljudes kulinaariakauplustes
ostukaupade osatdhtsus. Rakvere kulinaariakaupluses oli
see nditeks 1962. a. 30%, Tartus Téhe tédnaval asuvas kulinaaria-
kaupluses 1962. a. 34% jne. Seevastu Kohtla-Jarvel ja Parnus
nimetatud kauplustes ostukaupu peaaegu ei ole, véhe on neid ka
Viljandi kulinaariakaupluses. Sellele vaatamata on nende kaup-
luste kaibed Kkillaltki suured. Kohtla-Jarve kulinaariakaupluse
nr. 30 ja P&arnu restorani «Baltika» kulinaariakaupluse 1962. a.
kdibed olid naiteks peaaegu vordsed Tartu sodkla «Vo&it» kuli-
naariakaupluse kdibega, olgugi et teenindatav elanikkond Tartus
tletab tunduvalt Kohtla-Jarve ja Parnu vastavad arvud.

Toodud néidetest saab jareldada, et paljud UOhiskond-
liku toitlustamise ettevdotted pole kasutanud
kdiki v@imalusi kulinaar- ja pooltoodete sorti-
mendi laiendamiseks. Tarbijate nbuetele vastav sortiment
on aga kaibe pideva kasvu otseseks eelduseks.

Eesti NSV-s varustavad kulinaariakauplusi kulinaartoodetega
ja suures osas seni ka pooltoodetega uhiskondliku toitlustamise
ettevotted. Seepérast sOltub mainitud kaupluste sortiment poéhili-
selt teda varustavast toitlustamisettevdttest.

Pooltoodete kaibes on kdige kaaluvam osa lihast pooltoo-
detel, mis hdélmavad eri kaubandusorganisatsioonides 60—97%
kbigi pooltoodete koguselisest kdibest (1962. a. andmete alusel).
Kontrastse pildi annab Uhele elanikule miudud lihast pooltoodete
koguste vordlus: Rakveres oli see nditeks 1962. aastal veidi Ule
200 g, Viljandis 15 kg, Narvas 2,5 kg jne. Sellest vdib jareldada,
et paljudes kaubandusorganisatsioonides ei osutata kullaldaselt
tahelepanu lihast pooltoodete sortimendi mitmekesistamisele ja
nende eri liikide valmistamisele piisavates kogustes.

Nii nditeks oli Viljandi Kaubastu kulinaariakaupluses 1962. a. Il kvartalis
enam-véhem pidevalt muugil vaid hakkliha ja kotlette. Suhteliselt ulatuslikum
valik lihast pooltooteid oli pidevalt mulgil P&arnu kulinaariakauplustes ja

rahvakoogis. Véaga harva on milgil eskaloppi, romsteeki, moskva praeliha,
bitkiisid Jne.
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Ebadige on, et kulinaariakauplustes mildakse tootlematuit
ostukaupadena mitmesuguseid toiduaineid, mis on samal ajal
héddavajalikud kulinaar- v0i pooltoodete valmistamiseks.

Péarnus ja védhemal madaral Narvas muldi kulinaariakauplustes tooreid sea-
péid, -jalgu, -magusid, mis pole sisuliselt pooltooted. Samal ajal on aga seapeadest,
-jalgadest valmistatud siilt peaaegu kaks korda odavam sealihast valmistatud
sildist, millele tuleb tarretamiseks pealegi lisada Zelatiini7. Teataval maééaral
analoogilisi ebakohti esineb ka teistes kaubandusorganisatsioonides. Tallinnas
toidubaarile «Central» alluvas kulinaariakaupluses on rohkesti muiudud looma-
jaigu, samuti ka seapdid ja -jalgu, samal ajal aga sulti pole kullaldaselt muu-
gil. Ka on kulinaariakauplustes realiseeritud mitmesuguseid vorste, puhastatud
kodulinde (ilma tdiendavalt todtlemata), mis ei vasta kulinaariakaupluste sor-
timendile.

Vahe on kulinaariakauplustes kdérge toitevdartusega pooltoo-
teid subproduktidest nagu puhastatud maks, kupatatud neerud ja
ajud, guljass sudamest ja tooted verest. See on iseloomustav pea-
aegu koigile kulinaariakauplustele.

Vastutus sellise olukorra eest lasub enamasti vastavaid kaup-
lusi varustavail toitlustamisettevotteil. Otstarbeka lahendamise
ainsaks teeks tuleb aga' pidada mitte pooltoodete valmistamise
suurendamist uhiskondliku toitlustamise ettevotetes, vaid kuli-
naariakaupluste ja rahvakodkide tsentralisee-
ritud varustamist pooltoodetega.

Tsentraliseeritult lihast valmistatud pooltoodetel on suhteli-
selt kdige suurem osatahtsus seni Tartu (monevdrra vaiksem
Tallinna) kulinaariakauplustes ja rahvakodgis. Lihakombinaati-
dest ja kilmhooneist saadud lihast pooltoodete osatédhtsus moo-
dustas koigis Eesti NSV Kaubandusministeeriumi kulinaaria-
kauplustes mutdud lihast pooltoodete kogustest 1962. a. ainult
26,5%. Seega on saadud kogused viikesed ning toitlustamisette-
votted peavad Ulejddnu valmistama ise. Samuti on nendega varus-
tamine vaga lunklik. Seepérast on tsentraliseeritult valmistatud
lihast pooltooteist pidevalt muugil vaid Uksikud nimetused, sageli
aga puuduvad hoopis.

Eranditult Uhiskondliku toitlustamise ettevotetes on valmista-
tud ko&ik kulinaariakauplustes miuiudud kalast pooltooted. Nende
sortiment on kitsas (piirdub enamasti vaid puhastatud kalaga)
ning valmistamine veelgi lunklikum. Sageli on kulinaariakauplus-
tes muddud ilma kilmtéotlemata kalu (haugi, rdime, koha).

Parnu Kaubandusvalitsuse rahvakodgis naiteks polnud 1962. a. aprilli-,
mai-, oktoobri- ja novembrikuul Uldse miuugil kalast pooltooteid. Viljandi Kau-
bastu kulinaariakaupluses oli 1962. a. Il kvartalis kalast pooltoodetest miuugil
ainult Uks kord tursafileed. Modnevdrra mitmekesisem on Tallinna Sdodklate,
Restoranide ja Kohvikute Trusti rahvakddgi (Narva mnt.) ning mdnede teiste
kulinaariakaupluste kalast pooltoodete sortiment.

7 Vastavalt autori sellekohasele ettepanekule I8petati P&rnu Kaubandus-
valitsuse kulinaariakauplustes 1962. a. detsembrist Uhiskondliku toitlustamise
osakonna korraldusel tooreste seajalgade ja -peade miik ning neid kasutatakse
sildi valmistamiseks.
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Kalast pooltoodete piiratud valmistamise ja Kkitsa sortimendi
pohjuseks on kahtlemata nende valmistamise tédmahukus ning
Uhiskondliku toitlustamise ettevitete korrapadratu ja mittekullal-
dane kalaga varustamine. Kulinaariakaupluste, samuti toitlusta-
misettevitete pideva kalast pooltoodetega varustamise eelduseks
oleks uleminek nende tsentraliseeritud valmistamisele kalakombi-
naatides.

Kodgiviljast pooltoodete (sh. puhastatud kartuli) koguseline
kdive on suurenenud ajavahemikul 1959— 1961, langenud aga
1962. aastal nii Eesti NSV Kaubandusministeeriumi sisteemis kui
ka Eesti NSV-s (ldse. Kdaibe languse ulheks pdhjuseks oli 1962.
aastal halbadest ilmastikuoludest tingitud koogiviljade saagi ja
kartulisaagi langus. See pdhjustas héireid ka toitlustamisette—
vOtete varustamises nimetatud toiduainetega.

Kaugeltki kdiki v@imalusi koédgiviljast pooltoodete kadibe suu-
rendamiseks ei kasuta Uhiskondliku toitlustamise ettevotted ise.
Peale selle on aga kodgiviljast pooltoodete ja puhastatud kartuli
jarele ndudmine suhteliselt viike ka seetdttu, et puudub iga-
sugune reklaam, mis iseloomustaks nende toitevdartust ja hinna
kujundamist.

Toodud pdhjustest tingituna moodustaski puhastatud kartuli
koguseline kaive Eesti NSV-s 1962. aastal kdigist pooltoodetest
vaid 1,2%, koogiviljast pooltoodete kidive 8% Kdodgiviljast pool-
toodete hulka arvatakse mitmesugused puhastatud ja keedetud
koédgiviljad, millest valdavad on keedetud peet ja kartul. Kui
1962. a. sigisel oli keedetud peedi miuigilt puudumine p6hjenda-
tud saagi vahesuse ja halva kvaliteedi tbttu, siis eelneva sigise
(1961. a.) kohta seda Oelda ei saa. Ometigi puudus ka siis keede-
tud peet mulgilt vaga sageli. Analoogilisi linki esineb ka teiste
koogiviljast pooltoodete muidmisel.

Viljandis ei valmistata peaaegu Uldse miuigiks kulinaariakauplustes kee-
detud kartulit, Parnus puhastatud porgandit ja kartulit jne. Mitmeid koogi-
viljast pooltooteid (puhastatud sibul, kaalikas, mustrbigas, keedetud kaalikas)
on midgil vaid Tallinna kulinaariakauplustes. P&rnus oleksid nimetatud toodete,
samuti ka mitmesuguste kulinaartoodete tsentraliseeritud valmistamiseks sobi-
vad tingimused kaubandusvalitsuse juurde organiseeritud kartulipuhastamise
tsehhis.

.Muud pooltooted, mille osatédhtsus pooltoodete koguselises kai-
bes on keskmiselt 3—4% (Tartus erandina ule 15%, h&lmavad
aruande (vorm 4lkadesu 111 osa) o0ige koostamise puhul 8 pea-

8 Ebadigelt on muude pooltoodete hulka arvestatud ménikord keedetud
kartulid ja peedid (nait. Tartu Kaubandusvalitsuse stoklas «Vdit»).Niisugused
vaaratusi esineb ka teistes kaubandusorganisatsioonides (Kohtla-Jarve Kauban-
dusvalitsus) pooltoodete ja kulinaartoodete liigitamisel. Selliste eksimuste val-
timiseks, mis ei vdimalda sageli koondandmeid vdrreldagi, oleks vajalik Eesti
NSV Statistika Keskvalitsusel «Riiklikus ja kooperatiivkaubanduses jaekauba-
kéibe ja kaubavarude arvestamise juhendisse» lllitada vorm 4 kaubastu W1
osa téitmise uUksikasjalisemad eeskirjad.
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aegu Uksnes taignaid — leht-, piparkoogi-, liiva- ja vahesel maa-
ral ka parmitaignaid. Nende valmistamine on aegandudev, keeru-
kas ja moningal maaral kodustes tingimustes raskesti teostatav
(lehttaigen). Seetdttu tuleb teatavates kogustes taignate miui-
mine tunnistada vajalikuks seni, kuni jaevfrk ei suuda igal ajal
piisavates kogustes ja mitmekesises sortimendis varustada elanik-
konda kondiitritoodetega. Eriti kehtib see viiksemate linnade
kohta, kus kondiitritoodete sortiment on uldiselt kitsam (Viljandi,
Rakvere)

Kulinaar toodete kaibe struktuuri kohta mingit koond-
arvestust ei peeta Uheski siisteemis, mistdttu on vdimalik omavahel
vorrelda vaid eri kaubandusorganisatsioonide kulinaartoodete
kogukaibeid9. Arvestades kulinaartoodete osatdhtsuse pidevat
kasvu on toitlustamisettevdtete t60 mahu ja kaibe struktuuri hin-
damiseks hadavajalik kogu NSV Liidu ulatuses sisse viia miudud
kulinaartoodete koguste (htne arvestus tadhtsamate toodete
rihmade jargi.

Kulinaartoodete kaive mitmetes Eesti NSV linnades (Viljandis,
Parnus ja eriti Rakveres) on vaga viike (vt. tabel 1 ja 2)
Kaupluste varustamise ebarlitmilisuse ko&rvai on selle oluliseks
pbhjuseks kulinaartoodete kitsas sortiment.

Suhteliselt kdige ulatuslikum on lihast kulinaartoodete sorti-
ment. Peaaegu kdigis kaubandusorganisatsioonides on neist
domineerivad kolm: silt, pikkpoiss ja kotletid. Selle p&hjuseks
on peamiselt nende odavam hind#(vdrreldes néiteks naturaalsete
lihast pooltoodetega), mdnevdrra aga ka valmistamise keerukus
(silt) Kitsas on subproduktidest valmistatud korge toitevaartu-
sega kulinaartoodete sortiment, mis enamikes kulinaariakauplus-
tes piirdub vaid maksapasteedi ja praetud maksaga ning neidki
pole miuugil kaugeltki iga pdev. Harva on miugil keedetud keelt,
peaaegu Uldse ei valmistata keedetud neerusid, ajusid jne. Verest
valmistatakse ja milakse nii jaevdorgu kui kulinaariakaupluste
kaudu seni peamiselt vaid kaht toodet: kékke ja verivorsti ning
neidki enamasti ainult Tallinnas, Tartus ja Parnus. Pidades sil-
mas vere eriti korget raua-, samuti ka valgusisaldust on tingi-
mata vajalik verest kulinaartoodete sortimendi laiendamine.

Palju on ka selliseid lihast kulinaartooteid, mida praegu val-
mistatakse ja milakse vaid Uksikutes kulinaariakauplustes, mis
aga voOiksid kuuluda iga kulinaariakaupluse kéibe koostisse.

Viljandis on nendeks nditeks keedetud seakdrvad ja -magu, Tallinnas

presskamar ja keedetud kanad, Tartus ja vahemal maéaaral ka Parnus seajalg
tarretises, Rakveres ja Tartus pannkoogid mitmesuguste tdidistega jne.

9 Kulinaartoodete kaibe struktuuri on vdrreldud kauba saatelehtedest,
paeva koondkogumislehtedest ja realiseerimisaruannetest tehtud valjavotete
alusel. Analoogilised véljavotted olid aluseks ka pooltoodete kdaibe struktuuri
Uksikasjalisemal hindamisel.
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Veelgi enam vajab laiendamist kalast ning kddgiviljast kuli-
naartoodete sortiment. Peaaegu ainsaiks kalast kulinaartoodeteks
on praetud ja marineeritud kalad. Ainult Uksikutel juhtudel on
valmistatud tdidetud kala ja kala tarretises ning kalakotlette. Ka
on kalast valmistatud kulinaartoodete kogused isegi pulgi hoo-
aegadel liiga véikesed. Ainsana on enam-vahem pidevalt igal
pool milgil vaid heeringarullid. Téiesti puuduvad kalamaksast
tooted. Uhiskondliku toitlustamise ettevétted peavad arvestama
kalast kulinaartoodete koérget valgu- ja mineraalainete (Ca, J)
samuti killastamatute rasvhapete sisaldust (eriti taimedli kasu-
tamisel). Eriti vaartuslik on kalalihavalkudes rohkelt sisalduv
amiinohape lisiin, mida sisaldavad puudulikult toidus suure osa-
tdhtsusega teraviljavalgud (eriti rafineeritud saadused).

Kodgiviljast kulinaartooteist valmistatakse ko&ige rohkem
rosoljet, kartulisalatit, hautatud ja mulgikapsast. K®&igis kuly
naariakauplustes neid aga pidevalt miugil pole. Veelgi vahem
valmistatakse inimorganismile vaga vajalikke vitamiine, mineraal-
aineid ja kullastamatuid rasvhappeid sisaldavaid koogiviljasala-
teid taimedliga (kapsas 0Oliga, vinegretid, riivitud rdika- ja por-
gandisalatid jne.). Samasugune on olukord porgandikotlettide,
hautatud porgandi, kodgiviljasuldi, kdrvitsasalati, kapsakotlettide
jne. osas. Védhene on ka rostitud kartuli (nn. friikartuli) valmis-
tamine. Selle taimedli ja koogirasvade segus rostitud rohke
rasvasisaldusega kulinaartoote kédive on viike osaliselt ka sel
pohjusel, et hind ndib suure niiskusekao ja kdrge rasvasisalduse
tottu liialt korge. Kahtlemata aitaks ka siin asjalik reklaam,
arvestades eriti seda, et rohkes rasvas rostitud kartulis sailib
vordlemisi hasti C-vitamiin ning mineraalainete kaod on vaikse-
mad kui vees keetmisel.

Vahemal méaral on peaaegu kdigi kaubandusvalitsuste (kau-
bastute) kulinaariakauplustes realiseeritavaiks kulinaartooteiks
kohupiimatooted. V&imalusi sortimendi laiendamiseks on siingi.

Parnu kolhoositurul asuvas kulinaariakaupluses ning rahvakdogis on ena-
masti ainsaks kohupiimatooteks kohupiimavorm, Viljandis lisandub sellele veel
kohupiimapuding ning mitmesuguse rasvasisaldusega kohupiim. Narvas ja
Rakveres on kohupiimatoodetest ainult soérnikuid ja neidki harva.

Kohupiim on teatavasti kergesti seeduv toiduaine ja vaartuslik
hastiomastatava Ca allikas, mistdttu vdiks kulinaariakauplustes
kohupiimatoodete sortimenti laiendada selliste toodetega nagu
sornikud porgandiga, sbir, pannkoogid kohupiimaga jt. Seevastu
on vaar kulinaariakauplustes kohupiima milimine ostukaubana.

Magustoitudest valmistavad Uhiskondliku toitlustamise ette-
votted miigiks kulinaariakauplustes manna- ja saiavormi, riisi—
pudingut, vanilli-, kakao- ja kohvikreemi jne. Kuna neil kulinaar-
toodetel on Usna uhekulgselt energeetiline véartus, siis vajadust
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sellisel kujul nende kaibe suurendamiseks ei ole. Kull vdib aga
mainitud toodete vitamiinide ja mineraalainete sisaldust tdsta
mdningate ainete lisamisega (kohupiima, kdrvitsat, 6unu ja marju
ms.).

. E)eltoodu kokkuvottena voib delda, et paljud Uhiskondliku toit-
lustamise ettevotted pole kasutanud olemasolevaid vdimalusi
kulinaar- ja pooltoodete sortimendi laiendamiseks ja kulinaaria-
kaupluste kéibe suurendamiseks. Paljudel juhtudel piirdutakse
vaid kord valmistama hakatud toodetega, tdéiendamata sortimenti
pikkade ajavahemikkude kestel. Oluliseks abinduks oleks uksikas-
jalise sortimendi-miinimumi véljaté6tamine, mis voiks teatud kitsa-
mas osas olla Uhine ko&igile Eesti NSV kulinaar- ja pooltooteid
realiseerivaile kauplustele ja milles oleks arvestatud mdénede toi-
duainete tootmise hooajalisust. Selle sortimendimiinimumi laien-
damise 0Oigus jatta igaie kaubandusvalitsusele (kaubastule) vas-
tavalt mdningatele kaibestruktuuri erisustele antud linnas. Nime-
tatud kauplustele praegu kehtivad sortimendimiinimumid on vana-
nenud, ebapiisavad vdi ebareaalsed ja, mis kdige olulisem —
nendest kinnipidamist seetfttu ei kontrollita vdi tehakse seda viga
harva.

Mitmed mainitud kdrge toitevaartusega kulinaartooteist on
kullalt keeruka ja aeganfudva valmistusviisiga, mistdttu paljud
perenaised neid kas ei oska vdi ei saa suure ajakulu téttu valmis-
tada. Siin saavad uhiskondliku toitlustamise ettevdtted vaga palju
kaasa aidata. Vajalik oleks seepérast toitlustamisettevdtete tdota-
jate (sealhulgas ka juhtiva personali) instrueerimine mitmesu-
guste kulinaartoodete toitevaartusest ja nende téhtsusest inim-
organismile. Pdhjalikumalt peaks mainitud kusimustega tegelema
ka Eesti NSV Kaubandusministeerium ja ETKV Liit, kuna just
Uhiskondliku toitlustamise ettevotetel on tdita suur ja tanuvaart
osa teaduse saavutuste propageerimisel ja juurutamisel ela-
nikkonna tervise huvides.

O PEANNZALUN KYNMUNHAPHbBIX VI3LI,I§I'II/II7I N NONTYDPABE-
PNKATOB B 3CTOHCKOW CCP

J1. MeHgens
Pe3ome

MeHepasibHbIM MNEPCneKTUBHbLIM MJ1aHOM Pa3BUTUA HapO4HOro XO-
39i4AcTBa ACTOHCKOA CCP Ha 20 fieT nocTaBfieHa 3ajava — O0XBaTUTb
00LLEeCTBEHHbIM MUTaHWeM A0 6% HaceneHus pecnybamkn. OgHUM K3
MEeponpuUSATUIA N0 MOBbLILLEHUIO A0/IN 06LEeCTBEHHOr0 MNUTaHUA SABS-
eTca peanivsaumsa KyJIMHApPHbIX U3Oe/MiA U nonydhabpnkaTos.

HecmoTpsa Ha TO, 4TO 060POT KyJIMHAPHbIX M3Ae/MIA 1 nonygab-
pukaToB B 3CcTOHCKOMA CCP B 1959— 1962 1T HenpepbiBHO BO3-
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pacTasn B pacuyeTe Ha Ayly HacesleHUs B 6o5ee KpynHbIX ropogax
OCTOHMKN, OH Bce Xe ocTanca (Hebonbwmm (¢ 1 go 6 60 py6.). He-
3HAaUNTE/bHBIA 060POT KYJ/IMHAPHbIX U3AE/MIA M NonyghabpukKaToB Ha-
6nodanca B cucTeMe MoTpedUTENIbCKOMA  Koorepaumu, HecMoTps Ha
TO, YTO MMEITCSH BO3MOXHOCTU A/151 peasin3almn Ha3BaHHbIX U3Ae/VIA
Kak B HebosiblUMX ropofax, TakK W B Mocesikax.

MpUUMHOA HeAdoCcTaTOYHOr0 pocTa 060poTa KyJ/IMHApHbIX WM3OeMiA
M nonygabpmnkKaToB SABAASICA Y3KNIA acCOPTUMEHT, Heb0sibLIoe 4UCs1o
MarasmHOB KyJIMHapUM U GOSbLUOIA YAESbHBLIA BeC B HUX MOKYMHbIX
ToBapoB. YacTo B 3TMX MarasmHax npojatlTcs MACHble MPoAyKThbI
(cBUHbIE HOXKMW, rosioBa, 6UTble MTWUbI U T. A.) KyJIMHapHO He o6pa-
60TaHHble. [py 3TOM B Mpofaxy MocTynaeT Masio KyJIMHapHbIX W3-
OE/MIA BbICOKOIA MUTATESIbHOIA LIEHHOCTW, W3FOTOB/IEHHbLIX U3 Cy6Mnpo-
OYKTOB; Masio NpogaeTcs pblOHbIX KyJ/IMHapHbIX M3OemiA v nonydab-
pUKaToOB, MpUYeM KX accopTUMEHT BecbMa Y30K. Heob6xoaumo ycTa-
HOBUTb MOAPO6HbIE M BCECTOPOHHE PacCMOTPEHHbIe acCOPTUMEHT-MU-
HYMYMbI, KOTOpble B CBOeM 06o0siee Y3KOM acCopTMMeHTe 6bun 6bl
04MHaKOBbl /19 BCEX MarasvHoB KyJIMHapHbIX M34e/mMiA 1 nonygab-
pnKaToB. BMecTe ¢ TeM Hy)XeH MOCTOSHHBLIA KOHTPOSIb Hapg, cobntoae-
HVYEeM 3TOro accopTUMeHT-MUHUMYMa. Kpome Toro, criefyeT orpaHuv-
UNTb NPOAaXy MOKYMHbIX TOBapOB, A0/151 KOTOPbIX B HEKOTOPbIX Ma-
rasmHax KyJ/IMHapHbIX u3ge/MiA n nonydabpmkatoB gocturaet 30—
40% o6opoTa. B HeboMbLUMX FOPOACKUX palAoHax LesiecoobpasHo
opraHu3oBaTb peasinu3aynio KyJIMHapHbIX u3aemia v nonydabpuka-
TOB B MarasmHax MNpoAoBO/IbCTBEHHbIX TOBapoB. OueHb 60/1bLLOE 3HA-
yeHVe VMeeT U [erloBas peksiama, KoTopasi xapakKTepumsoBasia 6bl Nu-
TaTes/IbHYH LEHHOCTb W LeHo06pa3oBaHue KyJ/IMHapHbIX U3gennun u
nonygabpmkaToB (0CO6GEHHO Mas/IOM3BECTHLIX) B cBA3M C Tem sAB-
N8eTca Heu3BeXHbIM WHCTPYKTaX pPaboTHMKOB MpegnpusaTuUia - 06-
LLeCTBEHHOI0 MUTaHWSA 0 MUTATENIbHOA LEHHOCTU pasHbIX MNULLEBbIX
MPOAYKTOB U KYJ/IMHAPHbIX W3OE/MIA.
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