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Haigestumine ja sellest tulenev toovoimetus so6ltub mitme-
sugustest teguritest, mida voib riihmitada 4 suurde gruppi:

— té0ga seotud tegurid,;

~ olmetingimused;

— meteoroloogilised tegurid;

— isiksusega seotud tegurid.

Milline on nende gruppide jarjestus haigestumiste pdhjustena,
on vaieldav ja see kiisimus nouab kompleksset uurimist.

Nimetatud teguritest on kolm viimast gruppi raskesti mdode-
tavad ja kuigi nende arvestamine ja reguleerimine on teatud méaéa-
ral mdeldav, on need vaatlusest vidlja jdetud. Kdige reaalsemana
nidib esimese grupi tegurite mojutamine ajutist todvoimetust
vihendavas suunas ettevotete kdsutuses olevate vahenditega.

TRU majanduskiiberneetika ja statistika kateedri ning ENSV
Kergetoostuse Ministeeriumi TTO ja Juhtimise Keskuse tootajate
ithise 160 eesmirgiks oli leida kahe eftevotte — TTK «Marat» ja
OTK «Baltika» andmete pohjal need tdéotingimused, mis koige
enam tingivad haigestumist.

Arvesse votsime jargmised to6tingimusi iseloomustavad karak-
teristikud:

— ohu temperatuur (Xg, X3);

— ©ohu suhteline niiskus (x4, Xs);

— milra (X, X7);

— tolmusisaldus ohus (xs, Xo);

-~ . . . n+ N+
— ©ohu ionisatsioon (———:xm; ~ = Xu
n

— vibratsioon (xi2);
— staatiline elekter (x;3).
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Nelja esimestena loetletud tingimust on iseloomustatud 2
niitajaga: keskmine vaédrtus ja kdikumine td6ruumis, sest sageli
osutub tervisele kahjulikuks mitte niivord vastava karakteristiku
liiga madal vdi korge véaartus, kuivord just nende koikumine lithi-
kese aja jooksul.

Mootmised olid teostatud 28 erinevas tootmisalliiksuses
(k. a. administratsiooni ruumid, laod jne.). Sama jaotuse kohaselt
oli 14bi viidud koiki tootajaid holmav «siniste lehtede» analiiiis,
leitud haigusjuhtude keskmine arv aastas 1 tootaja kohta. Hai-
guste klassifitseerimisel oli aluseks voetud jaotus, mis vaatleb 52
erinevat ajutise toovdimetuse pdhjust. Kuna meid huvitasid ainult
sellised haigestumised, mille puhul oli alust oletada pdhjuslikku
seost tootingimustega, siis tuli iildisest haigusjuhtude arvust

-lahutada jiargmiste pohjustega haigestumised:

— dekreetpuhkused; -

— hoolitsus haigestunute eest ja karantiin;

— meditsiinilised abordid;

— sanatoorne ja kuurortravi;

— tuberkuloosihaigete sanatoorne ja kuurortravi;

— onnetus teel tdodle;

— olustikulised traumad.

Selliselt saadud statistilise materjali analiiiisimiseks arvuta-
sime paariskorrelatsioonikoefitsiendid koigi néhtuste vahel ja
leidsime olulisemad ahelseosed. Tehtud arvutused vdimaldasid
hinnata: :

1) tootingimuste omavahelisi seoseid;

2) todtingimuste seost iildise haigestumisega ja

3) leida vaadeldud todtingimuste hulgast haigestumisele
koige olulisemalt mojuvad nédhtused.

Korrelatiivse soltuvuse alusel pohjuslikke jareldusi «to6tingi-
mused — haigestumine» tehes lahtusime loogilistest ja kogemus-
likest kaalutlustest. Vaatluse alt jdid vidlja need néahtused, kus
omavaheline korrelatsioon oli kiill tihe, aga seosele oli raske

Tabel 1

Olulisemad paarisseosed

- . Korrelatsiooni- . Korrelatsiooni-
Tegurid koef. Tegurid Koef.
g.—{& 0,65 5.—11. 0,38

—11. 0,51 2.— 8. 0,38
2.—11. 0,49 l.— 5 0,34
9.—10. 0,47 l.— 3. 0,33

2.— b. 0,41 1.—10. 0,32

2.—- § 8,2{1} 1.— 4. 0,30

— 5. \
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anda mingit loogilist pohjendust (néiteks miira taseme koikumine
ruumi eri osade vahel ja keskmine dhutemperatuur — ryy=0,65).
Olulisemad paarisseosed uuritava nahtuse puhul on toodud tabe-
lis 1. ¥

Néaeme, et uuritav ndhtus — haigusjuhtude arv | té’x’jtaja
kohta — on enam-vdhem vordse tugevusega seotud 4 teguriga.
x; — suhtelise ohuniiskuse koikumine ruumi eri osade vahel;
X3 — oOhutemperatuuri kdikumine ruumi eri osade vahel;
X4 — suhteline 6huniiskus;
4
Xyo — Ohu ionisatsiooni néiitaja(kergete ioonide suhe 2—)

Kuigi korrelatsioonikoefitsiendi vaartus on suhteliselt madal,
voib oOelda, et seos eksisteerib. Tuleb silmas pidada seda, et to66-
tingimused on ainult itks komponente haigestumist pohjustavate
nahtuste hulgas, ja seda, et seostades téotingimusi enamdiferent-
seeritud haigusgruppidega (kiilmetushaigused, siidame-veresoon-
konna haigused jms. eraldi), voiksime tdheldada tihedamat seost.

Et otsustada, milliseid tervistkahjustavaid tegureid esmajar-
jekorras reguleerlma asuda, tuleb uurida nende omavghelisi seo-
seid, teha kindlaks, millised on pdhjused, millised tagajarjed.
Selle analiiisimiseks sobib korrelatsloonipuu (vt. joonis 1).

Voib delda, et muutes iihe teguri vdartusi joonisel 1 kujutatud
ahelates, toob see kaasa muutusi ka teistes tegurites. Vaatleme
eraldi iiksikuid ahelseoseid (joonis 2).

Seda vdime nimetada temperatuuriahelaks, sest pohilist osa
etendab siin keskmine ohutemperatuur ja dgelle koikumine. Voib
Oelda, et saavutades ruumis stabiilse normildhedase temperatuuri,
kaasneb sellega ka ohuniiskuse stabiliseerumine, mis omakorda
peaks looma eeldused haiguste vdhenemiseks (joonis 3)!

Seda ahelat voiks tegelikult nimetada suhtelise niiskuse ahe-
laks. Tahelepanuvdiriv on tugev otseproportsionaalne seos suh-
telise Ohuniiskuse ja staatilise elektri olemasolu vahel dhus.

Nieme, et ahela koik liilid 16pevad xs-ga, s.t. niitajaga, mis
iseloomustab tolmusisaldust Shus. Samuti voib tdheldada kesk-
mise ohutemperatuuri ja tolmu51salduse olulist seost ohu ionisat-
siooni niitajaga (joonis 5).

' See ahel naitab 6hu tolmusisalduse, staatilise elektri ja ohu-
niiskuse vahekorda, mis 6hu ionisatsiooni kaudu mojutab halges-
tumist.

Uurimise tulemusena vaib meie arvates jireldada jargmist:

1. Peamist ohtu toGtajate tervisele kujutavad neis ettevotteis
temperatuuri koikumine, suhtelise Shuniiskuse hdlbimine normist
ja ohu ionisatsioon.

2. Sanitaar-hiigieeniliste néiitajate kdikumine lithikese aja
jooksul etendab haigestumisel olulisemat osa kui vastavate néi-
tajate piisiv hélbimine normist.

130



3. Tootingimuste parandamine peab toimuma kompleksselt,
s.0. iga abindu rakendamisel tuleb eelnevalt arvestada, kuidas
see mojub teistele tootingimustele.
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Pesziome

ABTOpBI HCCIEIOBAJH KOPPENATHBHYIO CBSI3b MeX ]y obulei 3a60-
JIeB2eMOCTBIO H YCJAOBHSMH TpPYA2 HAa MpuMepe ABYX IPeANDHATHH
Jaerkoil npoMbiaeHHOCTH DCCP — TPHKOTaXKHO-MPOH3BOACTBEHHOTO
ob6beauHenns «Mapat» ¥ 1BeHHO-NIPOH3BOACTBEHHOTO OOBEAHHOHHSA
«Bantuka». Pe3yjabTaThl HCCIEIOBAHHS M3JI0XKEHBI B BHIE «KOppeJsi-
uHOHHOTO AepeBa». [To xoadduinenTam napHOH KOPpeNSAUHH MOXKHO
OLlJIQ BHIACJHUTH OCHOBHBIE (PaKTOPHI, CYLIECTBEHHO BJAHSIOIIHE HA 3a-
6oneBaeMOCTb, H MX B3aMMHYIO CB3b. Ha ocHOBe anaau3a cBsiseil
aBTOPAMH CIENAHO HECKOJNBKO NPeiJiOXeHUH U BHIBOJOB:

1. T'naBHyio 0nacHOCTD A5 30POBbs TPYIAALINXCSA Ha 3THX TIpej-
NpHATHAX INPeJACTaBJSI0T KosjebaHWe TeMOepaTypH, OTKJIOHEHHe
OTHOCHTEJ/IbHOH BJIAXKHOCTH BO34YyXa OT HOPMHEI H HOHH3allHA BO3-
nyxa.

2. Konebanue caHHTapHO-THTHEHUYECKHX IIOKa3aTeaell 3a KopoT-
KOe BpeMs BJHACT Ha 3260/1eBaeMOCTb 3HAUHTENbHO GOblIe, YeM T10-
CTOAHHOE OTKJOHEHHE 3TUX MoKasaTesell OT HOPMEIL.

3. Vaydmenue ycJOBHH TPyAa AOJKHO MPOBOAUTHCA KOMILIEKCHO,
T. €. TIepel BHeJPeHHEM KaXKI0ro MepONpHUATHS HeoOXOAHMO YUHTHI-
BaTb, KAK OHO BJIHSET Ha OCTaJbHBIE YCAOBHS TPyAa.
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