KLASSIJUHATAJA P00 ISBARASUSI ABIKOOLIS

T. Aunapuu

Sigustatult peetakse klassijuhataja t88d pedagoogi mit-
mekesiste ja vastutusrikaste iilesannete seas k8ige raskemsks.
Klassijuhataja kohuseks on oma 8pilasi kasvatada, s. t. suu-
nata nende isiksuse arengut, korrigeerida suhteid iimbriteeva
keskkonnaga, valmistada neid ette iseseisvaks eluks jne.Klas-
sijuhataja vastutab k8ige eest, mis on seoses tema 8pilaste
elu Ja tegevusega; sageli ei vihene klassijuhataja moraalne
vastutus oma 8pilaste eest ka palju aastaid piraet seda, kui
tema 8pilane on kooli 18petanud.

Abikooli 8petaja t88 klassijuhatajana on veelgi raskem
kui tema kolleegil normaalkoolis. Abikooli klassijuhatajattts
on v8imalik eraldada kolme gruppi tegureid, mis p3hjustavad
t88 eripira. Need ons

1) abikooli 8pilaste kodused tingimused, mis sagell ei
soodusta 8petaja t33d, vaid hoopis raskendavad sedaj

2) viheme kirjanduses avaldatud teoreetiline Ja prakti-
line materjal, mis abistaks abikooli 8petajat just klassiju-
hataja t88 tegemisel;

3) abikooli 8pilaskontingendi pstiitihilised isetirasused,
mis tingivad spetsiaalsete kagvatusmeetodite valiku.

Nimetatud p8hjusgruppidast vaatame k8igepealt Ja teis-
test tunduvalt pShjalikumalt esimest p8hjusgruppi, s. t. abd-
kooli 8pilaste koduseid tingimusi.

Defektoloogiaosakonna {ili8pilaste poolt on mitmel aas-
tal kursuse- Ja diplomit88de raames erinevates Eesti BV abi-
koolides libi viidud uurimusi abikooli 8pilaste perekondade
materiaalse olukorra, elamistingimuste, perekondade struktuu-
ri, aga samuti vanemate isiklike omaduste kohta /Pukk
1976, Ulp 1978, Part 1979, Kaasik 1979/. Uuritud on eelk8ige
Tartu Abikooli ja Kammeri Abikooli 3pilaste kodusid.

Kuna kasvatuse pShiliseks viliseks niitajaks on 8pilase
kdiitumine, siis paluti nimetatud uurimustes klassijuhataja=-
tel hinnata oma klassi 3pilaste kiitumist jlrgmise skaala alu~
sel; viga hea, hea, rahuldav, esinevad {iksikud k&itumishii-
red, halb, viige halb. Seejiirel jaotasid uurijad uuritava kon-
tingendi 2 gruppi:
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I grupp - hea ja rahuldava kiitumisega lapsed. Ope-
tajate poolt himnati nende kéitumine viiga heaks, heaks v3i
rahuldavaks.

II grupp - 8pilased, kellel esinevad kkitumishiired
erinevates raskusastmetes. ﬁpetajate poolt hinnati nende
kéiitumist kas iiksikute kHitumishiiiretega, viiga halvaks v3i
halvaks.

Kogu Jérgneva analiiliisi koduste olude kohta viisid uu-
rijad 1lébi m8lemat gruppi v3rreldes.

Killlalt oluliseks miljs&faktoriks on perekonna sisse-
tulek iga perekonnaliikme kohta. Selles etendab olulist osa
perekonnapea oskus majandada. Siin tuleb siis arvestada ka
seda, et sagell on madal sissetulek perekondades, kus puu-
dub isa. Uurimustes loeti rahuldavaks sissetulekuks 50 rbl.
kuus inimese kohta.

Tabel 1
Opilaste kiitumise Ja nende vanemate sissetuleku v3rdlus

Sissetulek I grupp (%) II grupp (%)
Rahuldav T4,2 42,0
Mitterahuldav 25,8 58,0

Nagu tabelist n#htub, on antud uurimuste andmetel pere-
konna sissetuleku ja abikooli 8pilase kiitumise vahel sta-
tistiliselt oluline seos. Perekondadest, kus on mitterahul-
dav sissetulek, périneb suurem protsent kiéitumishiiretega
8pilasi kui perekondadest, kus pole objektiivseid majandus-
likke raskusi.

Jérgnevalt vaadeldi abikooli 8pilaste korteriolusid.
Rahuldavaks loeti korter, kus on 5 m“~ p3randapinda iihe ini-

. mese kohta.
Tabel 2
Opilaste kiitumise seos elamistingimustega

Rlamistingimused I grupp (%) IT grupp (%)
Rahuldavad 67,2 41,3
Mitterahuldavad 32,8 58,7




Seega v8ib viita, et mitterahuldavad korteriolud aval-
davad halba m8ju 8pilaste kditumise kujunemisele, kuna iile
poole kiditumishéiretega 8pilastest elab mitterahuldavates
tingimustes. A. Viitar, uurinud alaesliste seaduserikkujate
kodusid, kirjutab, et halvad korteriolud pShjustavad lapse
irdumist perekonnast /1972:86/.

Viikestes korterites v8i kttktubades elab vahel isegi
kuni 10 inimest. Niisugustes oludes on emale meeldivam, kui
suuremad lapsed v3imalikult rohkem aega veedavad vidljaspool
kodu. Lapsed leiavad viljast tegevuse ning s8brad Jja sageli
on sellel negatiivne m8ju lapse kditumisele.

Uheks olulisemaks koduste kasvutingimuste komponendiks
on perekonna struktuur. Kindlasti on parimateks kasvataja-
teks vanemad. M8lema venema osav8tt kasvatusest kujundab ko-
dus normaalse mikmaldiima ja on lapse arengule ja iseloomu
kujunemisele olulise tiéhtsusega. Viga halvasti m3jub laste-
le vanemate lahkuminek, eelk3ige aga sellele eelnev pinge-
line 3hkkond ja skandaalid, mis p8hjustavad lastele tuge-
vaid psithhotraumasid.

Enamikul juhtudel j&#b lapse (laste) kasvatajaks ema.
A. Viitar eraldab 3 juhtu:

1) kui isa lahkub perekonna juurestj

2) kui isa sureb;

. 3) kui laps siinnib viiljaspool abielu. /1977:32./

A, Viitar jdreldab, et kahte esimesse gruppi kuuluvad
iksikemad saavutavad kasvatustids paremaid tulemusi kui vii-
masesse gruppi kuuluvad emad. Kul laps siinnib viljaspool abi-
elu, siis on ta kas viiga oodatud v3i on oma ema amoraalsete
eluviiside tagajéirg. Esimesel juhul piilhendatakse 1lapsele
liiga palju téhelepanu, hellitatakse, mis hiljem kutsub esi-
le konflikte ja kéitumishdireid. Teisel juhul on aga lapsed
jdetud hoole ja Jdérelevalveta. A. Viitar toob Hra jirgmised
andmed: 196 ainult ema kasvatatavast lapsest kdituvad hal-
vasti 123, 123 halva kditumisega lapsest on vaimse mahajil-
muse v8i alaarenguga 97, s. o. 78,8 % /1977:39/. Ka iili8pi-
laste poolt l&biviidud uuringus ptorati tdhelepanu abikooli
dpilaste kditumise seosele perekonna struktuuriga.

Negu niha, on olulised erinevused I grupi (histi ja ra-
huldavalt kdituvad lapsed) kasuks vaid juhul, kui kasvata-
Jateks on oma vanemad. Oluliselt suurem on kéitvmishidlvete-
ga laste arv {II grupp), kul kasvatab vallasema. Seega leia-
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vad kinnitust A. Viitari uurimused normaalkooli 3pilaste ko-
dudeet ka abikoolis.

Tabel 3
Upilase kiitumise s8ltuvus perekonna struktuurist

Hooldajad I grupp il grupp Kokku %
(aba.-arv) (abs.-arv) Abs.-arv

M8lemad vanemad 123 58 1181 51,8
Oma ja kasuvanem 18 20 38 10,9
ke lahutatud vanem 3N 33 64 18,5
Vallasema 8 19 27 7,9
Vanavanemad 11 8 19 . 5,5
Leskvanem 10 6 16 4,6
Kaeuvanemad 1 2 3 0,8

Ulejélinud juhtude puhul el ole andmed statistfliselt olu-
liselt erinevad. Samas aga Hratab tihelepanu, et vaid pooltel
(51,8 %) abikooli 8pilaetel on kasvatajateks m3lemad vanemad.
Kuil niilid lisada veel, et paljudes perekondades kasuvanem va-
hetub 8ige mitmel korral lapse kooliaja viltel, vallasemade
hulk on arvestatav (7,9 %) ja ka I8hutud perekondadest pHri-
neb 18,5 % lastest, oma vanemad ei soovi v81 el suuda kasva-
tada ning jitavad lapsed vanavanemate hooleks 5,5 %1 juhtu-
dest, siis tuleb viita, et vihemalt 42,8 % erikoolide 8pi-
lastest el oma kasvatuslikult soodsat perekondlikku miljstd.

Eespool nimetatud faktoreid v8ib tinglikult nimetada vi-
listeks. Sisemieteks v8ib pidada 3pilaste vanemate isiklik-
ke omadusi, millest léhemalt on uuritud vanemate haridusta-
set, kutsekvalifikatsiooni ja alkoholi tarvitamist perekon-
nas.,

L. Ulp (1978) uuris Tartu Abikooli 3pilaste vanemate ha-
ridustaset ja selgitas vilja, et k3ige enam on vanemaid, kel-
le haridustase on 5 - 8 klaseli. Tema andmetele p8hineb jérg-
nev tabel. (Vt. tabel 4.)

Tabelist n#htub, et illdiselt on isade haridustase mada-
lam kui emadel. Nii on.k8rgema, kesk- ja 13petamata keskha-
ridusega emasid 33, Isasid 19, samal ajal kui algharidusega
v8i hariduseta emasid on 14, isasid 24. 1segli vahe 7 - 8-klas-
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silime ja 5 - 6~klassilise hariduse vahel on ilmne: mida ma-
dalam on vanemate haridus, seda viiiksem on nende hulgas ema-
de ja suurem isade hulk. Kul vaadelda vanemate haridustaset
Ja nende laste kHitumist, siis on seos ilmne.

Pabelist 4 on ndha, et kéitumishiireid esineb rohkem
lastel, kelle vanemate haridustase on alla 8 klassi. Paljud
uurijad Vassiljeva, P. Lehestik, M. Veske jt.) on aseta-
nud selle milj8dfaktori lapse arengu seisukohalt esikohale,
sest haridustasemest olenevad inimese kultuursus, vaimsed hu-
vid Ja nende edasiandmine Jirgnevatele p8lvedele. Isade ma-
dal haridustase avaldab ilmselt rohkem m8ju 3pilase halva
kiitumise kujunemisele kui ema haridustase. P8hjus v3ib olla
gelles, et isade madal haridustase m8jutab rohkem teisi mil-
jobfaktoreid, kus erilisel kohal on alkoholism.

Puleb tunnistada, et selle faktori uurimine tekitab kdi-
ge enam raskusi, kuna vastavaid objektiivseid andmeid el ole
tavaliselt 3pilase toimikus, ka el soovi vanemad ega 1lapsed
anda andmeid venemate alkoholitarvituse kohta. Raske on ka
midirata, millal tépselt on vanema puhul tegemist alkoholismi-
ga, millal mitte. Seega tuleb viita, et jJirgmised andmed ei
pruugi olla tipsed, kuigi on pigem vihendatud kui suurenda-
tud, sest need p8hinevad toimikutele Ja vanemate {iitlustele,
seega mitteobjektiivesetele, veel vihem meditsiinilistele and-
metele.

Pabel 5
Opilaste kiiitumise seos vanemate alkoholitarvitusega

Abs.-arv 1 gL (%) II gr. (%)
Ema on alkohoolik 58 18,0 82,0
Isa on alkohoolik 122 41,7 58,3
M8lemad vanemad on
alkohoolikud 28 1,8 98,2

RHib, et tabelis toodud andmed ei vaja kommentaare, sest
8pilaste kiitumishilbe seos vanemate alkoholitarvitusega on
sedav8rd ilmne. Eriti suurel miiral m8jutab lapse k#itumist
ema alkoholism. Kui aga m8lemad vanemad on alkohoolikud, siis
vaid 1,8 % lastest ei oma kéitumishélbeid.

Jérgnevalt vaadeldi vanemate kutsekvalifikatsiooni. Ku-
na vanemate kutsekvalifikatsioon s8ltub haridusest, siis on
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see oodatult madal. K8ige enam (42 %) oli perekondi, kus kas
m8lemad v8i 1 vanematest 0lid kvalifiteeerimata tSdlised. M3~
lemal vanemal oli vaid 4 juhul k3rgharidust ndudev eriala.

Tabel 6
Opilaste kiitumise seos vanemate kutsekvalifikatsiooniga

Kvalifikatsioon I gr. (%) II gr. (%)

M3lemad vanemad .kvalifitseerimata
t881ised ilma 8-kl. hariduseta 44,8 55,2

ks vanem kvalifitseerimata t3581li-
ne ilma 8-=kl. hariduseta, teisel

keskharidus ja k3rgem kategooria 48,8 51,2
M3lemad venemed k3rgema kategooria

téslised ) 66,7 33,3
Yanematel tehnilist eriharidust

ndudev kutseala 100

Vanematel k8rgharidust n8udev

kutseala 100

Seega on mirgata olulist seost vanemate kutsekvalifikat-
siooni kasvu ja 8pilaste hea kiitumise vahel. Mida k3rgem on
vanemate kutsekvalifikatsioon, seda vihem on nende laste hul-
gas halva kiitumisega 8pilasi.

Kokkuv8tteks v8ib Selda, et abikooli 8pilaste kodude mik-
rokliima on sageli h#iritud nii vanemate alkoholitarvituse kui
mittetiielike perekondade olemasolu t3ttu. Opilaste kéitumist
m3jutab nii vanemate hariduslik tase, kutsekvalifikatsioon,
perekonna sissetulek kui ka korteritingimused. T8si, nimete-
tud faktorite parandamisele ei suuda abikooli klassijuhataja
oluliselt kaasa aidata, kuid teadma ja arvestama neid fakto-
reid peaks ta ilmtingimata. Teisiti pole v8imalik saavutada
kasvatustts mingeid positiivseid tulemusi, sest 8petaja ei
saa arvestada koostsdd kodu ja kooli vahel, vaid sageli tuleb
tal pidada v8itlust kodu negatiivse m3ju vastu.

Normaalkoolide 8pilaste kodude kohta on samalaadseld and-
meid paresku napilt ja seet3ttu puudub v3imalus v8rdhwseks.Kuid
kodu ja kooli ilhistest eesmirkidest saab normaalkoolis siiski
rétdkida ja kodu lausa negatiivme m3ju on suhteliselt harva
esinev n#htus.,

Kul ritkida teisest abikooli klassijuhataja t88 eripéra
pShjustavast tegurist, s. t. teoreetilise materjali nappusest,
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siie tuleb r8hutada, et otseselt abikooli klaseijuhataja
tt8le pthendatud kirjandust meil Eeestis el olegi. T8si, ka
klaseijuhatajatitle on aluseka oligofrsmopedagoogika Jja pelib-
holoogia, mille kohta on piisavalt kirjandust ja ilma selle
tundmiseta el saakski abikoolis edukalt t8ttada, kuid konk-
reetset abi klassijuhatajatundide lébiviimiseks ja ka teis-
teks Jlassl juhatajatd88 vormideks nendest el saa. Ka poleBes-
t1 abikoolide jaoks viilja ti8tatud spetsiaalset kasvatustsy
programmi. Nimetatud liingad vajaksid l&hematel aastatel kas-
v81i osalistki likvideerimist.

Kolmandaks t38 eripira p8hjustavaks teguritegrupiks on
abikooll 8pilaskontingendist tingitud ise#rasused. Siin tu-
leb k8igepealt silmas pidada defektist tulenevaid isedrasu-
si, eelk8ige m8tlemise ja k8ne isetirasusi. Debiilsetele las-
tele iseloomulikku intellektuaalset alaarengut iseloomusta-
vad suured raskused iildistuste tegemisel, analiliisil-siintee-
8il, pShjuslike seoste leidmisel. Debiiliku m8tlemine on
niitlik-kujundiline, konkreetne ja situatiivme /Neare 1976/
BEriti torkab debiilikute juures silma m8tlemisprotsesside
jéikus. Nad nagu jitivad kinni iihele m8ttele, tegevuse 1lii-
glle v8i operatsioonile /Neare 1971/.

Debiiliku aktiivne s8navara on viéike, esineb k8ne puu-
dulikku m8istmist, mis omakorda piirab suhtlemist. Ka puu-
dub debiilikutel kiillaldane aktiivsus suhtlemises.

Nimstatud psiliihiliste protsesside eripiira arvestamine
on klassijuhatajatids viiga vajalik. Samas juhib nimetatud
nihtus meie tidhelepanu veel kord sellele, miks on kodune m8-
Ju abikooli 8pilasele nii oluline. Kul laps ndeb kodus too-
rust, hoolimatust, kasimatust ja moraalset laost, siis on
abikooli 8pilast viiga raske juhtida hea ja 8ige juurde, s. t.
veelgl raskem kui normaalkooli 8pilast. Elassijuhataja peab
arvestama kasvatust8ts ka seda, mida tingib abikooli 8pila-
se k8ne alaareng: nimelt pole tal ainult verbaalsete vahen-
ditsga v8imalik 8pilass isiksust kujundada.

Ka tahteprotsesside ja emotsionaalse sfdlirl arengus on
debiilikutel erinevusi nende normaalsetest eakaaslastest.
Debiilseid lapsi iseloomustab vihene huvi imbritseva maail-
ma vastu. Nad el ole iseseisvad, el oska oma tegevusi tah-
teliselt juhtida ja suunata. Eriti tuleb see ilmsiks, kuil
neil tuleb iiletada mingeid takistusi eesmirgi saavutamisel.
Klassijuhatajal tuleb korrektsioonittd tehes silmas pidada

48



ka seda, et debiilikud vB8ivad oma tegevuses olla kiillaltki
sihikindlad, kui on tegemist liéhema eesmirgi v8i motiiviga,
kuid kaugemate eesmtirkide v3i motiivide puhul osutud tahe
liiga n8rgaks ja debiiliku huvi tegevuse vastu v8idb lakata
/Dulnev 1965/.

Kditumise korrektsiooni raskendab debiilsete 1laste
ebakriitilisus oma ja ka kaaslaste tegevuse suhtes. Enese-
hinnang ja ndudluste nivoo on sageli kas ndrgenenud v8i ma-
daldunud, kuid harva adekvaatne tegelikkusega.

Abikooli 8pilaste meeleolud on k3ikuvad ja seotud tar=-
vete, m3nikord isegi viga primitiivsete soovide tHitmise~
ga. Sagell esineb jonnakust, kangekaelsust ja ohjeldamatust.
Tunnete intellektuaalse regulatsiooni n8rkus seisneb sel-
les, et lapsed el arvesta oma tunnete védljendamise vasta-
vust situatsioonile. Raskustega, hilinemisega ja sageli vaid
pedagoogide abiga kujunevad neil k3rgemad tundmused (siida-
metunnistus, kohusetunne, vastutustunne, v8ime teisi arves-
tada jne.). Ka sellise iselirasusega tuleb abikooli klassi-
juhatajal arvestada ja mitte nduda lapselt seda, milleks too
veel v3imeline ei ole.

Pidevalt tuledb klassijuhatajal kasvatusprotsessis toe-
tuda positiivsele eeskujule, m3jutada vaimselt alaarenenud
lapse tundemaailma, suunata enesehinnangu arenemist, kujun-
dada tarbeid ja vajadusi, iga hetk arvestada kompensatoor-
sete v8imaluste arendamist. V. Védiranen /1976/ mirgib, et
korrektsioonitsd ei koosne vaimselt alaarenenud 8pilase psifi
hika arendamise iiksikutest iilesannetest, vaid see on vahen-
dite siisteem, mis ilmneb ja teostub abikooli kogu 3ppekas-
vatustsss. Seetdttu on loomulik, et probleemile, kuidas ku-
Jundada abikooli 8pilasest téisviiértuslikku ihiskonnaliiget,
kuidas valmistada teda ette ilhiskonnale kasulikuks t&58ks ja
eluks, on pttratud suurt téhelepanu. Seda probleemi on uuri-
nud mitmed teadlased ja sellealase kirjanduse kiéttesaamise-
ga el tohiks tekkida raskusi. Nimetagem siin vaid L. S. V8-
gotski, Z. I. §ifi, A. R. Luria, S.L,Rubinsteini, L. V. Zan-
kovi, M. S. Pevzneri, V. G. Petrova, K. Karlepi, V. Neare
Jt. tsid.

S. L. RubinStein /1979:191/ kirjutass "Vaimselt ala-
arenenud lapse psiiiihika Isedrasuste tundmisest, oskustest
talle léheneda s8ltub sageli lapse ja isegi kogu tema pere-

49



konna saatus. Oligofrenopedagoogi t&8 on viga vastutusrikas
ja 8ilis t68. Teadmine sellest, et oma tegevusega v3imal-
dab ta paljudel haigetel lastel teha tulevikus {ihiskonnale
kasulikku t66d, peaks andma talle siigava rahuldustunde.®
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OCOBEHHOCTH PABOTH KAACCHOI'0 PYKOBOIHTENS
BCTIOMOTATENEHON IKOTH

T. AyHanyy
Pesabnue

B paGoTe EKIQCCHOI'O pYROBOJMTENs BCIIOMOraTeNbHO! WKONR
MOXHO BHEGIMTb TPH IpynH ¢akTopoB, OCycCHABINBAKEUX CBOE0C-
pasHe ero geareabHocrTd. OHM cuenyvmue: 1) HOMAamHME U CeMelt-
HHe 06CTOATEALCTBA, KOTODHE 3avacTyD He CHOCOGCTBYDT paGoTe
yuuTead, & Hao60pOT, YCIOXKHADT 6e; 2) MAIO  TEOPETHYECKOro
MaTepuala, Ha KOTODHI yuuTenb MOr' OH OnepeThCd, BHIOIHAA
00A3aHHOCTH KIACCHOr'0 PyKOBOAMTENd; 3) cBoeoOpasue B padore,
o0ycIOBIEHHOE CnenNuPUKOR KOHTMHIeHTA ydamuXes BCIOMOrarelb-
HOl WKOJH.

Bonee rxyGokuit aHanmus jaercd nepsod rpynme ¢axTopos,
NpHYeM OTAEeNbHO AHAIM3UDYDTCH MATOpDHAIbHHE YCIOBHA CeMelk,
XWJIMOHHEe YCIOBMSA, CTDYKTypa CeMed, HEKOTOpHe IMYHHe KadecTsa
pomuTeneit, B TOM uMCIe O0Opas’oBaHMe poOAMTelRed, npodeccus,
ynoTpeGaanT JH AIKOr'Odb U T.[A.

lanee paccMaTpUBADTCH Te OCOOGHHOCTH ICHXMKH YUALMXCH
BCTIOMOTaTelbHO! WKOIH, KOTOpDHe OKa3uBaDT BIMAHME Ha mopgoop
cpecTs BocnuraHus (ciaCHil HHTepec K Okpyxammeit JedcTBH-
TEIbPHOCTH, Majaf CaMOCTOSTENbHOCTb, HEKDUTHYHOCTb,  HeAMJeK-
BATHOCTb CAMOOLGHKH M T.H.). [lofNGpEMBaeTCH 0COGas 3HAWM-
MOCTh HA3BAHHHX TPEX I'pPynn (akToOpoB AAf NOBHWEHMT afferTun-
HOCTH KOPPEKLMOHHO-BOCIMTATEIbHOR DAGOTH BO BCHOMOT'aTelIbHOR
HmKoze.
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