ABIKOOLI OPILASTE ELULAADI ISEXRASUSI
Tiju Aunapuu

Eesti pedagoogikateadlased akedeemik H. Liimetsa juh-
timisel on juba mitme aasta valtel tegelnud 3pilasliku elu-
laadi uurimisega. Opilaslikku elulaadi on késitatud kui
dpilastele isedoomulikku Ja kooli poolt vdimaldatud arine-
vate tegevuste struktuuri, mis on neil sisemiselt iktsep-
teeritud ning kindlustab &pilaste individuaalsete ja gru-
piliste pdhivajaduste rahuldamise, tagades koos sellega
kooli keskse koba nende vaartuste sisteemis (Liimets, 1976,
lk. 17).

Kdesolevas t00s vaadeldakse lahemalt abikooli ¢.ilaste
elulaadi isedrasusi, vérreldes normkooli samavanuste 5pi;
lastega. Katsed viidi defektoloogiaosakonna diplomandi
M, Toomasti poolt libi 1960, a. kevadel Kosejde Eriinter-
naatkooli ja Pérnu Abikooli 7. ja 8. kl. Spilastega.TRU pe-
dagoogika kateedri poolt koostatud ankeedi "Pingist pinki"
abil duriti jérgmisi spilaste tegevusi ning hoiakuid nende
sooritamisel: 3ppimine, lihiskondlik t66, harrastused, ko-
duste toode tegemine, teatris Ja kinos k@imine, suhtumine
muusikasse, vaba aja veetmine, lugemine, raadio ning teleri
osn, suhtlemine klassikaaslaste Ja sbpradega, &ppimishoia-
kad, riietumisevprobleemidéle mbt}emine, tulevikukavatsu-
sed, osalemine spordis. Opilastel tuli anda hinnsng mitme-
suguste erinevate tegevuste (mungika, sport, kino, teater,
3ppetds, Uhiskondlik $60, raamatud, raadio, teler, sdbrad,
riietus, kunst) -olulisusele nende elus, .

Jargnevalt esitatakse vdrdlevalt elulaadiankeedi mdned
olulisemad tulemused nii abikooli (M. Toomast, 1960) kui ka
normkooli (U. Kala, 1977) kohta.

1. Viga oluline on, et dpilased tegeleksid oma pdhi-
t60ga, s. t. dppimisege pohjalikult ka kodus. Sellepdrast
olid kiisimustikus t8htsal kohal Sppimisharjumusi selgitavad
kiisimused. Tebeli 1 andmed nditavad, kuidas dpilased tHi-
davad koduiilesandeid, ’

Nagu tabelist naha, on tulemused vaga erlnevad. Ilm-
selt mdjutab abikooli Spilaste tulemusi ka see, et palju&
neist Spivad koolis @ppimistunnis voi pikapdevarihmas. 3Sa-
muti sunnib ka la;ska opilast enam pingutama see, et abi-



Tabel 1

Kodutilesannete taitmine (%)

Vastusevariant Normkool Abikool

1. Tihtipeale jaavad k3ik hoopis

tegemata 2,3 2,3
2. Sageli jaavad mitmes aines te-

gemata 5,3 3,0
3. Opin teatud ained alati &ra,

teised jatan sageli tegemata 13,5 3,9
4, M3nes aines jdavad teinekord

kda tegemata 73,7 34,0
5. Alati gaigis ainetes spitud 4,7 56,8
6. Vastamata 0,5 -

kooli klassides on vahe dpilasi ja secega Bpetajale "vahele-
Jjaamine" peasegu kindel. Seda ei saa aga sugugi vaita norm~
kooli suurte klasside puhul, kus dpetaja harva kontrollib
file .2 - 3 dpilase kodutddd; see aga omakorda soodustab m&t-
telaiskust ja "kaega 1l0omise meeleolude" teket. Loomulikult
ei tohi abikooli 8pilaste vastuste puhul taiesti vilistada
ka vaimselt alaarenenud laste vahest enesekriitikavoimet ja
ndrgenenud enesehinnahgut, mis v3is vastuseid mdjustada.

2. Killalt oluline on &ppimise edukusele see, millal
dpitakse. Teatavasti soovitavad meedikud parast koolist tu-
lekut puhata - viibida tund vérskes dhus ja seejédrel asuda
koduseid Ulesandeid tegema. Kuidas on aga tegelik olukord?
Jargnevalt vdrreldakse kodulllesannete taitmise aega norm-
kooli ja abikooli dpilastel. :

. Tabel 2
Koduiilesannete tditmise aeg (%)

Vastusevariant - Normkool  Abikool

1. Kohe parast kojujsudmist 5,9 50,0
2. Pdrast stdmist ja vaikest pubkust

kohe : 30,4 27,5
3. P8rast mdnetunnist puhkust ja muid )

toimetusi 26,3 9,0
4, Paris shtul, kui muud tegumised

tehtud 15,2 4,5
5. Kord nii, kord teisiti, mul pole

selles- osas kindlat reeglit . ‘ 22,2 9,0




Seega on ka kodullesannete tHitmise aeg abikooli Jja
normkooli 8pilastel erinev. Abiiooli Opllased kiirustavad
. koduseid filesandeid tditma kohe pirast kooli, 15,2 % norm-
kooli dpilastest aga viivitavad t86le asumisega isegi selle
ajani, kui k&ik muud tegemised tehtud. Pole siis imeks pan-
na, et neil sageli (21,1 %) koduséd iilesanded hoopis tege~ -
mata jaavad.

Samas aga selgub, et abik0011 tpilased teevad koduseid
314 kiirustades ja pealiskaudselt. 50 % kusitletuist kulu-
tab selleks vaig kuni pool tundi, 13,7 ®# dpilastest taidab
koduseid tlesandeid 0,5 - 1 tund, 34 % 3pib 1 -~ 2 tundi ja
2,3 % t0otab. lile 3 tunni. '

3. Viga suurt tahtsust korrektsioonitoos annab abi-
kooli Jpilastes vastutug— ja kohusetunde kasvatamine. Roh-
kesti annab selleks vdimalusi &pilaste rakendamine Ghis-
kondlike lilesannete taitmisse. Ankeedist selgus, et vaid
25 %1 nuritud spilastest on Uhiskondlik WUlesanne.Ometi on
igas kollektiivis vdimalik leida selliseid - — kas pidevaid
v8i ajutisigi - flesandeid, mida Spilased suudaksid taita.

Ka normkoolis pole iihiskondlike Ulesannetega hdivatus
kaugeltki rahuldev: ligi kolmandikul dpilastest pole mingit
iihiskondlikku Glesannet. TA Ajaloo Instituudi teaduri I.Er—
me uurimismaterjal naitab, et Uhiskondlikule tegevusele ja
enesetaiendamisele suunatud orientatsioon seostub killalt
sageli kultuuriorientatsioconiga. Opilased, kellel dominseri-
vad need kaks keskset orientatsiooni, on ka spordihuvili-
sed. Sellest v3dib teha jarelduse, et ihiskondlikule aktiiv-
susele suunatud orientatsioon ei vaesesta vaba aja struk-
tuuri, vaid vastupidi, mida rohkem indiviid kulutab aega
sotsiaalseteks vajadusteks, seda laiemad on tema kultuuri-
bhuvid, k3rgem nende rahuldatuse aste ning tugevam kalduvus
pthendada oma vaba aega aktiivsele tegevuseie. Seega teki-
tab osav3tt Hhiskondlikust tegevusest vajadusi vaba aja si-
sukaks veetmiseks (I. Erme, 1977, lk. 213). A

4. Vaba aja kasutamine ja sisustamine iseloomustab
isiksuse huvisid, pliidlusi, tema sotsialiseerumise astet.
40,9 % abikooli 3pilastest vaidab, ot neil jédb péevas 1 —2-
‘tundi, 29,5 #-1 3pilastest aga Hle 3 tunni vaba aega.

Meelistegevused vabal ajel on teleri  vaatamine

(77,1 %), muusika kuulamine (61,3 %), kinos kiimine (iile 3
kuus on vaadanud 54,5 % abikooli &pilastest), sport



(37,4 % Bpilastest v&tab regulaarselt osa sporditieenin-
gutest). Huvialaringide osatdhtsus vaba aja sisustamisel on
kshjuks vaga tagasihoidlik: normkooli &pilastel 27,6 & Ja
abikoolis 22,7 %. Abikooli tidrukud (15,9 %) ninetavad dmb-
lusringi, 4,6 % dpilastest tegeleb fotoasjandusega ja raa-
matukogu t60ga ning 2,2 % Opilasi kdib'naiteringis ja loo-
dussaﬁrade ringis.

5. Opilase elulaadi kujunemisel on suur tahtsus kodul.
Inimesel pole kaasasindinud inimpsiihikat, inimene tuleb
inimeseks kasvatada. Secega ei taida lapsevanemad isiklikult
meeldivat voi mittemeeldivat kbhustust, vaid kdige tahtsa-
mat Uhiskondlikku ulesannet. Uksnes digesti korraldatud pe-
rekondlik kasvatus loob eeldused ja aluse terve, vdimeka,
kohusetundliku, sotsialiseerunud isiksuse kujunemiseks
(L. Nurmoja, 1977, lk. 205). Vanemate suhtumised"- ja kogu
kodune atmosfddr peegeldub ilmekalt Bpilaste hoiakutes. An—
keedist selgus, et abikooli 3pilased vestlevad vaga harva
kodus vanematega neid huvitavatest kisimustest. Pghiliste
vestlusteemadena nimetatakse riietust ja koolielu, harvemi-
ni arutatekse tulevikukavatsusi (anketeeriti abikooli 18-
petajaid!) ja rahaasju, uldse ei raagita kodus maailmasind-
mustest, teatrist, muusikast, Spilase sdpradest ja tuttava-
test. ‘

Kokkuvatteks tuleb elda, et sbikooli 8pilaste elulaad
erineb oluliselt normkooli &pilaste elulaadist. Erilist ta-
helepanu tuleks dpetajatel ja ¥asvatajatel poorata just
abikooli Bpilaste vaba aja kasutamisvSimaluste rikastami-
sele, milleks koolidel on soovi korral kiillaltki head v&i-
malused nii pioneeride ja oktoobrilastega tehtava 66 kor-
raldamisel kui ka ringide t60 planeerimisel. Samuti tuleks
abikoolide dpetajatel t&siselt mdelda voimaluste Ule, kui-
das anda 3pilastele vdimetekohaseid Uhiskondlikke Ulesan=
deid, et arendada neis vastutus- ja kohusetunnet, oma aja
Jja tegevusé plancerimist ning Geiste inimestega arvesta-
mist, ilma milleta on dpilaste ettevalmistauwine iseseisvaks
eluks parast kooli l8petamist m3eldamatu.
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OCOBEHHOCTY OBPA3A HWZHY YUAIMXCH
" BCTIOMOTATENBHOA IKOJH

T. Ayuaryy
Peavwue

TIp¥ NOMOmZ SHKETHOr'O METOfA HCCIEROBANMGL CIERYDMME BHIH
_JeATeAbHOCTH yuamyxci: yueOHam W o0mECTBEHHAA padoTa, yBiAe-
UeHWA, BHMONHEHWe NOMAUHMX 3aJaHMfl, UTEHAe, NOCENEHUS KUHO M
TeaTpa, OOmeHMe ¢ KOLNeKTUBOM RJACCA, CNYmAHHEe My3HKd MO pa-
H#0 ¥ TIDOCMOTD Tehienepenad, 38HATHA CHNOPTOM. DBHIM BHACHEHH
TAKEE JWUHOCTHHE OLGHEM M YCTAHOBKM R TAKMM NMpoCieMaM, Kak
yuela, opersia, NuaHH Ha Cynymee: yuamyMecA JOJXHM OWIM OLe-
HUTb Ui cefA BHAUeHME DASHHX BHUOOB NEATEALHOCTH.

BuacHuzOCh, yTo0 06pa3 XHU3HM YUAMXCHA BCTIOMOTaTeNbHOR
WKOAH B 3HAUMTENBHOR Mepe OTIHuaeTCA OT 00pasa XW3HM ydamyx-
cH MaccoBo#t odmeodpaaoaa'renmon mkonH. Cpasy xe nocie MmKOAH
YMCTBEHHO OTCTAJHE YWUOHURA HA&UMHADT 3aHUMATHCH JOMANHUMKM 38~
FaHuaMM, JIoNOXMTENBHO, WTO OGHWHO OHM MX -BHIONHANT. Y YueHW-
KOB BCIOMOTATENbHOY WROAH WMEeTCA OYeRb MAI0 00MeCTBeHHHX
nopyueHu#t. Ceoe cBOGOJHOE OF yueOH BpeMs OHM HpPOBOJAT - Gec-
. lenbHO, TOUTH He NMPUHUMADT YYacTHA B paorTe KpDyXKOB. Poxp
CeMby B BOCIMT2HMA YMCTBOHHO OTCTANOro peGeHKa, KaK NpABUIO,
MAja: DEAKO OGCYETADTCA NEpPCHeKTHRH Oyiyuero peGeHre, noura
TIOIHOCTBD OTCYTCTBYDT G6CenH O COOCHTHAX B MMpe, O Tearpe u
My3HKe, 0 APy3bfX M TOBADHEAX yuan;eroca.
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