MONINGAID ALAMOISTUSLIKE OPILASTE MALU ISEARASUSI
(TR DEFEKTOLOOGIAOSAKONNA ULIOPILASTE DIPLOMITOODE POHJAL)
T, Aunapuu

Opilase 8piedukuse potentsimall objektiivaeks pShimaa-
rajeks on vaimsete v8imete tase, eelkdige tema malu ja mbt-
lemine, Seetfttu on m8istetav, miks paljud nimekad ndukogude
ja valismaa uurijad on suvenenud laste malu ning mbtlemise
arengu ise&rasustegn seotud probleemidesse ja ikka leitakse
midagi sellist, mis v8ib saada aluseks kas uute Sppeprogram-
mide koostamisele, koolireformi mingi tahu edukemale 1&bi-
viimisele (6-aastaste koolivalmiduse ja S8petamise probleemid
jne.) v8i 1ihtsalt rikastatakse psuhholoogiateadust méne uue
teabege lapse arengu gseaduspérasustest.

Kdesolevas artiklis peatutakse alam8istuslike O&pilaste
malu méningatel isearasustel. Teoreetilise osa aluseks on
- vBetud ndukogude defektoloogiateadlaste A. Juodraitise
(Donpafituc A.A., 1981), A. Grigonise (I'puromuc A.B, 1973),
N. Lutonjani (Jlyrowsm H.T., 1977), N. Poddubnaja (ITlomnyS-
rag H.I'., 1976) ja V. Podobedi (Tlono6en B.M., 1981) seisu-
kohad, eksperimeniaslse oss analuusi aluseks on defektoloo-
glaosakonna uliSpilaste H, Allikvee (1986, juhendajs dots.
T, Aunapuu), E. Averjanovi (1977, juh. dots. A. Reinmsa),
L. Parma (1975, juh., v-8p. V. Neare), U. Punm (1979, Jun.
dots. T. Aunapuu); B. Putrolaineni (1983, juh, dots. T. Au-
napuu) je T, Talve (1978, Juh. dots., T. Aunapuu) diplomitoo-
de materjalid.

K8ik nimetatud wurijad margivad, et alam8istuslike 8pi-
laste malu jaab paljude naitajate poolest maha  normaalselt
arenenud lapse m&lust, N. Poddubnaja vaite (llommyGmas H.T.,
1976, ¢. 152) kohaselt koguni 2 ~ 3 aastat, Erinevused nor-
mist esinevad k8igis méluprotseasi osades. Meeldejatimise ise-
drasused saavaed alguse lapse holakust ja huvist, s.t. tunde-
ja teahtevallast (subjektiivsed tegurid). Siin réhutavad uu-
rijed Uksmeelselt alam8istuslike laste passiivsust ja vahest
tunnetuslikku huvi umbritseva maailme vastu. Nimetatud oma-
duste t6ttu halveneb tunduvalt nii tahtelise kui <+tahtmatu
omandamise kvaliteet: omandamine muutud aeglasemaks, maht
kitseneb. Alam8istusliku lapse omandamisprotsess on rasken-
datud ka mitmete kérgeme nﬁrvitegevuse iseErasqste t8ttu (ob-
Jektiivsed tegurid). Olulisimad neist on narviprotsesside
inertsus ja ajukoore lukustusfunktsiooni n8rkus, mis tingi-
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vad uute seoste formeerimise raskuse. Ka on formeerunud seo-~
sed vahepusivad. Sellega seletub alamdistuslike laste aarmi-
selt aeglane 8ppimistempo. Meeldejatmist raskendavad veelgi
taju mahu piiratus ja te&helepanu kontsentratsiooni nérk ta-
se. Kéne ja m8tlemise puudujaagid (II signasslsisteemi ala-
areng) pbhjustavad loogilise malu madalat taset, gsest kui
materjalist ei seada aru ege suudete eraldada olulist eba-
olulisest, on seds v8imalik omandada vaid mehhaaniliselt
korrates. Seega velitseb alamfistuslikel lastel piltlik<ku-~
jundiline mélu sénalis-loogilise malu Ule (llomoSex  B.I.,
1981, ¢, 117). AlemBistusiike laste malu sailitamisprotsessi
halbed vAljenduved seoste ja formeerunud sassotsiatsioonide
kiires purunemises. A. Grigonise vaitel (1973, 1lk. 82) sa@i-
1ib pdhiliselt mitte terviklik sisu, vaid uksikud fragmen-~
did.

Omandatu reprodutseerimisel ilmneb alemSistuslike laste
malu velivuse ndrkus (Wonpaiituc A.A,, 1981, c. 58). Ka on
meenutamine passiivne (debiilik utleb, mis pahe tuleb, samal
ajel kui uldkeocli 8pilane teeb pingutusi tapseks  taastami-
seks). Tihti on mehhaaniliselt omandatud materjal meenutami-
sel moonutatud, kusjuures mida pikem on vaheaeg omandamise
ja reprodutseerimige vahel, seda suuremad on moonutused (Jy-
rousn H.I'wy 1977, c. 31).

Seega v8ib mérkida, et debiilsete laste m&lul on mitme-
suguseid erijooni. Nende tapsustamisele on olnud pihendatud
ka mitmete defektoloogimosakonns lilidpilaste diplomitodd.
Kokku on 6 uiibpilest uurinud 218 debiilse lapse malu ise-
arasusi (v8rdlusrunmas oli kokku 176 Uldkooli niisema  vana
dpilast). U1idpilased on oma diplomitcoodes pooranud pShilist
tahelepanu abikooli Spilaste mehhasnilisele lihiajalisele
omandamisele, kusjuures silmas peetakse omandatava materjali
1iiki ja isearasusi., Lisaks mehhaanilisele omandamisele on
vaadeldud ka loogilist omandamist ning seda soodustavaid te-
gureid ja tahtmetut ning tahtelist meeldejatmist.

Mehhaanilige omandamise uurimisel on kasutatud eelkdige
10 gbna meeldejdtmise katset. PShitulemused esitatakse tabe-
lis 1.
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Tabdbel 1

S8nade dige reprodutseerimine mehhaanilise
omandamise jarel (%)

Kordamiste arv

Klasgs 1 2 3 4 5

Abikool I 10,9 31,5 35,5 44,5 46,5
1T 20,0 44,5 39,5 51,0 52,7
111 25,2 39,0 45,0 50,1 58,6
v 37,1 53,1 64,1 7751 78,5
Vi 46,0 66,4 75,1 76,9 79,0
VII 40,3 57,3 68,0 80,0 83,1

{ildkool I 26,5 44,5 55,5 56,5 57,1
I1 27,5 45,0 61,0 68,5 81,
IIT 28,3 50,5 64,1 71,6 83,5
\i 55,8 66,1 76,1 83,0 84,4
VI 48,1 69,2 80,7 93,5 94,3
VIT 56,7 75,0 79,3 89,4 92,4

Nagu tabelist 1 naha, paranevad tulemused nii abi- kui
uldkoolis klagsist klassi, ka on ilmne seos kordamiste arvu
ja tulemuse vahel. Ometi tuleb rdhutada, et nii on vaid for-
mealses m8ttes. Andmed nditasid, et igas klassis on 8pilasi,
kes sooritavaed katse tunduvalt alla klassi keskmise taseme
Jje kelle tulemused véivad olla isegi mﬁrgatavalt madalamad
paar-kolm aastet nooremate 8pilaste omadest, Seda naiteb ke
leitud andmete diferents (katseseeria parima 8pilase tulemu-
sest lshutati edutuma Spilase tulemus) (vt. tabel 2).

Tabel 2

Tulemuste erinevus klasside 16ikes

Kordamiste arv

Klags

1 2 3 4 5

Abikool v 5 6 7 6 7
Vi 3 6 4 6 5

VIT 7 6 T 4 6

flakool v 3 3 3 3 3
’ VI 3 5 5 4 4
Vil 2 3 3 3 3

Tabeli 2 andmetel v8ib vaita, et Uldkooli klassid on
kUll Unhtlasemad, kuid ka seal on tulemused oluliselt erine-
vad, Abikoolis on 8pilaste individuaalsed erinevused veelgi
suuremed: diferents 7 naiteks mergib seda, et kui klassi pa-
rime Spilase tulemus 0li 8 sbna, siis edutum meenutas vaid 1
- gbna, Réhutada tuleb, et nende ildkooli Spilaste tulemused,
keg oma klassi keskmisele alla jaid, uletasid nende abikoo-
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14 8pilaste tulemusi, kes olid ule oma klassi keskmise, Nai-
teks Qldkooli 8pilane, kelle tulemus 5,9 oli klassi keskmi-
sest tulemusest 6,6 madalam, uletas abikooli keskmise tule-
muse - 4,2 sbna,

Markimist vaarib abikooli 8pilaste pagssiivne suhtumine
oma reprodutseerimise edukusse (kui s8na ilma pingutuseta ei
meenunud, jaadi lihtsalt rahulikult vait), Opilaste kaitu-
mist katsete ajal iseloomustaved jargmised reaktsioonid
(%-des):

abikool . uldkool

IV k1. VI k1. IV k1. VI kl.
Puudlik, tahelepanelik 13,3 20,0 52,3 48,7
Kommenteerib tegevust 6,7 16,0 - -
Erutatud 6,7 - 23,5 14,8
Pealiskaudne 26,7 12,0 12,0 14,8
Aeglase tempoge 33,3 24,0 12,2 21,17
Passiivne, ukskdikne 13,3 28,0 - -

S6nede asendused esinesid enam-véhem samedel 8pilastel
igal reprodutseerimise korral. Abikooli I klassis pakkus 9
lagt valja kokku 46 s8na, mide katsematerjalis polnud (Qle-
jaanud 8pilased sdnu ei asendanud), V klassis 8 8pilast 58
sbna, III klassis 7 Spilast 48 sbna, VII klassis 5 S8pilast
23 sdna, kusjuures neist 1 VII klassi poiss nimetas 18 asen-
dusséna., Ka Wldkooli 8pilased nimeitasid sbénu, mida katsema-
terjalis polnud, kuid tunduvalt vahem: I klassis 4 8pilast 9
sbna, II klaessis 6 6pilest 16 s8na ja III klassis 6 8pilast
20 sbna,

Mehhaanilise malu tase on otseses seoses omandatava ma-
terjali liigiga. Kui eeltoodud andmed on sbnade omandamise
kohte, siis jargnevalt vaatleme piltide, numbrite, kujundite
Ja teksti meeldejatmist, Pildimaterjal jai abikooli Opilas-
tele Bigeati meelde jergmiseli: II klassis 76,3 %, IV klas-
gis 84,4 % jd VI klassis 94,5 %; pildi asukoht laual (ruumi-
malu): II klassis 41 %, IV klassis 48 % ja VI klassis 69 %;
figuuride meeldejatmine: II klessis 21,7 %, IV klassis 25 %
ja VI klassis 40,6 %; teksti taastati Sigesti (sbnasbnalise
tapsusega): II klassis 30 %, IV klassis 40,4 % ja VI klagsis
58,1 %. Eeltoodust véib jareldada, et alamdistuslikud 3pila-
sed omandavad tahtmatult kergemini visusalset kui verbaalset
materjeli. Kui visuaelset materjali taastati ule 50 %, siis
verbaslset materjali alla 50 %. Visuaalse materjali meelde-
jétmise edukus oleneb omakorda konkreetsest meterjali  1ii-
gist: paremini jdetakse meelde pilte kui kujundeid. Ilmselt
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seocstub antud seaduspﬁrasus sellega, et kul esemepilt tahig-
tab konkreetset eset, mide Spilane tunneb, siis kujunditele
on ragke tahendust anda. Paremini jaid meelde need kujundid,
mis sarnanesid mingi esemega, Viimasena naidatud kujundid
jaid paremini meelde, Nimetatud fakt on ilmselt seotud abi-
kooli 8pilaste proektiivse ja retroaktiivee pidurduse 1ise-
arasustega, '

Malu sSltuvust materjali mabust selgitati jarjest pike-
mate sSnarubmede meeldejatmise katsegs (vt. tabel 3).

Tabel 3
S8nartbmade 8ige meenutamine (%)
. S8nu  ruhmas
Klasa [ 5 3 4 5 6 7 Keskmine
II 80,0 46,7 52,5 38,0 27,0 30,0 39,6
v 96,0 92,8 80,4 62,9 38,1 42,9 60,5
VI 100,0 100,0 100,0 70,0 57,2 50,0 73,3

Selgesti ilmneb tendents, mille kohaselt sdnede arve
suurenemine m8jutab reprodutseerimise edukust, Markimist
vaarib, et luhisjalisel meeldejatmisel, kui sSnade hulk on
veike (2 - 4 sbna), on paremini meeles algusosas ssuvad 88—
nad. Kui meelde on‘vaja j&tta 5 - 7 séna, hoitakse meeles
esimesed (1. ja 2. sbna) ja viimased (eelviimane, viimane).
Vahepealsetest meenutatakse vaid otseselt 8pilasele lahedasi
s8nu (pink, nukk). Too kaigus vesisid Spilased kiiresti: VI
klassis umbes 10 minuti ja VII klassis umbes 15 minuti moo-
dudes, Seejérel vihenes nii uldine ektiivsus kui meeldejat-
mise edukus.

Pikesjalise m&lu uurimigel selgus, et abikooli 8pilesed -
unustavad kullaltki kiiresti (vt. tabel 4).

Tabel 4
Materjali taastemine pikesjalises malus (%)

Materjali | Klass Reprodutseerimise edukug

1iik Rohe  Nadala parast 2 nadals
parast

Arvud Abikool IV | 61,3 33,3 9,4

vi| 73,2 34,4 10,4

, {fLakool 92,0 64,8 51,2

S8nad Abikool IV | 58,7 56,0 43,3

VI 88,8 T4, 4 67,2

{l1dkool 100 93,2 92,0

_Pilaiad Abikool IV | 71,7 48,3 36,7

vi| 83,5 735 59,9

1ako01 99,0 98,0 92,0

Tekst Abikool IV| 59,9 55,1 49,0

VI| 54,6 51,4 45,3

1dxool 84,6 75,9 72,3
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Ebaithtlus egihevate 8pilaste tulemustes on pikaajalises me-
lus veelgl suurem: nii leidus abikoolis 2 8pilast, kes 2
nedale perest suutsid teksti meenutada paremini kui kohe
pirast katset, nende tulamused olid ka nii piltide kui ar-
vude osas kullaltki v8rdsed k8igis katseseeriates. Sanas
aga oli 3 8pilest, kes el suutnud 2 nedale parast Wldse mi-
dagl meenutada, neist ikks siiski maletas uhte pilti,

Loogilise mélu isedrasuste uurimiseks on kasutatud nii
loogiliselt seotud sénapearide (10 sénapaari) katset kui
ka katset, milles materjali (25 pilti) oli v8imalik klassi-
fitseerida, et sellega organiseerida ja kergendada meelda~
jatmist (vi. tabel 5).

fabdbel 5
Loogiliselt seotud sénapaaride meenutemise edukus (%)
Abikool Thaxool
Korduste arv | 43 1T k3, ITI k1, I k1, IT k1., III ki,

1 38 51 52 78 81 90

2 60 82 81 %8 97 99

3 73 94 91 38 99 100

4 79 95 93 1 100 100

5 as 95 94 100 100 100

Loogiline seos sSnade vahel abistab ildkooli 8pilasi
meeldejatmisprotsessie, abikooli Spilaste enamik ei saa
iseseisvalt aru s8nadevahelistest seostest, meeldejatmine
on mehhaaniline, Statistiliselt oluline positiivne secs on
abikooli 8pilaste vanuse ja loogilise malu taseme vahel,
eriti I ja II klassi vahel.

Jargnevelt vaasdeldi, millist sbna pakuti 8ige asemele,
Selgus, et asendused saad jagada 3 ruhma: 1, rihm - juhus-
likku laedi asendused, 2, rubm -~ asendus sfnaga teisest s8-
napaarist ja 3, ruhm - asendus uue loogilise gseose alusel
(vt, tabel 6). Naiteks sSnapearis vihm-dike loeti loogili-
seks asenduseks sdnapaare vihm-tuul, vihm~vihmauss, vihm=

paike,

Tabel 6
Asenduste esinemissagedus (8pilaste arv)
. Abikool Ulakool
Ruhm  |"7%1, 11 k1, IIT k1, I k1, II k1. III ki,
1. 49 7 14 2 4 2
2. 44 21 17 4 5 5
3. 22 11 13 6 8 1
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Nagu tabelist 6 naha, on asenduste esinemissagedus abi-
kooli 8pilastel 5,4 korda suurem (198 asendust) kui Uldkooli
8pilastel (37 asendust). Abikooli 8pileste asendused on p8-
hiliselt juhuslikku laadi (1. - 2, rihm), kuid uldkoolis do-
mineerivad asendused teise slnapaari sfnaga v6i abnaga uue
loogilise seose baasilt (2. - 3. rihm).

Negu juba deldud, uuriti, kuidas kujunevad loogilist
omandamist soodustavad v8tted. Katse koosnes 3 etapist. Kat-
seisiku ette lauale olid laotatud pildid (25 pilti), katse-
korraldaja utles, et ta peab Korreks &ra minems, ja lahkus,
jattes katseisiku uksinda laua juurde istuma. Kui katsekor-
reldaja 2 min, parast tagasi tuli, korjas ta pildid kokku ja
palus katseisikul meenutada, millised pildid olid laual, See-
jérel (II etapp) niidati lapsele wuesti pilte ja paluti tal
need meelde jatta, Jargnes 2. reprodutseerimine, III etapil
asendati katsematerjel reskusastmelt samasuguse uue materja-
liga. Katsekorraldaja lagkis katseisikul pildid klassifit-
seerida (vajadusel osutati abl), seejarel korjati pildid ars
ja jargnes III reprodutseerimine. Tulemustest annad ilevaate
tabel 7.

Tabel 7
Meenutuse edukus klassifitseerimisvB8tte abil (%)
Abikool {ldkool
vKlasa I etapp II etapp III etapp|I etapp II etapp I1I etapp
I 26,0 45,2 ,0 32,8 50,4 87,8
II 32,4 54,8 4,4 42,4 70,4 87,2
III 34,8 48,0 59,4 40,0 72,4 93,2

Keatseandmetest selgus, et abikooll I klassis klegsifit-
seerimisv8tet paremaks meeldejatmiseks el kasutatud. Vaid 1
laps nimetas k8igepealt koduloomad ja 1 laps toidunbud, kuid
ka nemad nimetasid filejAanud pilte labisegi. II klassis ka~
sutas klassifitseerimisv8tet kogu materjali nimetamisel 2,
osaliselt 4 Spilast, III klassis taielikult 4 ja osaliselt 3
8pilast, Uldkoolis kasutasid klassifitseerimisvitet k8ik Spi-
lased (vaid Uks 8pilane osaliselt), Paistis silma, et osa
8pilasi rakendes seda v8tet Juba II etapil, mil nende tahe-
lepanu piltide ruhmitamisele ei olnud juhitud ja seega tulid
nad m8ttele kasutada klassifitseerimisvftet meeldejatmise
hélbustamiseks iseseisvalt.

Kokkuv8tteks tuleb mérkida, et iliSpilastoodes on too-
dud vélje k8ik olulisemad tendentsid alamBistuslike laste
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malu arengus, K8ige téhtsamaks on ilmselt see, et juhitakse
téhelepanu vajadusele tundma Sppida &pilaste malu individu-
aalseid isearasusi, sest ainult nn, keskmised naitajad ei
ole alam8istuslike Spilaste vaimsete v8imete suurte indivi-
duealsete erinevuste t8ttu prektilises elus kiullsldased,
Diplomitoode andmetel on oluline diagnostiline vaartus, need
kergendaved meditsiinilis-pedagoogiliste komisjonide t00d
8pilaste suunamigel erikoolidesse, sest andmed on toodud
vanuseruhmede kaupa statistiliselt olulise erinevusega
(kindlad tulemuste intervallid alambistuslike ja uldkooli
8pilaste kohta)., Kuiv8rd suured on alamdistuslike &pilaste
erinevused nii omavahel kui ka Uldkooli Spilastest, seda
friteti niidata ke kdesolevas artikliis, Siiski on olemas
mBningaid {1disi pShim8tteid, millest  abikooli 8petajad
peeksid jubindume malu ise@resusi ervestades. Uli8pilastdo-
des esitatud soovitustest v8iks markida jargmist.

1. Opitav verbsalne materjal tuleks jaotada osadeks,
Olulisem materjal tuleks esile t8sta (allakriipsutused, ka-
va v61i kokkuvStvad kusimused teksti 18pul jnae,).

2. Vaja on materjali erinevad osad, eriti uleminekud
thelt m8ttelt teisele, teha m8tteliselt lihtsamaks ja sel~
gemaks kas tailendevate siduvate sdnadega v3i leuseosadega.

3. Materjali selgitamisel tuleb kasutade erinevaid $00-
vétteld, neid omavahel varieerides, sest alam8istuslikud
lapsed vasivad kiiresti Ja nende tﬁhelepanu hajub, seega
halveneb ka malu,

4, Olulist materjali tuleb palju kordi korrata, seal-
juures aga pidada silmas, et kordemine ei muutuke tulutuks
ja igavaks (veje on varieerida ilesandeid).

5. Oppimise ajal tuleb 8pilastele anda aega, neid mit-
te 1iiga kiirusteda, kuid samas mitte sattuda teise adrmu-
gesse: tunni venimine je lohisemine havitab leste niigi va-
hese tunnetusliku huvi tunnis pakutava vastu.

6. Meeldejfitmist abistevad v6tted tuleb lastele sel-
geks Spetada, mitte loota, et 8pilased ise tulevad loogili-
gselt mnemotehnika v8tetele,
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HEKOTOPHWE OCOBEHHOCTH IAMSTH YMCTBEHHO OTCTAJIHX
MKONBHUKOB (710 HAHHHM QRMNAOMHHX PAEOT CTYAEHTOB JE-
CEKTOJIOTUYECKOIO OTHAEAEHUA TIV)
T. Aynanyy
Peawnwue

Bnaronaps namaTu pefenok Jmxcmpyer m of6ofmeeT ONHT, Npu-
ofperaeTr 3HAHMA M YMEHHA. Kax NOXA3MBAOT ACCNEAOBAMMA MHOTUX
yuenux (A.B. I'puronmc, 19733 H.T. Jlyrousn, 19773 H.T. Nopnrys-
ras, 1976; B.J. TNomoGen, 198I; A.A. Wompaftruc, I9BI), namaTs
FUMCTBEHHO OTCTANHX YUEHMKOBD OTAMUAETCH OT NAMATH JNORHKOB MAC-
copoft WKOAN DAINHUMAMM BO MHOPHX napamerpax. B marHHo#t crarhe
naeTcs 0030p PEe3yALTATOB MCCJIEIOBAHUR NAMATH YMCTBEHHO OTCTa-~
JNIHX WKOJABHUKOB 110 NBHHMM 6 AMMNIOMHNX DPASOT CTYHEHTOB nedexTo-
noruueckoro ornenenza TIY. Buau BMABNEHN OCOCEHHOCTH MEXBHM-
YeCKOTro KPATKOBPEMEHHOTO M NOATOBPEMEHHOTO JANOMMHAHMA, NOTH-
4YecKOro 38NOMHHAHMR B cnocofcrayomue JaxTopu mpouecca ycBoe-
HHUS MBTepuasna, U3yYanoch TaRxXe NPeNHAMEDEHHO® M  HenpenHame-
peHHoe aanoMuHaHue. M3 pe3yNLTATOB MOXHO CRenaTh BHBON, qro
OMAanazoH MHANBUAYENABHMX pasnuunit pe3ynbTaToBR yMCTBEHHO OTCTA-
NHX EKONBHUKOB, KAX B DA3pEe3e OTHEeNBHHX KIACCOB, TAK M B DPaM-—
K8X Kaxnoro Knacca, OWeHb Benmk. O6muii ypoBeHL DSIBHTHA NaMA-
TN YMCTBEHHO OTCT&INWX WKOJBHUKOB MO BCEM NapaMerTpa IHBYU-
TENBHO HUXE COOTBETCTBYNEMUX nokKazaTenei YUeHUKOB wMaccopoii
DKOAN .
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