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PALDERJANIJUURE VORDLEV UURIMINE.
Herm. Paris.

Ulikooli Apteegi ravimitaimede kultuurpollul Raadi méisas
on juba moéned aastad toodetud teiste droogide hulgas ka palder-
janijuurt, mis kontrollkatsetel, enne droogi tarvituselevgtmist on
osutunud eeterliku 6li suhtes tavaliselt tdiesti rahuldavaks,
ekstraktainete suhtes aga viga korgeviairtuseliseks droogiks. Ka
moningal teisel katsepdllul, niit. Eesti Rohuteadlaste Uhingu
(ERU) omal Tallinnas, toodetud kui ka erap6llul (Paas) saadud
palderjanijuur on niidanud, et Kestis kasvatatud palderjanijuur
on oma omadustelt iildiselt korgema kvaliteediga kui imporditud
droog. Nonda on H. Vahtramaéie1l) palderjanijuure vordleval
uurimisel saanud jargmised tulemused :

Droogi péritolu  Eeterlikku 6li Ekstraktainet Tuhka

ERU katsepdld . . 0,984% 29,98% 3,92%
Firma Merck . . . 0,654% 21,88% 15,81%
Paas (Viljandimaal) 0,660% 30,12% 5,29 %

Teine uurimine sama autori 2) poolt, mis toimetati pisut hil-
jemini ja milles tulid vordlusele ERU droog, metsikult kasvavast
liigist kogutud droog ja Noukogude-Vene piritoluga droog, andis
jargmised tulemused:

Droogi péritolu  Eeterlikku 6li Ekstraktainet  Tuhka

ERU septembrikuu . 1,127% 23,92% 6,87%
" maikuu . . . 0,674% 29,87% —

metsik (Lasnamégi) . 0,874% 18,20% 4,93 %
Noéukogude-Vene . . 0,644% 24,08 % 6,74%

1) H. Vahtramie. ERU katsepollu palderjanijuure vdrdlev uuri-
mus. Eesti Rohuteadlane 1937, nr. 3.

2) H. Vahtramée. Palderjanijuure standardimisest. Eesti Rohu-
teadlane 1937, nr. 10.
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H. Vahtramie toost ,,ERU katsepdllu palderjanijuure vardlev
hinnang“ 3) saadud tulemused niitavad meile, et droogi ekstrakt-
ainete hulk varakevadel niditab maksimaalset sisaldist, kahaneb
aga suveks ja saavutab miinimumi juuli-augustikuul, ja toéuseb
giigiseks jillegi, kuigi mitte enam kevadisele tasemele. Eeterliku
0li sisalduse suhtes nieme umbes sama pilti. See viimane t60, toe-
tades iilalpool-toodud andmeid droogi ekstraktainete vonkumiste
kohta kevad- ja sligisdroogis, el taha aga ometi kooskélastuda
eeterliku 6li sisalduse suhtes. Autor mainib aga tdiesti oieti ja
igatahes ettevaatlikult, et iihel aastal saadud andmed ei tarvitse
olla kehtivad jargmise aasta kohta, v6i nad on seda ainult osaliselt.

Ka Ch. Volmer+4) leiab oma katsete pohjal, et kodumaal
kultiveeritud voi metsikult kasvanud taimedest saadud droogi tuleb
eelistada vilismaa droogile. Kuigi nende kahe autori toid ei saa
kérvutada, uurimisteks tarvitatud lahkuminevate meetodite tottu,
siiski vihjavad ometi I6pptulemused selgesti kodumaa droogi pare-
musele, kusjuures viimasenamainitud autori uurimisobjektid olid
erinevaist kohtadest véetud droogid, nimelt metsik — Viru-Jaagu-
pist ja kultiveeritud — prov. M. Gliick’i aiast Antslast.

Et {ilevaadet saada, kas ja missugusel méaéral Ulikooli Apteegi
droog, mis on saadud Tartumaal Raadi moéisast, iihtib toimeainete
suhtes eelmainitud autorite poolt uuritud droogidega, ja et liht-
lasi ulatuslikumalt toimetada vordlevaid uurimisi vilismaa périt-
oluga droogidega, korraldati katsed, milleks olid kasutada :

1) Ulikooli Apteegi droog,
2) Vene droog,

3) Saksa droog,

4) Belgia droog —

millised peale esimese saadi kohalikest apteegikaubanduse suur-
aridest.

Eeterliku 6li middramine toimus DAB6 viljatos-
tatud meetodi p6himattel, mis on tdiendatud Paul R o m’i ) poolt,
ja nimelt: 1-liitrise mahuga {immarkolbi asetati 10,0 peenustatud

3) H. Vahtramie ERU katsepollu palderjanijuure vdrdlev hin-
nang. Kesti Rohuteadlane 1938, nr. 10.

4) Ch. Vol mer. Palderjanijuurest. Eesti Rohuteadlane 1939, nr. 1.

3) P. R om, Beitrige zur Warenkenntnis der Kamillen. Pharm. Monats-
hefte 1933, Nr. 5.
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palderjanijuuri 300 cem veega, ithendati 30 em pikkuse, kahekord-
selt taisnurgi painutatud, 1 em libiméoduga klaastoru kaudu piist-
jahutiga, mille kogupikkus 55 ¢m ja jahutusmantli pikkus 22 em,
ning alustati destillatsiooni. UUhtlase keemise soodustamiseks ase-
tati kolbi soolhappega puhastatud ja destilleeritud veega loputa-
tud klaaspérlid. Kolbi soojendamine toimus asbestvorgul Bunseni
gaasileegiga. Destillaat koguti otseselt 250 ccm mahuga lahustus-
lehtrisse, nagu P. R o m soovitab, kogudes alul 150 cem, mille jirel
destilleerimiskolbi seinte kiilge jidnud droog loksutamisega kokku
koguti (vidike erinevus P. Rom’ist) ja destilleeriti veel 50 cem
ile. Destillatsiooni loppedes lahustati destillaadis 60 g natrium
chloratum purissimum’l. Et viltida voimalikku eeterliku 6li
kadumaminekut jahuti seina kiiljes, loksutati see peale igakord-
set destilleerimist vidhese hulga pentaaniga. Seejirel loksutati
destillaat 3 korda 20 cem pentaaniga, kogudes pentaan kolbi. Et
emalahuse tilgakesi pentaaniga kaasa ei liheks, on soovitav peale
pentaani kogumist see teise kolbi iimber valada, esimest kolbi paar
korda 2 cem pentaaniga iile loputades. Lahustusainena tarvitatud
pentaan destilleeriti iile ning viimased pentaani jidgid, mis ras-
kesti eemaldatavad, piiiiti eemaldada, kolbi kiilili hoides, vilja-
valamise teel ja asetati eksikaatorisse. Siis kaaluti kuni plisiva
kaalu saamiseni.

Ekstraktainete maaramine toimus Fromme$)
meetodi jirgi jdrgmiselt: 1 g peenestatud droogi matsereeriti
2 tundi 50 ccm lahja alkoholiga (62,2—62,7 kaaluprotsenti) 100
cem mahuga kolvis, mille kaal koos sisuga #ra margiti. Seejirel
keedeti vesivannil 2 tunni véltel, kasutades Dimroth’i jargi konst-
rueeritud spiraaljahutit. Peale jahtumist kaaluti kolb koos sisuga
uuesti ja tédideti tarbe korral lahustusainega esialgse kaaluni ja
filtriti. Niitid aurutati 25 ccm filtraati vesivannil lamedapdhjalisel
klaaskausil (R-klaasist) kuivaks, jididk kuivatati kuivatuskapis
1000 C temperatuuril piisiva kaaluni ja kaaluti 18plikult peale
pooletunnist seismist eksikaatoris.

Tuha maidramiseks kaaluti laiapohjalisse portselan-
tiiglisse, mille kaal oli enne kindlaks méidratud, 1 g droogi, mis
tiigli pohjale iihtlase kihina laiali raputati. Et takistada gaasi-
leegi otsest mgju, toimus eeltuhastamine laial liivavannil, Aegla-
sel temperatuuri tdstmisel kuumutati objekti, kuni enamik orgaa-

Y) Saksa Farmakopoa kommentaar I, lk. 544, ja 1I, 1k. 362, 354, 355.
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nilist ainet s6éestus, millele jirgnes 16plik tuhastamine lahtisel lee-
gil kuni piisiva kaaluni, s. o. kuni kaalu kadu kahe kuumutamise
vahel ei iiletanud 0,001 g.

Soolhappes lahustavatuhaosa miaddramiseks
lisati saadud tuhale 10 ccm lahjendatud soolhapet, kuumutati 10
minutit veevannil, filtriti 13abi tuhavaba filtri (Carl Schleicher &
Schiill nr. 597, tuhakaal 0,0008 g) ja pesti filtraat koos jiidgiga
sooja veega kuni pesuvee keskse reaktsioonini. Norgunud filter
koos sisaldisega asetati piisiva kaaluni kuumutatud ning kazlutud
tiiglisse ja tuhastati eespoolkirjeldatud viisil.

Iga médramist korrati 4 korda, mille jirele keskmine resul-
taat vilja arvutati. Tulemusena saadi jirgmised andmed:

Tabel 1.

Droog Eeterlikku 6li Ekstraktainet Tuhka
Eesti . . . . 0,805% 27,60% 13,71%
Vene . . . . 0,9149 20,74% 8,03%
Saksa . . . 0,50 % 22,80% 8,64%
Belgia . . .  0526% 22,207, 10,75%

Saadud andmed kinnitavad igatahes kodumaa droogi kérget
kvaliteeti, mis ekstraktainete sisalduse poolest iiletab kéik vérd-
luskatseil analiifisitud droogid, kuuludes sealjuures eeterliku oli
sisalduse poolest kirjanduses noéutava (0,,—1%) parema hulka
ning jattes kiesoleval juhul maha nii Saksa kui ka Belgia. pirit-
oluga droogid.

Nagu me teame, koosneb uuritud droog -— palderjanijuur —
mitte ainult juurtest, vaid ka juurikatest. Et selgusele jouda, mis-
sugusel midral moéjustab nende osade vahekord droogis analiiiisi
iildpilti, peame teadma, missuguses hulgas lokaliseeruvad droogi
osades uuritavad ained. Selle kindlakstegemiseks allutati iga
droogiliik iiksikvaatlusele ning eraldati a) juured, b) juurikad ja
¢) saastained, iihtlasi protsentuaalselt kindlaks méadrates nende
kaaluline vahekord. Et tabelis nr. 1 uuritud Ulikooli Apteegi droog
niitas teistest kdrgemat tuhasisaldust, mida kahtlemata tuli kir-
jutada killgekleepunud mulla arvele, katsuti sellest {ileliigset mulda
eemaldada, et seega iihtlustada droogi teiste uuritavate droogidega
ning viltida voimalikke vigu kérgema mulla sisalduse tagajérjel.
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Iga midramist toimetati 2—3 korda ning tulemustena saadi
jirgmised andmed :
Tabel 2.

Ulikooli Apteegi kultuurpéllu droog.
Juuri 59,57%, juurikaid 33,839, saastaineid 6,60%.

Ained kogu droogis juurtes juurikates
Eeterlikku oli . . 0,800 0,907% 0,629%
Ekstraktainet . . 27,48% 25,959 36,15%
Tuhka . . . . 9,539 9,865 7,60%
HCl lahustamata

tuhaosa . . . 6,18% 6,829 4,84%

Tabel 3.

Noukogude-Vene pédritoluga droog.
Juuri 75,09, juurikaid 20,89, saastaineid 4,2%.

Ained kogu droogis juurtes juurikates
Eeterlikku oli . . 0,906 % 0,904 9% 0,653
Ekstraktainet . . 20,75% 19,84% 24,23%
Tuhka . . . . 8,04% 8,73% 6,80%
HCl lahustamata

osa . . . . . 4,96 9% 5,21% 3,19%

. Tabel 4.

Saksamaa pidritoluga droog.
Juuri 73,3%, juurikaid 22,9%, saastaineid 3,8%.

Ained kogu droogis juurtes juurikates
Eeterlikku oli . . 0,5049% 0,5309 0,489%
Ekstraktainet . . 22,83% 20,90% 29,05%
Tuhka . . . . 8,60% 10,30% 7,90%

HCl lahustamata
0sa . . . . . 4,60% 5,90% 3,31%
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Tabel 5.
Belgia pidritoluga droog.

Seda droogi saadi ainult kontsiseeritud kujul, mistdttu oli kindel
voimalus eraldada ainult juuri.

Ained kogu droogis juurtes
Eeterlikku oli . . . . 0,520% 0,545%
Ekstraktainet. . . . 22,28% 22,22%
Tubhka . . . . . . 10,75% 10,55%
HCI lahustamata osa . 6,80% 6,75%

Siin uuritud droogide kohta me ei tea, millal, s. t. missugusel
aastaajal ja kasvuperioodil need on kogutud, vilja arvatud Uli-
kooli Apteegi droog, mis koguti sligisel. Ometi esineb kdikides uuri-
tud droogides kindel tosiasi, et eeterlik 6li koguneb suu-
remal miadral juurtesse ja vihemal mdadral juu-
rikatesse, kuna ekstraktainete sisalduse poo-
lest on juurikad juurtest vaga tunduvalt rik-
kamad. Korvutades iiksikuid andmeid ndeme, et eeterliku 6li
sisalduse poolest rikkamad Eesti ja N.-Vene péritoluga droogid
annavad tillatavalt iihtlasi tulemusi droogi iiksikosades, ja nimelt

Eesti: juured 0,907%, juurikad 0,629%,

N.-Vene: »w  0,904%, " 0,653%,
kuna kaks iilejddinud norgema eeterliku oli sisaldusega droogi
samuti viga ithtlasi andmeid néitavad:

Saksa juured 0,53%, Belgia omad — 0,545%.

Silmas pidades W. Hecht’'i7) vidga poéhjalikku uurimust
toimeainete hulga kdikuvuse pdhjusist ravimitaimedes, uurimust,
mis niitas, et palderjanidroogi eeterliku 6li sisaldust véib taime-
liik mojustada 68,2% ja kliima 10%, voiksime sellega ka iildjoon-
tes seletada meie uurimistes saadud erinevusi. Aga kahtlemata
peame eespool-toodud uurimiste pdhjal jéreldama ka tosiasja, et
palderjanijuure eeterliku 6&li sisaldust méjustab viga tunduval
méiiral juurte ja juurikate vahekord droogis: mida enam juuri
ja vihem juurikaid, seda korgem on eeferliku 6li protsent droo-
gis. Eespool-mainitud H. Vahtr am i e3) uurimusest ndeme, et
eeterliku 6li sisaldus palderjanijuures saavutab vegetatsiooniperi-

7) W. Hecht. Bioklimatische Versuche zur Erforschung der Ursa-
chen der Gehaltsschwankungen bei Arzneipflanzen, Heil- u. Gewiirzpfi. 1931.
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oodil 4 korda teatava korguspunkti, andes maksimaalse hulga
kahel korral: juunis ja augustis. Samuti teame, et kasvuperioodi
kestes vanad juurikad kddunevad, andes ruumi noortele, ja olene-
valt ilmastikust toimub see igatahes suve esimesel poolel ja vihe-
malt osalise kordumisega suve siigispoolel (tdheldused Ulikooli
Apteegi pdllul). Vanade juurikate kédunemine téstab droogis
suhteliselt juure hulka ja see asjaolu mdjustab omakorda tostvalt
eeterliku oli sisalduse protsenti,

Ekstraktainete jaotamist droogis jalgides saame jargmise
pildi:

Eesti . . . juured 25,95%, juurikad 36,15%

N.-Vene . . s 19,84%, ’ 24,23%
« Saksa . . . »  20,90%, ’ 29,05%

Belgia . . . o 22,22%, — —

Siit selgub Eesti droogi juure kui ka juurika viga tunduvalt
korgem ekstraktainete sisaldus vorreldes teise piritoluga droogi-
dega ja samal ajal iildine ndhe koéigil droogidel, et ekstraktainete
sisaldus on juurikas suurem kui juures. Missugusel miiral siin
kaasa méjub maapind ning selle toitainete sisaldus, missuguses
vahekorras on juurika vanus ekstraktainete sisaldusega, neid kiisi-
musi peab selgitama eriuurimine,

Lopuks avaldan oma siidamlikku tanu hr. W. LIMBERG’ile
tema tohusa kaasabi eest arvurikaste katsete ldbiviimisel tilikooli
Apteegis.

Kokkuvote.

1) On toimetatud voérdlevaid uurimisi Eesti, N.-Vene, Saksa
ja Belgia pdritoluga palderjanijuure kohta, kusjuures eriliseks
tahelepanuobjektiks oli eeterliku 6li ja ekstraktainete sisaldus
(tabel nr. 1).

2) Uuritud droogides miarati kindlaks nende iiksikosade —
juurte ja juurikate vahekord ja uuriti need eraldi (tabelid nr. 2,
3,4, 5).

3) Uuritud droogide juureosad osutusid juurikatest rikka-
maks eeterliku 6li suhtes, kuna juurikad sisaldasid juurtest mir-
gatavalt rohkem ekstraktaineid.

4) Kodumaal kasvatatud palderjanitaimest toodetud droog
on kvaliteedilt osutunud korgemaks kérvuti uuritud véilismaa
droogidest.
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VERGLEICHENDE UNTERSUCHUNG DES BALDRIAN.

Im folgenden wird iiber Vergleichsuntersuchungen an ge-
nannter Droge folgender Provenienzen berichtet:

Den Gehalt an dtherischen Olen bestimmten wir nach der von
P. Rom verbesserten DAB6-Methode, die Extraktivstoffe nach
der Methode von Fromme. Tab. 1 enthilt die analytischen Ergeb-
nisse von atherischen Olen, Extraktivstoffen und Aschen. — Da
Baldrian, als Droge, aus Wurzeln und Wurzelstocken besteht und
diese Bestandteile in verschiedenen Mengen anzutreffen sind,
wurden diese aus den Proben zunichst mechanisch ausgesondert
und die Analysen der Wurzeln und Wurzelstocke einzeln durch-
gefiihrt,

In den Tabellen 2—5 befinden sich die analytischen An'gajoen
iiber die a) ganze Droge, b) iiber die Wurzeln und c) iiber die
Wurzelstocke.

Tab. 2 zeigt die Untersuchungsergebnisse an der estnischen
Droge, Tab. 8 zeigt die Untersuchungsergebnisse an der Droge
aus USSR, Tab. 4 zeigt die Untersuchungsergebnisse an der deut-
schen Droge, Tab. 5 zeigt die Untersuchungsergebnisse an der
belgischen Droge.

Es ist aus den Tabellen zu ersehen, dass die Wurzeln er-
heblich mehr an itherischen Olen enthalten als die Wurzelstocke,
wihrend an Extraktivstoffen in den Wurzelstocken mehr anzu-
treffen ist als in den Wurzeln. Der in Estland kultivierte Baldrian
ist an Extraktivstoffen besonders reich und kann auch in bezug
auf den Gehalt an #therischen Olen zu den besten Drogen gezihlt
werden.



