INTERPERSONAALNE PERTSEPTSIOON AUTOSOTLSIO-
MEETRIA POHJAL

?.Aunapuu

hiskond ei koosne indiviididest, vaid suhete kogusum=
mast, milles need 1indiviidid iksteist -mdjutavad (I. Eon
19?1); Inimese maaiim on sotsiasalne maailm, éelkﬁigé inimes~
te ja inimsuhete maailm. Suhtlemisel mojutatakse teisi ini-
mesi Ja vGetakse vastu mojutusi nendelt.

Kuna subhtlemine algab juba vatkelapseeas, aatkub koolis
ning edasi kogu elu vidltel, siis on kindel, et koige vastu-
votlikumas eas, 8. 0. lapsena ja  noorukina gaab tulevane
tdiskasvanu tohutult palju mojutusi, mis kuaundavadki temast
nii- voi teistsuguse inimese.

Pedegoogika on iiks vdhestest 1antegevustest, mis on ja
toimub suhtlemises (J. Orn 1972). Iga kasvataja peaks ‘tead-
ma, millised on tema kesvandike omavahelised (interpersonaad~
sed) isiklikud suhted, et oleks v3imalik Jpetada Bpilasi

. suhtlema ning dpilaste omavahelise suhtlemise kaudu kasvata~

da hiid iseidomuomadusi ja tervet ellusuhtumist. Opilasteva=~
" melistel isiklikel suhetel on oluline téhtsus nii  isiksuse
" kul ka ﬁhtse kollektiivi kujundamiseles nad tingivad paljus-
ki 3pilaste emotsionaalse enesetunde klassis/ Meeldivad vas-
. tastikused suhted on pinnaseks selliste isiksuse omaduste ku~
Junemisele, nasu sdbralikkus, seltsivus, heasudamlikkua~ eba-
meeldivad suhted tingivad kipnisuse, usaldamatuse inimeste
vahel  jne. (J. Kolominski 1963). ,

Opilase isiksuse kujunemisele kollektiivis sagb kaasa
aidata vaid sel juhul, kui dpetajes teab, millised tegurid md-
Jutavad iksiku Opilase asendit (staatust) suhtlemissusteemis'
Ja suhete iseloomu grupis.

Inimese tunnetamine inimese poolt kui kasvatuse tingi—
mus el piirdu ainult suhtega Spetaje - Opilane. Veelgi suu-
remat tdhelepanu pdlvived need tingimused suhetes Spilane =
dpilased. On ikkagi alust eeldada, et Gpetaja on vOimeline
Opilasi kiillalt pdhjalikult tundma ja sellega oma suhteid
dpilastega reguleerima.

Opilaste interpersonaalsete suhete kujunemisel, nende
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dinaamikss - ja nende mdjus kollektiivi 1liikmetele etendab
‘mééiravat osa interpersonaalne pertseptsioon. Tnterperso-
naalse pertseptsiooni. all mdistetakse inimestevahelises
suhtlemises asetleidvat iiksteéise tajumist, mdistmist ja hin-
damist (J. Orn 1972). Lihtudes sellest, et interpéréonaal-
seid suhteid voib mdista kui vastastikuse tegevuse objek-
. tiivse struktuuri subjektiivset viljendust, voib interperso-
_ naalse pertseptsiooni ilminguid pidada iiheks indikaatoriks,
mis véljendab kasvatustds  iseloomu kollektiivis (J. Orn’
1974). See, mida kasvataja kollékttlvi kujundades eriti ré=
hutab dpilastes, avaldsb mdju ka dpilaste vastastikustele
hinnangutele. Muidugi ei ole kasvataja mdju seejuures otse-
ne ja ihetéhenduslik. Kuivdrd aga opilased ise tajuvad oma
suhteid adekvaatsetens tegelikkusega? Saab ju mingi ob jek-
tiivne staatus m5jutada opilast ainult sedavérd, kuivdrd ta
seda subaektxivselt 14bi elab, Samuti on oluline, missugune
tdhendus teiste suhtlemisele omistatakse, seega: kuidas nen-
desse suhtutakse. Nagu eespool mainitud, ei mSjuta isiksuse
arengut niivdrd suhted, kui nende tajumise oskus ja neile
omistatav‘téheddus, mis aga peegeldab oskust m#drata oma
asendit klassikollektiivis. Samuti avaldab isiksuse arengu-
le mdju ka see, millisena ta kujutab teda iimbritsevate ini-
meste omavahelisi suhteid, mis kajastuvad temas kui kasva-
tuskollektiivi emotsionaalne kliima. Seetdttu on #érmiselt
oluline, et igs dpilane tajuks adekvaatselt mitte einult~oma
asendit klassikollektiivis, vaid ka kaasdpilaste omavaheli-
si isiklikke suhteid (B. Viitar 1976).
Seega jidreldub kdigest eelnevast, et inimeste ~ vastas-
tikuse tunnetamise n#htused kuuluvad reaalsesse . kasvatus—
protsessi ja on seega kasvatuse tingimuseks. Kasvatusess osa-
. levate inimeste, nii kagvatajete kui kasvandike jaoks an in-
formatsioon iiksteisest hiédavajalik,
 Gpilaste suhteid m3jutavaid tegureid on meil vilmastel
aastatel kiillalt laialdaselt uuritud nii tavaliste iildhari-.
duslike koolide basasil kui ka erikoolides. Uurimismeetodina
on kasutatud sotsiomeetrilist testi, milles sotsiomeetrili-~
se testi kiisimuste kdrval on kasutatud ka pertseptsioonikii~
simusi (mis sa arvad, kes sind valib ...), millega on piiii~
tud kindlaks teha, kas antud Spilane suudasb digesti hinnata
oma staatust kaaslaste hulgas voi mitte.
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Kuidas Opilane néeb oma kaasdpilaste suhteid, seda on
traditsioonilise sbtsiomeetriliée testiga modta killaltki
keerukas. Parema tulemuse annab autosotsiomeetria.

Sotsiomeetrilise testi ja pertseptsioonikiisimuste ka—
sutamisel j&&b uurija vdliseks vaatlejaks, kes summeerid
tiksikutelt katgeisikutelt.saadud andmed. Et saada esmast in-
formatsioonl empiirilisest materjalist interpersonaalse
pertseptsiooni kohta, selleks on sotsiomeetriline test adek-
vaatne meetod. Saadud omavaheliste suhete struktuur ei pruu-
gl aga olla adekvaatne Opilaste poolt nidhtud struktuuriga.
Autosotsiomeetria kui meetod vOimaldab ndha, kuidas tajuvad
Opilased oma kaasOpilaste asendit ja milline on nende arva-
tes omavaheliste suhete struktuur. Autosotsiomeetriat mee—
todina on kasutanud J. Kolominski (1971). Meie vabariigis
voib lugeda 1975.ai 1libiviidud uurimust esimeseks selle
meetodi katsetuseks (T. Aunapuu 1375). o

Autosotsiomeetrilisteks nimetatakse selliseid omavshe-
1liste subete uurimise meetodeid, milles uuritavad ise "mdd-
davad" oma kaaslas#e suhtumist liksteisesse ja uuritavaisse
endisée, otseselt‘iai kaudselt médravad nad oma ja kaaslas—
te asendi omavaheliste suhete siisteemis (J. Kolominski
1976). Kuna sotsiomeetrilise testi tulemustest koostab uuri-
ja sotsiogrammi, kus kujutatakse graafiliselt interperso-
'naalseid subhteid, siis on voimalik autosotsiomeetrilise uuri~
mise raames lasta Opllastel téita autosotsiograhmid.

:.. ‘Beega saadakse palju dpilaste poolt koostatud  struk-
tuurikujutisi, mille adekvaatsust'sotsiomeetrilise testiga
viljaselgitatud struktuurigas vorreldakse. Opilaste poolt
koostatavat sotsiomaatriksit vdib pidada vaheetapiks pert-
septsioonitesti ja Splleste poolt koostatud sotsiogrammi
vahel. Selle meetodi puhul peavad katseisikud andma hinnan-~
gu kaasOpilaste omavahelistele suhetele, kuid nendelt ei
nouta antud juhul suhete tajumise tervlklikkust, vaid vaja
on tajuda kollektiivi iga iiksiku liikme suhtlemist teisega
ning nende suhete hindamist. Sotsiogrammide koostamine aga
nduab katseisikutelt kolle&tiivi tervikliku struktuuri ta-
jumist ja suhete hindamist ning selle kujutamist graafili-
selt (E. Viltar 1976). Seega mdddab autosotsioméetria pert-
septsioonindhtust veidi sligavamalt, andes voimsluse moGSta
lisaks oma.asendi hindamisele veel kaasOpilaste suhete adek-
vaatset hindamist.
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Kasutades sotsxomeetrlllst testi ja autosotsiomeetrili-
si meetodeld, prooviti kaesolevas 46068 leida vastused jarg-
‘mistele kiisimusteles

1. Kuivord Gigesti tajutakse kaasOpilaste interpersonaalseid
suhteid? Milliseid sdhteid kas positiivseid vdinegatiive
seid, tajutakse adekvaatsemalt?

2, Kas oma asendi ga kaasopilaste asend1 hindamise oskus on
sbltuvuses opilaste staatusest ja soost?

3. Kas suhtlemise aktiivsus m5jutab oma asendi hindamist?

4. Kas vanema koollea Opilaste omavahelistes suhetes on te-
ravalt vidlja kuaunenud gdrmuslikud staatused?

5. Kas valikute andmise ja valikute saamise vahel on seos?

6. Kellele annavad oma positiivsed ja negatiivsed valikud
dédrmuslike staatustega dpilased? :

7. 'Rumb sugupool on suhtlemises aktiivsem ja kas ) aktiivsus
suhtlemlses avaldub ka vastava sugupoole arvulises ile-
kaalus dérmuslikes staatustes? . -

; ]
Uurimuses kasutati jérgmiéi sotsiomeetrilisi jJa auto-
sotsiomeetrilisi teste:

1. TRU pedagoogika kateedri poolt viljatootatud saladus-
se plihendamise katse, mis kujutab endast valiku- ja pert-
septsioonitesti kombinatsiooni, Test mdodab nii positiivseid
kui ka negatiivseié suhteid, valikuid. teevad katseisikud ai-
nult isiklikust positsioonist ldéhtudes. Valikute arv antud
testis on piiramata, kuid valida voib aLnult oma klassikaas—

. lasiz

2. Neil katseisikutel, kes téditsid sotsiomeetrilise tes—
ti, paluti joonestada sotsiogrammid, kuhu tuli mérkida véhe-
malt 10 oma klassikaaslast ja tingimata ka iseennast. 5p1—.
lastele tutvustati sotsiogrammi koostamise pShimdtteid, n&i-
de kirjutati tahvlile ja jéeti sinna katse 1dpuleviimiseni.
Vajaduse korral anti tédiendavaid seletusi. Edik ~ seletused
anti suuliselt katse korraldaja poolt.

Nimetatud testid viidi 1&bi 351 vanema klassi Spilasega *
erinevatest. konlidest. Tddga said Gpllased kiillaltki kerges—
ti toime. Ulesannet maisteti.\Enamué opilastest kulutas tes-
tide tditmisele 60 ~ 80 minutit.
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" Andmete analiilisi k#digus Jagati opilased 3‘staatusgruppiz
k3rge, :madal ja keskmipe, viimasest toodi vajaduse korral
eraldl vélja isoleeritud j& konfliktsed. '

Gruppidesse jagamisel voeti a}useks positiivsete vali-
kute aritmeetiline keskmine (El) ja negatiivsete - valikute
aritmeetiline keskmine (':7:2), mi,s avalda:ti. valemist

- Zx
X = Y
n -

kus x.on (fpilaéte poolt saadud \valikute arv’ ja n on vastava
klassi Spilaste arv. :

Teiseks arvuliseks néitajaks voeti positiiVSete valiku~ .
te standardhélve ((l) Ja negatiivsete valikute standardhal—
ve ((2), mi.s arvutatl valemist

\/ nZ 2'-2(::)2

. kas x on Sptlaste poolt saadud valikute arv jé n on opi.laste
arv klassis (K. Ramul 1965).

Grupid on jérgmiseds

1. Kdrges staatuses-on dpilased, kes said positiivseid
-yalikuid kas vordselt vSi rohkem kui: Xy + 1,5 G":L ja nega-
tiivseid valikuid kas yordselt vl véhem kui X, - 1,5 Coe

2. Madalas staatuses on opilased, kes sald pOSltliVSeld
valikui.d kas vérdselt voi vihem kui xl -1 5u1 ja nega-
tiytvseid valikuid kas vdrdselt vdi rohkem kui x2 + 1,55_' .

. Konfliktseteké loeti neid, .kes s’aid'positiivseid va-
1ikuid kas vérdselt v3i rohkem kui xl + 1, 561 ja ka nega-
tiivseid valikuid kas vordselt voi rohkem kui x2 + 1,5 G

4. Isoleerituteks loeti neid GPilast, kes ei saanud iild-
se ei positiivseid ega negatiivseid Vallkllld.\

‘5. Opllased, kes eespool nimetatud gruppldesse ei kuu-
lu, moodustavad keskmise staatusgrupi._

Selgus, et kdrges staatusgrupls ‘oli 13 % uuritud Opi-
‘lastest, madalas 3,4 % ja keskmises staatuses 78,8 %. Kesk-
mise etaatusgrupi osas oli tulemus kiillaltki ootusparane.
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KoOikides staatusgruppldes oli nii poisse kui tudrukutd, sta-
tigtiliselt olulist {ilekaalu :.ei olnud kummagi soo kasuksi

Jirgnevalt vaadati, kuidas jaotavad oma valikuid kdrge
ja madala staatusega Opllased. Sélgus, et korge staatuéesa
opilased annavad positLiVSeid valikuid oma staatusgrupile -jd
keskmises staatuses Opllastele. Madala staatusega opilasﬁ
tdrjutakse. Madala staatusega 5pilsséd tdrjuvad oma staatus-
gruppi, suhtlevad keskmise staatusega ‘dpllastega ja piilidle~
vad korges staatuses opilaste poole. :

Oma asendi hindamise oskus ~méérati autosotsiogrammidq
pdhjal. Selgus, et oma asendi hindamise oskus oli sdltuvuses
hindaaa sﬁéatusest,' kuid kdik staatusgrupid tilehindavad oma
asendit Eriti raskeks osutus korge- staatusega Opilastele oma
negatiivsete suhete bindamine. Suhteliselt tdpsemalt 'mi#ra~—
sid oma asendit tiitarlapsed. Poisid.ootasid rohkem posititv-
 seid valikuid, kui tegelikult said; tiitarlapsed vdhem nega-

tiivseid valikuid, kui saids Poiste ja tiitarlaste vahelistes
suhetes on aktiivsemaks poisid, kes annavad vastassoole ti-
tarlastest rohkem nii positiivseid kui negatiivseid valilkuid

Tghelepanu #ratab,. et kdrges asendis 6pilased saavad .
kiill oodatust enam positiivseid valikuig,. kuid adekvaatseid

on nende hulgas vaid 69 %. Sellest ttngltult v3ib esineda
olukordi, kus Gpilane on kdrges staatuses vaid formaalselt:
sai nditeks 8 positiivset vallikut, kuid samel ajel ainuski
nendest kaaslastest, kellelt see Spllane positiivseid vali-
kuid ootas, talle valikuid ei andnud. Sellised faktid peak=
sid dpetajatele oma Spilaste suhetes erlti huvi pakkuma, sest
inimese kujunemisele' ei avalda’ moju mitte tema formaalne
staatus kaaslaste hulgas, vaid see, millisena ta oma  staa-
tust ise ette kujutab ja 1&bi elab. g
Suhete struktuuri hindamine valmistab {ildiselt raskusi
paljudele katsealustele. Sageli kujutatekse ennast suhete -
keskpunktina. Kaaslaste asendi hindamisel tajutakse adekvaat~ -
semalt positiivseid suhteid, negatiivsete suhete. hindamisega
el saa adekvaatselt toime 87 % katsealustest. Eksijaid onm
nii poiste kui tiitarlaste hulgas vordselt, ka el korreleeru-
nud Spilaste stadtus kaaslaste asehdi(hindamise oskusega's

-Kéesolev uurimus n#itas;, 'et dpilaste interpersonaalsete
suhete korrigeerimisega tuleks Gpetajatel senisest aktilvse-~
malt tegelda, sest opilaste omavahelised isiklikud suhted on
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kiillaltki negatiivsed ja ks suhete adekvaatge tajumise oskug
(pertseptsioon) jétgb/soovida.
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MHTEPIIEPCOHANBHAA NEPIENOAA HA OCHOBE
~ ‘ ABTOCOUMOMETPHA
T. Aysamyy
Pespoue ‘

B HACTORWEE BpEMH MHOIO BHMMAHHEA JAeaAfeTcH nayqennnnmq—
HHX B3aMMOOTHONEHU{! WKONBHMEOB, TAaK Kak MEXAWYHOCTEHE OTHO-
WeHRA yYamMXCH MMODT GONBWOE 3HAUGHAE B DA3BATEM IHYHOCTE H
npu QOpMAPOBAHHM LEIOCTHOrO KOLNEKEMBA, OCYCIOBNMEAH BO MHO-
“TOM 3MONUOHANEHOE CAaMOUyBCTBHE MKOABAUKOB /f. KonoumncE®#,
1963./. Onpesenawuym poxb B GOPMHPOBAHEM MERAMYHOCTHHX OTHO-
menuit yuammxcs, B AX IMHAMUKE X BO3ZEUCTBAA HA OTZSIBHHX WB-

. HOB KOAMEKTHBA MrpaeT WETEpNEeDPCOHANBHAA HEpHENLHS.

OCHOBHHM ¥eTOZ0N H3YUeHHH AMYHHX B3REMOOTHOMGHHHE B mep—
NeNnEA yYAMHUXCH, HCIONB3YOMHM MHOTHEMA HCC/IeZOBATEASANE, MOXHO
CYMTATh CONMOMETDHUSCKME TECTH, COZOPEARAC BONPOCH BHOODA B
nepuennu®. OZEAKO TpaZMUKOHEHMA COMHOMETDHYECKUMY TECTaMn
ZOBONBHO TPYAHO ONpPOAECINTH, KAKMME X6 B JeHCTBHTEIBHOCTH
NpeZCTaBIANT yYERNKE OTHONEHHA CBOMX OAHOKNACCHAROB, JyvmEe
BO3MOEHOCTH AJNA 3TOT'0 AAET aBTOCOLMOMETPHA: JTOT METOA HOS-
BONAET YBHMAETH, KAK YUAWUECH BOCIDUAMMADT MNONOXEHHAE CBOHX
OZHOKNACCHHKOB M KAaKOBA CTPYRTypa IMYHHX B38HMOOTHOHGRHH @O
MHEHAD UKONbHMKOB, . )

B I975 rozy aBTOpOM CTaTHE GHIO NPOBENICEHO HCCIEZLOBAHHGE,
B KOTODOM .HapAZAy C CONHOMETDHYECKUMH TECTANE HCIONb30BaNHCh
B aBTOCOLMOMETDHYECCKAE METOZH- /T, Ayeanyy, 1975./. Ozsoff ms
OCHOBHHX 33439 WCCJEAOBAHUA OHNA NpPOBEPKA aBTOCONMOMETPHH Kak
MEeTOZa W3YUeHNA UHTEPNePeOHAaNbHO! mMepuennMa. B xozme nmpoBeze-
KU JKCMEeDUMEHTa OHIO OTMEUEHO, UTO .yyamuecs XOpOmO NOHALH
3afiaHMA ¥ COCTABAAIM aBTOCONMOTDAMMH C HHTEpECOM.A H3 aHalE-
3a pe3yIBTATOB CIELYyeT, YTO aBTOCONUOMETDUA Kak METOX BNONHE
UOEET OHTH MCHONB30BAH MDY M3YYCHWM MEENMUHOCTHHX OFHONEHmH
DKONBHAKOB, TaK KaK OH IO3BONFET rnycxe BHERHYTH B MOXaHHIWH
BRTEPIePCOHABHOH nepuenuun.
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